1(3)
FOLKTANDVARDEN ngq

DALARNA Godkant Versionsnummer
2023-12-07 1.0
Giltigt t.o.m Diarienummer
2026-12-07

Kvalitetsarbete -riktlinjer

Folktandvarden Dalarna

RamBarnStod

e

Barn- och Ungdomstandvarden Dalarna

Regionerna har vissa lagstadgade skyldigheter i enlighet med tandvardslagen. Denna ar en ramlag
som ger regionen planeringsansvar for all tandvard i lanet med bland annat ett direkt vardansvar for
barn och ungdomar upp till 19 ars alder samt for specialisttandvard.

Folktandvarden Dalarna har omradesansvar for barn 0-2 ar. Fritt vardval medges fran 3 ars alder.

Fran och med 1 januari 1997 galler bestammelser om kvalitetssakring i Halso- och sjukvardslagen
1982:763 och i Tandvardslagen (1985:125). Inom tandvarden skall kvaliteten i verksamheten
systematiskt och fortiopande utvecklas och sékras (168 Tandvardslagen). Detta finns narmare
utvecklat i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad SOSFS 2011:9

Idag finns mojlighet for fler aktorer an tidigare att erbjuda tandvard till barngrupper. Kravet pa en
specificering av vad som skall inga inom ramen for den fria barn- och ungdomstandvarden 6kar
darmed. Det behovs klara riktlinjer, 6vergripande vardstrategier och aven fungerande
uppfoljningssystem. Nu ses aven en utveckling mot att forbattring av tandhalsan mattas av. Detta gor
att det blir alltmer viktigt att folja upp vad olika atgarder inom barn- och ungdomstandvarden ger for
resultat och vilka atgarder som ar ekonomiskt och odontologiskt effektiva.

Kvalitetssystem

For Barn- och ungdomstandvarden i Dalarna skall RamBarn inga i det kvalitetssystem som anvands
av vardgivaren. Foljande riktlinjer 6verensstammer med de nationella policydokument som antagits av
Svenska Pedodontiféreningen och finns att lasa i sin helhet pa www.spf.nu.

Kvalitetsmal
Overgripande mal.
Barn- och ungdomstandvarden skall ha en tydlig tandhélsoprofil och stimulera till egenvard.

Upprattat av Norman Marie b /Centrum oral rehabilitering /Falun
Godkant av Hellgren Gunnars Karin /Folktandvardens kansli /Falun
For verksamhet Tandvardsférvaltning
Dokumentsamling RamBarn; Patienten FTV
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Tandvarden skall ges sa att patient och vardnadshavare kanner trygghet och delaktighet i
behandlingssituationen.

Forfattningsrelaterade mal

Barn- och ungdomstandvarden skall utféras enligt bestammelserna i Tandvardslagen (SFS 1985:125),
Patientdatalagen (2008:335) och dvriga lagtexter avseende patientskada, sekretess, stralskydd med
flera samt Socialstyrelsens foreskrifter, allménna rad och meddelandeblad. Dessutom skall vard och
omhéandertagande av barn och ungdomar leva upp till kraven i FN:s barnkonvention. Fran och med
2015-01-01 forandrades tandvardslagen med nya skrivningar som betonar att barnets basta alltid skall
beaktas i tandvardssituationen (38). Patientlag (2014:821) tradde i kraft 150101 och syftar till att
starka och tydliggora patientens stéllning samt att framja patientens integritet, sjalvbestammande och
delaktighet, oavsett alder pa patienten. Patientsakerhetslagen (2010:659) reglerar tandvard och har
som syfte att framja hog patientsdkerhet.

Odontologiska krav

e Effekten av insatta atgarder och behandlingar skall féljas upp och utvarderas med uppféljning bade
pa individuell niva och pa befolkningsniva.

e Tandvard skall ges pa ett sddant satt att det inte skapar radsla eller obehag infor

tandvardssituationen.

Risk for eller férekomst av tandvéark och odontogena infektioner skall elimineras.

Risk for oral sjukdom skall identifieras och férebyggande atgarder sattas in.

Sjukdomsbehandling skall sattas in sa att progression av redan etablerad sjukdom férhindras.

God oral funktion och estetik skall efterstravas for varje patient. Tandvard for barn och ungdomar

skall bedrivas i nara samarbete med sjukvarden och andra organisationer som utfor folkhalsoarbete

(BVC, forskola, skola, tobaksprevention m.m).

Tillganglighet

Tillgangligheten av tandvard skall vara sadan att eventuella ojamlikheter i munhalsa elimineras.

e Vardinsatsen skall vara anpassad till patientens sjukdomsbild.

e Tandvarden skall vara regelbunden och om mgjligt erbjudas sa att patienten moter samma
vardgivare under uppvaxten.

e Akuta tillstdnd som till exempel tandvéark och olycksfallsskadade tander skall omhandertas sa snart
situationen kraver och helst inom 24 timmar.

e Resurser for tandvard under sedering och generell anestesi skall finnas.

Diagnostik och behandlingsplanering

e Varje barn skall ha en fast vardkontakt som tillgodoser barnets behov av fullstandig tandvard. Barn
skall erbjudas tandhélsoscreening vid 10 manaders alder och om vardbehov foreligger skall lampliga
atgarder sattas in.

e Alla barn (aven lagriskbarn) skall kliniskt undersokas senast vid 3 ars alder och sedan riskbedomas
utifran allmanhalsa, karies, parodontit, bettutveckling, tandutveckling, erosioner, oral motorik,
slemhinnestatus, tidigare trauma samt eventuellt andra kliniska och anamnestiska fynd. Utifran detta
skall riskbedomning och individuell behandlingsplan laggas upp for patienten. Se vardplanering i
"Vardplan Barn och ungdomar”. Tandlakare ska utfora klinisk undersékning samt vardplanering
senast vid 6 ars alder.

¢ Riskbeddmningen skall omprovas vid varje nytt undersokningstillfalle.
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En undersdkning skall -forutom klinisk undersékning och vid behov réntgentagning- innefatta samtal
med patient och vardnadshavare om medicinsk och social anamnes, tidigare
tandsjukdomsutveckling, kostvanor, munhygien och fluortillférsel.

Behandlingsplan och revisionsintervall skall antecknas i journalen.

Rontgen tas alltid pa individuell indikation och med hansyn till riskaldrar (5-6 ar och 13 ar). Senast vid
5 ars alder skall forekomst av karies och/eller progression av karies dven bedémas pa approximalytor.
| de fall dar approximalytorna inte kan inspekteras visuellt skall behandlare 6vervaga om bitewing
kravs for att kunna utféra en riktig bedémning.

Befintliga rontgen granskas fran forskolealdern avseende karies, bennedbrytning samt tandsten. Om
rontgen inte tas skall orsaken till detta dokumenteras i journalen. Rontgenintervallen bestams
individuellt och utifran riskbedomningen.

Psykologiskt omh&ndertagande

Nar tandvard ges till barn skall barnets basta sarskilt beaktas (Tandvardslagen 38).

Individens integritet och relativa autonomi skall beaktas for att sékerstélla trygghet och respekt for
patienten. Hansyn skall tas till individens mognad och utveckling. Det ar ocksa viktigt att en god
relation och kontakt skapas med foraldern/vardnadshavaren. Auktoriserad tolk skall erbjudas vid
kommunikationsproblem av olika slag (aven teckentolk). Rutinmé&ssig introduktion av
tandvardsmiljon och bedémning av samarbetsformagan i tandvardssituationen skall ske vid 3-
arsundersokningen. Individuellt utformad inskolning skall erbjudas vid behov. Smartfrinet skall
efterstravas vid all form av tandbehandling.

Ett gott psykologiskt omhéndertagande som minimerar upplevelsen av obehag och/eller smarta skall
sakerstallas och genomsyra bemdétandet inom Barn- och ungdomstandvarden.

Sedering skall erbjudas vid odontologiskt svara ingrepp eller da upprepad inskolning inte har natt full
effekt.

Uppfoljning

Verksamhetschefen ansvarar for uppfoljning av kvalitetsarbetet samt hur man véljer att genomféra
detta.

Verksamhetschefen ansvarar for att lagar och forordningar foljs samt att avvikelserapportering leder
till att man lar av egha och andras misstag.

Det aligger verksamhetschefen att kontinuerligt félja tandhalsoutvecklingen pa klinikniva och darmed
ansvara for att lampliga atgarder fortiopande vidtas for att na den 6vergripande malsattningen.

Se dvriga dokument RamBarn for detaljerad information.




