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Specialisttandvard Ortodonti

Verksamheten bedrivs pa tandregleringsklinikerna (TR) i Falun och Mora i form av
specialistvard och konsultationer pa folktandvardsklinikerna inom landstingsomradet.
Tandregleringsklinikerna medverkar ocksa i fortbildningen inom allmantandvarden.

Konsultationsverksamhet
1. Ordinarie tandlakare ansvarar for kontroll av patientens bettutveckling sa vida inte
patienten gar under behandling pa tandregleringskliniken, se Vardplan.

2. Konsultation &r att betrakta som en remiss fran ordinarie tandlakare till
tandregleringskliniken.

3. Ordinarie tandlakare ska delta vid konsultationen, dels for att mojliggéra ge-
mensam terapiplanering och dels i utbildningssyfte.

Upprattat av: Wiaderny Michal /Tandreglering Falun /Falun
Godkant av: Knoos Sofia /Folktandvardens kansli /Falun
For verksamhet: Tandvardsforvaltning
Dokumentsamling: Patienten FTV; RamBarn



Ortodonti

Instruktion

4. Infor en visning ska patienten ha fatt en diagnos av ordinarie tandlakare enligt
visningskriterier for allmantandvarden och anlagsrontgen ska finnas.

Rekommenderad maxalder for ortodontivisning andras till fore 17 ars alder.

Viktiga punkter att informera patienter om:

e Patienter som far en ortodontivisning efter 17 ars alder utan sarskilda skal ska
informeras om att de far sta for kostnaden nar den avgiftsfria tandvarden
upphor.

Exempel p& patientgrupper med sarskilda skal som kan visas aven efter 17
ars alder och dar det kan bli aktuellt med avgiftsfri tandreglering:

Patienter dar tillvaxt behéver invantas/avvaktas vid medfédda missbildningar
som t.ex. agenesier, grava mineralisationsstérningar, kakanomalier, LKG eller
andra patienter eller dér specialisten av annan anledning sedan tidigare
onskat en ny kontroll efter 17 ars alder.

Patienter med vissa medicinska diagnoser som t.ex. Juvenil idiopatisk artrit
(JIA) eller tumorer och tumorliknande foérandringar.

Patienter dar uppenbart objektivt behandlingsbehov missats av behandlare
inom allmantandvarden, avvikelse skrivs av allmantandvarden.

Patienter dar Folktandvarden Dalarna tydligt férorsakad forsening p.g.a.
bristféllig bemanning eller annan typ av resursbrist, avvikelse skrivs av
allmantandvarden.

e Alla patienter som placeras p& bedomningslistan ska informeras om att nar
den avgiftsfria tandvarden upphdr, kommer patienten att f& sta for resterande
kostnader om behandlingen inte ar slutford.

e Patienter med dalig munhygien, aktiv karies eller tecken pa snusanvandande
kommer inte att placeras pa bedémningslistan.

e Om orsaken till forsening av behandling ar att patienten uppvisar dalig
munhygien, aktiv karies eller tecken pa snusanvandande ska patienten
informeras om att de far sta for kostnaden om den avgiftsfria tandvarden
upphor innan behandlingen ar slutford.

e Om Folktandvarden har orsakat forsening for patienter som blivit placerade pa
beddmningslistan och patienterna beddms vara berattigade till avgiftsfri
tandreglering enligt aktuellt urvalsindex ska Folktandvarden sta for kostnaden
efter att den avgiftsfria tandvarden upphor.

Vid undersokning av barn i olika &ldersgrupper bor man vara observant pa foljande
och journalféra fynden men detta féranleder inte automatiskt uppsattande pa
konsultationslista.

Sugvanor, munandning

Aplasier, funktionella malocklusioner, sdsom korsbett, saxbett. Extrema post- och
prenormala bett.

Enstaka frontala inverteringar av tvangskaraktar, grava frontala rotationer, mesial
vandrade 6-ars molarer. Ektopisk eruption.

Frontala trangstallningar, extrema djupbett, primara andra molarer i infra ocklusion,
dppna bett, utrymmesbrist i primara bettet (risk for blivande trangstallning).
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Ej erupterande incisiver, ej palpabla horntander i 6verkaken som i sa fall behover
réntgen kontrolleras.

Réntgen kontrolleratander vars eruptionstid ar dverskriden. Tex om premolarerna nétt
full eruption och hérntanderna ej erupterat eller om ena sidans hérntand erupterat
men ej den andra.

Visningskriterier for tandhyvgienist till
ord tandlikare for bedomning
M

Alla saknade tander utom 8:or.
Ok _treor som ej kan palperas i goda positioner.

O

Horisontell dverbitning = 6 mm eller extralabiala 6k incisiver.

Total frontal invertering.

C

Tvangsforande enstaka frontala inverteringar och korsbett
Samtliga saxbett.

D

Brutna kontakter > 4mm eller om patient/'vardnadshavare ihardigt
aktualiserar fraigan om tandregleringsbehandling.

O

Frontala djupbett med slemhinnekontakt.
Frontala eller laterala Gppna bett = jmm_|




Ortodonti Instruktion Sida: 4(6)
2025-04-04

Installningar i T4 (For FTV)

| de fall allméntandlakaren anser att specialist boér konsulteras 6ppnar ansvarig tand-
lakare en ny behandlingsperiod oavsett om en behandlingsperiod redan pagar.

Den nya behandlingsperioden dops till datum féljt av Ort.konsult exempl. 2013-03-23
Ort.konsult

| behandlingsperioden Ort.konsult 6ppnas en ortodontiflik. | ortodontifliken ska
fonstren Bettregistrering och Pagaende behandling finnas till vanster och Konsul-
tationstext och Dagant.ort. till hoger.

Konsultationstext
| fénstret Konsultationstext markeras rubrikerna:
e Anamnes ort.
e Status ort Obs! finns tva Status Ort under Kliniska anteckningar och under
Ortodonti anteckningar och bada maste véljas
e Rodntgenfynd ort.
e Diagnos ort.
e Terapikoder
o Konsultationstext

| Konsultationstextfénstret skriver bara Specialistklinikerna.

Dagant.ort.
| fénstret Dagant.ort. markeras rubriken:
Daganteckning ort.

Alla daganteckningar pa allmantandvarden som har med tandreglering att géra ska
skrivas under rubriken Daganteckning ort. Denna rubrik kan markeras och darige-
nom skrivas under i alla fonster dar man kan géra anteckningar. Man ser da alla
daganteckningar om tandreglering samlade i fonstret Dagant. ort. under
ortodontifliken.

Pagaende behandling

Fonstret Pagdende behandling kan anvandas av ordinarie tandlakare for att regi-
strera vilken apparatur som &ar insatt och storlek p& eventuella gummidrag. mm.

Fore konsultationsbesoket

Patienten antecknas pa Konsultationslistan. Om patienten ska visas pa varen
respektivt hosten skriver man datum enligt: artal-03-01/artal-09-01.

Patientens vardnadshavare gors uppmarksam pa bettavvikelsen.

Betraffande rontgen

Intraorala réntgenbilder eller panorama rtg skall finnas pa samtliga ej erupterade
permanenta tander. Vid tveksamhet angdende. tanders position, t.ex. dverkakens
horntander, bor det finnas rontgen i tva projektioner.

Konsultationsbesdket
Ortodontist fran specialistkliniken besoker respektive tandlakarteam tva ganger per ar,
varvid patienter fran Kolista E visas.

Vid ortodontistens besok pa allméankliniken skall vardnadshavare och ordinarie tand-
lakare narvara. Vid detta bestk goérs en bedémning av bettutvecklingen och aktuella
atgarder planeras.

Beroende av fallets art och svarighetsgrad sker vid behov en behandling pa hem-
makliniken eller pa specialistkliniken. For behandlingar pa hemmakliniken ansvarar
allmantandlakaren.
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Konsultationsverksamhet péa distans
Konsultationer inom FTV Dalarna kan utféras med hjélp av digitala métestjanster.

For att samverka kring patienter eller dela annan kanslig information sa kravs det att
motestjansten har verifierad skyddsniva. Regionens riktlinje for digitala motestjanster
galler.

Efter Konsultationsbesdket

Konsultationen skrivs pa TR kliniken i patientens journal i allméantandvardens data-
base i fonstret Konsultationstext under Ortodontifliken. TR-kliniken ansvarar for nar
behandlingsperioden, kallad Ort.konsult, ska avslutas med koden Avslutad - Ort-
konsult.

Nar ansvarig ortodontist signerat journalerna pa patienter som visats, meddelas klini-
ken via mail att konsultationen ar renskriven och foéreslagna atgarder kan bérja utfo-
ras.

Behandlingar som utférs vid allmankliniken kan vara extraktioner, slipningar, behand-
ling med avtagbar apparatur som cross-elastic, klammerplatar, EOD, Quad Helix och
aktivatorer.

Remisshantering av patienter pa TR
Patienter som ska behandlas p& TR klinik remitteras av ordinarie tandlakare till TR.

1. Detta gors lattast genom att dppna patientens ortodontiflik.

2. Klicka pa konsultationstext-fonstret.

3. Oppna en tom elektronisk remiss (skapa remiss - ny utgédende remiss - tom
elektronisk remiss).

4. | faltet "orsak” kan ni skriva: Tacksam for ortodontiskt omhéndertagande.

5. Fyll i "Till klinik”= Tandregleringen Falun/Tandregleringen Mora.

6. Genom att ni 6ppnat remissen nar konsultationstextfonstret ar aktiverat sa kopieras
automatiskt all text som star i konsultationstext fonstret in i remis-sens Remisstextflik.
7. Skicka remissen.

TR skriver svar i ’lkommentarfliken” nar patienten kommer att kallas till TR. Detta svar
ska bara kontrasigneras pa allmantandvardskliniken. Remissen star 6ppen tills
patienten ar fardigbehandlad pa TR. Epikris skrivs d& som remissvar till
allmantandvarden.

Patienten och méalsman far informationen muntligt i samband med konsultationsbe-
soket.

For Privattandvard

Boka konsultationsdag med tandregleringskliniken. Ga garna ihop flera kliniker pa ett
och samma stélle for att kunna fylla upp atminstone en halv dag med patienter.

Infor konsultationsbesdket
Diagnos samt DHC varde bor foras in i journalen sa att det latt finns tillgangligt infor
konsultationen.

Betraffande rontgen

Intraorala réntgenbilder eller panorama rtg skall finnas pa samtliga ej erupterade
permanenta tander. Vid tveksamhet angdende. tanders position, t.ex. éverkakens
horntander, bor det finnas rontgen i tva projektioner

Under konsultationsbestket

Vid ortodontistens besok pa allméankliniken skall vardnadshavare och ordinarie tand-
lakare narvara. Vid detta besodk goérs en bedémning av bettutvecklingen och aktuella
atgarder planeras.
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Efter konsultationsbesoket

Beroende av fallets art och svarighetsgrad sker vid behov en behandling p& hem-
makliniken eller pa specialistkliniken. For behandlingar pa hemmakliniken ansvarar
allmantandlékaren.

Behandlingar som utférs vid allmankliniken kan vara extraktioner, slipningar, behand-
ling med avtagbar apparatur som cross-elastic, klammerplatar, EOD, Quad Helix och
aktivatorer

Patienter som ska behandlas p& TR klinik remitteras av ordinarie tandlakare till TR.

Akutkanalen

Allmantandlakaren har mojlighet att i undantagsfall ga vid sidan av konsultationssy-
stemet. Detta galler fall med tilltdnkta extraktioner av kariesskal och tander med re-
sorptionsrisk samt i 6vrigt fall av akut karaktar, t.ex. trauma. Remiss skickas da till TR.




