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Mål och förutsättningar Vårdval BUP Dalarna

• Att öka tillgängligheten.

• Ge barn och unga möjlighet att välja mellan olika vårdgivare inom Vårdval 
Dalarna BUP:s uppdrag.

• Målgrupp är barn och unga i åldern 0-17 år. 

• Valmöjlighet för ungdomar mellan 15-24 år att välja om de önskar fortsätta 
tillhöra BUP eller tillhöra vuxenpsykiatrin vid en pågående behandling. 

• Remisser kommer från primärvården, elevhälsan, socialförvaltningen eller 
motsvarande verksamhet med legitimationskrav enligt gällande remissregler. Det 
är även möjligt att initiera en vårdkontakt direkt från patienten/anhörigas sida 
genom egen vårdbegäran via telefon eller 1177 Vårdguidens E-Tjänster. 

• Verksamheten är konkurrensneutral.
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Avtalet omfattar

Vårdgivaren ska tillhandahålla barn- och ungdomspsykiatrisk 
specialistvård inom öppenvården innefattande: 

Utredning, bedömning, diagnostik, behandling och rådgivning samt 
uppföljning rörande de vårdepisoder som är aktuella.
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Regiondrivna:
• BUP Avesta
• BUP Borlänge
• BUP Falun
• BUP Ludvika
• BUP Mora

Privatdrivna:
• Psykiatripartners Barn- och 

ungdomspsykiatri
• Capio Barn- och ungdomspsykiatri

Dessa enheter ingår EJ i Vårdval BUP
• Slutenvård
• Akutteam
• Ätstörningsteamet 
• Könsdysfori
• Familjeterapi

Aktuella aktörer i Vårdval BUP Dalarna



Avtal Vårdval BUP 2023

Avtalet består av ett huvudavtal och fem bilagor

1. Information och föreskrifter

2. Ersättning

3. Uppföljning

4. Informationsteknik

5. Ansökan om godkännande som vårdgivare inom Vårdval BUP 
Dalarna
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Ersättningsmodell och Vårdepisoder

• Mottagningarna inom Vårdval BUP får ersättning utifrån utförd insats 
eller behandling.

• Ersättningen är förutbestämd via 21 stycken Vårdepisoder baserat på 
diagnoser i ersättningsbilagan. Alla behandlingar inom episoderna är 
enligt Nationella riktlinjer anpassade utifrån individuella behov. 

• För att ersättning ska betalas ut, måste verksamheten dokumentera 
på korrekt sätt i journalen. Det finns färdiga mallar där behandlare 
behöver klicka på två förutbestämda termer i journalen, sedan 
dokumenterar de som vanligt.

2023-01-26 6



Vårdepisoder

• Avtalet och ersättningen baseras på vårdepisoder, varje episod är förutbestämd med antal besök 

och behandlingstid. Vid avslutad behandling utfaller ersättning.
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Kontrollrapport för att upptäcka felregistrerade besök, vi arbetar aktivt 
med att hjälpa verksamheten så att rättningar görs och korrekt 
ersättning betalas ut.
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Vårdepisodsrapporten visar vart patienten befinner sig i de olika vårdepisoderna, det ger en 
överskådlig bild av de aktuella patienterna och vart de befinner sig i vårdprocessen och vad de 
är behandlade för.
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Frågor?


