COVID-19 REHABILITERINGSKEDJA

Syftet med det har dokumentet ar att tydliggdra rehabiliteringskedjan for patienter som haft
covid-19. Basen &r den rehabiliteringskedja som alltid anvands for patienter med
rehabiliteringsbehov, men med vissa mindre skillnader. Sedvanliga kontaktvagar och
dokumentationssatt bor anvandas. Utokad information om symtomenkaten finns i separat
dokument.

Dokumentet ar framtaget i samarbete med representanter fran olika yrkeskategorier inom
kommun, priméarvardsrehabilitering och specialiserad vard.



REHABKEDJA SJUKHUSVARDADE

Kvarstaende rehabbehov efter infektion med covid-19.

Vardavd
(AVA, 54, 58,
Gynavd) e Beddmer rehabbehov och niva

Fysio- /arbetsterapeut gor féljande:

o Rekommenderar uppféljning
o Skickar remiss/vardbegéran rehab

Primarvardsniva Specialiserad niva

Vardavd post-
IVA (avd 54)

Fysio- /arbetsterapeut

gor foljande:

e Beddomer rehabbehov
e Skickar remiss rehab

Kan patienten ta sig till vardcentralen?

Inneliggande rehab
avd 58

]

Primarvardsrehab

Oppenvérdsrehab:
Avesta, Borlange, Falun,

Ludvika och Mora

Uppféljning 1177/brev/telefon via vardcentral: Telefonuppfoljning ger-rehab:
o Symtomenkat ca en manad efter utskrivning e Symtomenkat ca en manad
o Atgard utifran svar efter utskrivning
o Atgard utifran svar




REHABKEDJA — ICKE SJUKHUSVARDADE

Kvarstaende rehabbehov efter infektion med covid-symtom, med eller utan
diagnos.

Egenvardad i
hemmet

LSS-boende
SABO
Korttidsboende

Fysio- /arbetsterapeut Behov av

fran kommunrehab gor medicinsk
foljande: beddmning?

e Bedémer rehabbehov -> Ordinarie
e Rekommenderar kontaktvag till
uppfdljning lakare

Kontaktar priméarvard
Ev symtomenkat som stdd i bedomningen

Behov av Behov av
medicinsk rehabbeddmning?

bedémning?

-> Utredning
vardcentral

Kan patienten ta sig till
vardcentralen?

Ja Nej
Primarvardsrehab

Behov av specialiserad rehabilitering? - Kontakt 6ppenvardsrehab




