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Aktuellt från Laboratoriemedicin 

 

- Sommarplanering för Laboratoriemedicin Dalarna 
 

Klinisk kemi v26-33 

 

Svettester och Glukosbelastningar utföres ej under sommarperioden. 

Dessa planeras in under hösten.  

 

Iohexolbelastningar utförs endast vid akut frågeställning, inför insättning 

av cytostatika.  

Barnprovtagning måste planeras, ring 92 771 vid behov.  

Vissa analyser kommer att utföras med reducerad frekvens: 

CDT:   förlängd svarstid 

PEth:   förlängd svarstid 

Proteinfraktionering:  förlängd svarstid 

Benmärgsundersökningar skickas under sommaren till Akademiska 

sjukhuset i Uppsala. 

Vid behov av snabbt svar kan, om personalsituationen tillåter, 

benmärgsbedömningar utföras efter telefonkontakt, 92 265.  

U-Sediment utförs hela sommaren. Ring 92 265 innan provtagning för att 

säkerställa hållbarheten.   

Interferensutredning av Troponin och Tyreoidea har längre svarstider.  

Önskas läkarkonsultation inom klinisk kemi vänligen kontakta infocentral 

023-49 21 55.  

 

Anna Sivander  

Medicinskt ansvarig överläkare, Klinisk kemi  

Christina Asplund  

Avdelningschef, Klinisk kemi 
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Transfusionsmedicin v26-33 

Kom ihåg att lämna in BAS-tester och blodbeställningar i god tid pga 

reducerad bemanning. 

Under sommaren kommer det att finnas något färre tider för blodgivning, 

men det kommer att behövas blodgivare under hela sommaren. Kom ihåg 

att du som är blodgivare kan boka tid via www.geblod.nu 

 

Emma Westermark  

Samordnare, Transfusionsmedicin Dalarna 

 

Provtagningscentralen i Borlänge lunchstängt (V25-V33)  

Under v.25 - 33 har Provtagningscentralen i Borlänge lunchstängt mellan 

kl. 12.00- 13.00.  

Ulrika Fjelling Avdelningschef, Klinisk kemi och Transfusionsmedicin 

Borlänge/Ludvika 

 

Aktuellt från Klinisk kemi 
 

- Koagulation: översyn av provtagningsföreskrifter och 

referensintervall för barn 
 

Provtagningsföreskrifter 

Översynen berör PK, APT-tid, fibrinogen, antitrombin, apixaban, D-dimer och 
heparin (LMW). I flera fall kan tider tills prov ska vara lab tillhanda, resp 
hållbarhet före analys utökas. Exempel på sådana ändringar är att tid till 
centrifugering för antitrombin och fibrinogen ökas från två till fyra timmar.  
För aktuella anvisningar se under resp analys i provtagningsanvisningarna. 

 
 

Referensintervall för barn 
För koagulation har referensintervall uppdaterats, främst för att fylla de hål 
som funnits för de yngsta barnen, t ex under sex månader. Inga nya siffror 
finns för barn under en veckas ålder, dels är det vetenskapliga underlaget 
osäkert, dessutom är det mycket stor spridning på mätvärden även hos friska 

http://www.geblod.nu/
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fullgångna barn under första levnadsdagarna. I vissa fall har även siffror för 
äldre barn modifierats.  

 
P-PK och Kap-PK 
0 - <1 v   saknas 
1 - <4 v  1,0 – 1,3 
4 v - <18 år  0,9 – 1,2 
Vuxna  0,9 – 1,2 
 
APT-tid 
<11 dagar  saknas 
≥11dagar - <18 år 24 – 32 
Vuxna  24 – 32 

 
Fibrinogen 
<1 v  saknas 
1 v - <7 må  1,3 – 3,3 
7 må - <1 år  1,6 – 4,0 
1 - <6 år  1,7 – 3,5 
6 - <11 år  1,8 – 3,6 
11 - <18 år  1,8 – 3,3 
Vuxna  2,0 – 4,0 

 
Antitrombin 
< 1 v  saknas  
1v - <1 mån  0,33 – 0,63 
1 - <6 mån  0,29 – 1,20 
6 mån – 1 år  0,63 – 1,20 
1 år och äldre samt vuxna  0,80 – 1,20 

 
 

Peter Ridefelt 
Överläkare, Klinisk kemi 
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- Rapportering av ackrediteringsstatus för analyser utförda 

på externt laboratorium 
 

Vid elektronisk beställning och svar av nedanstående analyser kan ej 

ackrediteringsstatus längre förmedlas i svarsrapporten, då analysen utförs 

på externt laboratorium. Ett provsvar utan tydlig hänvisning till ackreditering 

kan inte anses vara ett ackrediterat provsvar och kan därför inte användas i 

de syften där det är ett krav. Om ackrediteringsstatus är nödvändig för 

användning av svar, t ex av tredje part, kan papperssvar beställas där 

ackrediteringsstatus framgår. 

Laboratoriemedicin Dalarna är ett ackrediterat laboratorium som granskas 

av ackrediteringsorganet Swedac. En ändrad tolkning av den standard och 

föreskrift som reglerar hänvisningslaboratorier innebär att ovanstående 

förändring genomförs fr o m 2026-06-15. 

Berörda analyser utförda på externt laboratorium: 

- Apolipoprotein A1 

- Apolipoprotein B 

- C-peptid 

- Droganalyser i urin (ej drog-testremsa) 

- Insulin 

- Laktostolerans, genotyp 

- Metylmalonat (MMA) 

- Vaskulitutredning (ANCA)  

 

Mer information finns i provtagningsanvisningar för respektive analys samt 

på Swedacs hemsida, se särskilt Information till upphandlare av 

ackrediterade laboratorietjänster - INFO 20:7 

 

 

Åsa Jenssen 

Verksamhetschef, Laboratoriemedicin 

 

 

 

 

https://www.swedac.se/
https://www.swedac.se/wp-content/uploads/2021/08/info-20-7.pdf
https://www.swedac.se/wp-content/uploads/2021/08/info-20-7.pdf
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 Laboratoriemedicin och Patologi och Cytologi 

önskar alla en trevlig sommar! 
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Information om Labnytt 

 
 

- Åsikter och synpunkter 
Vid frågor eller synpunkter på våra tjänster, kontakta 

info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se 

 

Det går också bra att registrera förbättringsförslag i Synergi.  

 

- Registrera/avregistrera mailadress 
Beställ eller avbeställ mejl med länk till senaste Labnytt vid utgivning: 

info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se 

 

- Här hittar du Labnytt: 
Region Dalarnas Intranät 

Laboratoriemedicins arbetsrum 

Hälso- och sjukvårdsnytt 

Ledarforum 

 

 

Region Dalarnas externa webbsida 

Plus - för samarbetspartners och vårdgivare, Laboratoriemedicin 

www.regiondalarna.se Plus - Vård - Laboratoriemedicin 

 

mailto:info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se
mailto:info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se
http://www.regiondalarna.se/

