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Verksamhetsberittelse for Lokal halso- och sjukvardsberedning Sédra Dalarna 2016

Inledning

Halso- och sjukvardsberedningen Sédra &r en av sex lokala hélso och sjukvardsberedningar i Landstinget
Dalarna. Halso- och sjukvardsberedningen ar befolkningsforetradare for invanarna i Avesta, Hedemora och
Sater och r en 1ank till den centrala politiska nivan i landstinget. Beredningen kan initiera férslag och bereda
arenden till landstingsstyrelsen.

Medborgardialogen &r en viktig uppgift som ska bidra till att utveckla och férdjupa demokratin.
Medborgardialogen skall vara ett strukturerat "samtal” mellan fértroendevalda och befolkningen om
utformningen av halso- och sjukvarden. Medborgardialogens resultat skall bidra till styrningen av halso- och
sjukvarden genom att resultaten anvands i beredning av drenden.

Syftet med medborgardialogen ér att:

o Oka de fortroendevaldas kunskap om befolkningens énskemal, synpunkter och upplevelser av
styrningen av hélso- och sjukvarden.

o Stamma av forslag i konkreta fragor
¢ Kommunicera och forklara beslut.
o Oka befolkningens kunskap om halso- och sjukvardens foérutsattningar.
e Integrera befolkningen i prioriteringsdiskussioner.
Aktiviteter

Under 2016 har beredningen haft fyra ordinarie sammantraden. De har hallits i Hedemora, Sater och Avesta
Sista motet holls vid det studiebesdk som gjordes till Vasteras. VI bestokte Oxbackens vardcentral samt
Vasteras sjukhus och fick ta del av Lt Vastmanlands vardval samt medicinkliniken. Vid sammantrédena har
beredningen fatt information fran foretradare for halso-och sjukvarden i Sédra Dalarna séval frén primarvarden
som slutenvarden.

Befolkningskontakter har skett genom ordférandens arbete med patientrad pa samtliga offentliga vardcentraler
med 10-12 deltagare per mote. Beredningen har ocksa arrangerat tematréffar, tvé i Sater tillsammans med
Saters kommun om tréning for dldre och ett om kost fér aldre, tva i Avesta, hjartsvikt och ungas halsa.

Utsedda valda ledaméter ingér tillsammans med tjanstgorande tjansteman i Samverkansberedningar i Avesta,
Sater och Hedemora. Kommunen representeras av kommunalrad, ndmndordféranden och
verksamhetsansvariga tjansteman. 2016 har vardera kommunen haft 3-4 protokollférda méten. Vid
samverkansberedningens méten diskuteras samverkansfragor mellan Halso- och sjukvarden och kommunens
socialférvaltning, omvardnadsforvaltning och skolférvaltning.

Under 2016 har representanter fran beredningen deltagit i kommunala handikapprad och kommunala
pensionarsrad. Ordféranden har av Landstingsfullmaktige utsetts till ledamot i Samordningsforbundet.
Deltagandet fran landstingets olika verksamheter har uppskattats mycket, d& man har getts méjlighet till bra
dialoger och har direkt kunnat fa svar pa fragor.

Ordforanden tillsammans med en ersattare har av Landstingsfullméktige utsetts till Finsams styrelse.

Samverkan med kommunerna inom aldreomradet fortsatter. | Avesta och Hedemora fortsatter man dels med
"Hand i hand" projektet dels med "Ledningskraft " béttre liv fér sjuka &ldre.

Samverkan fér personer med behov av rehabilitering har fortsatt i Avesta med "Samverkansteamet” och for
personer i behov av hjalp till egen férstrining i Hedemora med "Kraften”.



Strukturférandringar

Under aret har det pagatt ett stort arbete med en genomlysning av landstingets alla verksamheter.
Det har inneburit férandringar fér Avesta lasarett samt for Saters sjukhus

Avesta lasarett

Primarvardsjouren flyttas fran medicinakuten till vardcentralerna dagtid

For Sodra Dalarna organiseras primarvardsakuten vardagar 17-21 samt helger 9-17 pa Avesta lasarett
Nattetid &r medicinakuten 6ppen som tidigare

Medicinkliniken har minskat antalet vardplatser med 6 av 51

Vuxenpsykiatrins 6ppenvérdsmottagning i Hedemora har flyttat ihop med éppenvardsmottagningen i Avesta
Basséngen i Avesta har stangt

Séters sjukhus

Skonvikt har lagts ned, patienter med fetma kommer att utredas vid den specialiserade varden i Mora och
Falun.

Bassangen pa Vardcentral Sater har stangt

Beredningens bokslut
Beredningen har under verksamhetsaret 2016 haft en tilldelad budgetram om 473 tkr. | bokslutet redovisas ett
overskott pa 25 tkr
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