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Barn som farilla

Folktandvarden Dalarna

RamBarnStod

Barn som far illa finns inom alla samhéllsklasser och fenomenet &r oftast en val bevarad hemlighet inom den inre
kretsen kring barnet.

Barn kan utsattas for manga olika typer av skadlig behandling:

Fysisk misshandel

Fysisk vanvard

Psykisk misshandel

Psykisk forsummelse

Sexuellt utnyttjande

Exploatering

Bevittna vald

Latent vald/hot om vald

Hedersrelaterat vald och fortryck/konsstympning/tvangsaktenskap
Dental férsummelse/neglekt

Upprattat av Norman Marie b /Centrum oral rehabilitering /Falun
Godkant av Kndds Sofia /Folktandvardens kansli /Falun
For verksamhet Tandvardsférvaltning
Dokumentsamling Patienten FTV; RamBarn
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Hur vet jag att ett barn far illa?

Vanligast, och ocksa svarast att "bevisa”, ar den psykiska férsummelsen. Fysiska skador ar lattare att se. De
psykiska symptomen hos barnet vid samtliga fall av évergrepp kan bestd i ett avvikande kontaktbeteende,
angslan och radsla, sjalvdestruktivitet samt depression. Sociala stérningar i form av, skolfranvaro, drogmissbruk,
promiskuitet, sjalvdestruktivitet med mera kan vara en reaktion pa évergrepp. Likasa kan ett 6verdrivet lugn,
passivitet hos barnet eller en pataglig foglighet vara tecken pa att barnet far illa.

Vad skall jag gora vid misstanke om att ett barn far illa?

Enligt Socialtjanstlagen har vardpersonal skyldighet att genast anmala till social myndighet om de i sin
verksamhet far kinnedom om nagot som kan innebéra att socialtjansten behover ingripa till ett barns skydd.
Tandvardspersonal ar per definition verksamma inom halso-och sjukvard och omfattas darmed av
anmalningsplikten. Som verksam inom tandvarden maste du darfoér bade vara uppmarksam pa barnets situation
och beredd att agera om du uppfattar att ett barn far illa.

For mer stdd se Socialstyrelsens dokument Anmalan till socialtjansten vid kannedom eller misstanke om att ett
barn far illa - Socialstyrelsen

Direktlank till dokumentet :
Anmala oro for barn

For Folktandvardens personal: se INTRA om Barnkonventionen Anmélan om missforhallande som ror barn -
Region Dalarna Intranat fér mer information.

Inga anonyma anmalningar
Anmalningar som baseras p& information du fatt i din yrkesroll kan inte géras anonymt.
Det racker alltsa med misstanke om att ett barn far illa.

Vi har ingen som helst skyldighet - och skall inte heller - férstka utreda hur, vem som varit inblandad och varfor
barnet har farit illa. Det skots av Socialtjansten. Naturligtvis skall det inte rora sig om l6sa rykten eller
antaganden. Men néar vi misstanker att ett barn far illa pa grund av vad barnet har beréattat vid anamnesupptag
och undersokning eller p& grund av véra kliniska fynd, maste detta anmalas

Sekretesslagen sager att: "sekretess hindrar inte heller att uppgift Iamnas till annan myndighet, om
uppgiftsskyldighet foljer av lag eller férordning”. Detta galler fall med anmalningsskyldighet som vid misstanke
om att ett barn far illa.

Kan jag som behandlare f& stod? Kontakta avdelningen for Pedodonti

Det ar alltid svart att sta infor dessa problem; vi blir chockade, illa berérda och ibland radda. Dessutom &r
situationen ovan for oss varfor det ar bra att diskutera problemet med ndgon som har distans till det. Om du
misstanker att ett barn far illa kan avdelningen for Pedodonti sta till tjanst som radgivare och samtalspartner. Dar
har man distans till fallet och kan darmed se andra saker och ge rad vad galler fragor, hantering, dokumentation
med mera. Det &r bra att diskutera bedomningar, uppkomna skador, vem man kan vanda sig till och hur man gar
till vaga. Det &r bra att tala med nagon som har tidigare erfarenhet av liknande arenden.

Varningssignaler

» Otrygga barn, relationsproblematik
» Kvaljningar

+ Trauma

*  Missbruk hos foralder



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/#anchor_c502254d-9bdb
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/#anchor_c502254d-9bdb
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/ec50f6207c1d4ad6a9cbc81c3c63edeb/2026-4-10193.pdf
http://intra.ltdalarna.se/halso_sjukvard/barnkonventionen
https://inblick.regiondalarna.se/vara-arbetssatt/halso--och-sjukvard/barnperspektiv-i-sjukvard-och-tandvard/anmalan-om-missforhallande-som-ror-barn/
https://inblick.regiondalarna.se/vara-arbetssatt/halso--och-sjukvard/barnperspektiv-i-sjukvard-och-tandvard/anmalan-om-missforhallande-som-ror-barn/
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» Foralder med psykisk sjukdom
«  Uteblivande/Aterbud
* Dental férsummelse

Nar jag misstanker att ett barn far illa

Bdrja garna med att direkt skriva ned minnesanteckningar, for egen del, av vad som har framkommit eller skett.
Lat annan personal gora likadant oberoende av dig. Dessa anteckningar kan vara bra att ha vid framtida
diskussioner.

Dokumentera eventuella synliga fysiska skador med réntgen, foton (med linjal bredvid skadan) och anteckningar
i journalen.

Beddm om barnet star infor ett paAgaende hot, ar barnet trygg med den vuxen som foljt barnet till kliniken?

Bedomer du att barnet och foraldrar behéver mer stod? Vilka kontaktar med socialtjanst/ barnavardscentral har
barnet sedan tidigare? Ar foraldrarna positiva till att vi kontaktar dessa instanser for att diskutera patientens
situation och dar initiera ny kontakt?

Uteblir barnet fran besok pa kliniken?

Skriv brev 1 med tva veckors svarsfrist och om vardnadshavare da inte kontaktat kliniken séands brev 2 med
rekommenderad post och tva veckors svarsfrist. Brevmallar till brev 1 och brev 2 finns inlagda i T4. Dessa brev
skall individanpassas vid varje tillfalle brev skickas.

Om foraldrar inte horts av fyra veckor efter brev 2 sants till vardnadshavare skrivs orosanmalan till
Socialtjansten.

Konsultation med Socialtjansten

Skulle ni vilja rddgora med nagon utanfor tandvarden kan man ringa till socialtjansten och fraga vad de anser - det
ar da viktigt att varken namna barnets eller 6vriga familjens namn eller personnummer. Socialtjansten kan ge rad i
hur vi som behandlare skall fortsatta. Detta tar dock inte bort var skyldighet att anmaéla i de fall vi kanner oro for ett
barn. Som stdd infér kontakten med Socialtjansten, hanvisas anstéllda inom landstinget Dalarna till:

"Rad infor konsultation med socialtiinsten angaende barn som misstanks fara illa”

Orosanmalan

En anmalan skall vara skriftlig och sakligt redogéra for handelsen och de fynd som gjorts. | bradskande fall kan
anmalan goras muntligen per telefon och denna anmalan kan sedan kompletteras med en skriftlig anmalan. Alla
kliniker, privata saval som folktandvardskliniker, skall ha tydliga rutiner kring hur en orosanmalan gors. Det &r
viktigt att samtliga personalkategorier ar val fortrogna med klinikens rutiner da all tandvardspersonal har
anmalningsplikt. Olika anmalningsblanketter fér orosanmalan finns, anstéllda inom region Dalarna anvander
blankett som finns p& Intra, se lank nedan. For privata vardgivare kan socialforvaltningens egna
anmalningsblanketter pa respektive kommuns hemsida anvandas alternativt kan Svenska Tandlakarféroundets
blankett anvandas.

Nar en kommun har en e-tjanst for orosanmalningar kan denna med férdel anvandas. Skriv da ut ett exemplar
for Region Dalarnas diarieforing.

Nar du skriver en anmalan uteslut egna varderingar, beskriv objektivt vilka fynd som gjorts och vilka uppgifter
som lamnats av barn och/eller vardnadshavare. Vid orosanmalningar gallande uteblivanden eller dental
forsummelse (omfattande kariesskador) beskriv tydligt vad uteblivha besék eller omfattande kariessjukdom
innebar for barnet. Det vill sdga att barnet inte far den vard som hen har ratt till, loper risk for infektioner och
vark samt att barnet inte far sina basala behov av hygienrutiner och god kosthallning tillgodosedda.

Anmalan skall vara underskriven med namn och tjanstetitel.



https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR5DD5/publicerat/Dokument/b12c8c42-3215-4173-a705-109d007e93b5/R%c3%a5d%20inf%c3%b6r%20konsultation%20med%20socialtj%c3%a4nst.pdf
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For Folktandvarden Dalarna géller foljande:

Anvand blanketten som finns pa sidan Anmalan om missforhallande som ror barn - Region Dalarna
Intranat altnerativt kommunens elektroniska blankett

Skriv ut och signera anmalan

Originalet skickas till socialtjansten i kommunen dar barnet &r boende.En kopia pa anmalan skickas i ett
slutet kuvert i ett cirkulationskuvert, markt med Diariet, Landstingshuset, Falun. Viktigt att anmélan
skickas omgaende. Pa det slutna kuvertet anges: "obs! sekretess enligt 25 kap 1 § OSL".

Vid okand boendekommun sénds anmalan skyndsamt till socialtjansten i kommunen anmalan har
upprattats.

Nar orosanmalan gors sa lagg in atgardskod 192. Féljande text kommer da att synas i journalen "Brev
3. Diarieford enligt rutin”. Separat daganteckning med diarienummer behdver inte géras nar atgardskod
laggs in

| alla fall utom da vi misstanker att familjemedlem utsatt barnet for 6vergrepp/hot bor familjen informeras
om att vi gjort/kommer géra en orosanmalan. Boka géarna tid for ett samtal med féraldrarna tilsammans med
arbetskamrat som ocksa traffat barnet tidigare. Da ges majlighet for er som vardpersonal att informera om att ni
ar oroat er for barnet och att ni gér orosanmalan for att hjalpa barnet och familjen.

Observeral

| de fall du misstanker att forélder utsatt barnet foér dvergrepp/hot skall INTE foréldrar informeras utan
Socialtjansten bér kontaktas akut per telefon (112).

Telefonnummer till Dalarnas kommuners véxel som kopplar vidare till socialtjanst under kontorstid

(under icke kontorstid kontaktas Socialjouren via 112):

Avesta 0226-64 53 44 Mora 0250-26 000
Borlange 0243-740 00 Orsa 0250-55 23 50
Falun 023-830 00 Rattvik 0248-702 20
Gagnef 0241-152 15 Smedjebacken 0240-66 03 35
Hedemora 0225-342 52 Sater 0225-551 65
Leksand 0247-801 83 Vansbro 0281-75 000
Ludvika 0240-860 00 Alvdalen 0251-313 00
Malung-Séalen 0280-183 34



https://inblick.regiondalarna.se/vara-arbetssatt/halso--och-sjukvard/barnperspektiv-i-sjukvard-och-tandvard/anmalan-om-missforhallande-som-ror-barn/
https://inblick.regiondalarna.se/vara-arbetssatt/halso--och-sjukvard/barnperspektiv-i-sjukvard-och-tandvard/anmalan-om-missforhallande-som-ror-barn/
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ﬂntal forsummelse/ annan omsorgssvikt \

e Utred orsak rérande patientens tandstatus
e Ge individuella rad runt munhygien och kostrutiner

e Om fortsatt dental forsummelse/annan omsorgssvikt: inled dialog med vardnadshavare
runt vilket stéd som familjen behdver, har familjen kontakt med Socialtjansten?

e Samtal bor utgd ifran tandvardspersonalens vilja att vilja hjalpa barnet och familjen,
bekrafta foraldrarnas i deras vilja att vara bra foraldrar.

e Vid AB/UB vilket leder till att ni inte far barnet till kliniken:

e sand brev 1 och vid behov brev 2, se bilagor. Om ni fortfarande inte far patienten till

K kliniken bor orosanmélan goras.

ﬁuma dar anamnes inte stammer/misstanke om misshandel \

¢ Be patienten sjalv beratta hur skadan gatt till. Skriv ned barnets och vardnadshavares
redogorelse.

e Dokumentera skador med foton (linjal Iaggs bredvid skadan for att dokumentation av
skadans storlek) och réntgen. Finns gamla skador?

¢ Egna minnesanteckningar

e Vem ar forovare? Ar fordvaren med till kliniken?

ko Vid pagaende hotbild — kontakta omedelbart Socialtjansten och gér muntlig anmalanl/
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/Alkoholldroger \

Om barn eller tonaringar visar tecken pa paverkan av alkohol eller droger skall alltid en
orosanmalan goras.

Vid annat destruktivt beteende (sjalvskadebeteende etc.) ring garna till Avd fér Pedodonti och
radgor kring fortsatt handlaggning av patienten.

- J

/Din intuition! \

Det racker med en misstanke om att ett barn far illa.

Ofta ar det sma tecken som véacker ens misstanke och oro, lita pa din intuition i dessa fall och
anmal.

Vi ar skyldiga att anmaéla vid misstanke och behdéver aldrig - och ska inte - férsdka bevisa eller
utreda nagot. /

Referenser

For all tandvardspersonal:
Anmalan till socialtjansten vid kdnnedom eller misstanke om att ett barn far illa - Socialstyrelsenlstyrelsen.se

med sékning "Barn som far illa”

For Folktandvardens personal:
INTRA om Anmalan om missforhallande som ror barn - Region Dalarna Intranat



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/
http://www.socialstyrelsen.se/
http://www.socialstyrelsen.se/
https://inblick.regiondalarna.se/vara-arbetssatt/halso--och-sjukvard/barnperspektiv-i-sjukvard-och-tandvard/anmalan-om-missforhallande-som-ror-barn/

