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SMARTARE HEM T

Teknik for aldre — vad skulle underlatta for dig eller dina
narstaende?

Skulle det vara bra med timer pa spisen, en kamera utanfor entrédérren, ett armband
som automatiskt larmar nar du ramlar eller ett meddelande om din anhdrig inte rort
sig pa lange? Nu finns en visningslagenhet i Falun dar du kan se teknik som kan
hjalpa aldre i vardagen, och som du kan kdpa sjalv.

Spisvakt, kamera och smarta telefoner

| lagenheten finns en mangd olika tekniska hjalpmedel som armband/klocka som
automatiskt larmar nar du ramlar och inte trycker av inom 20 sekunder. En kamera
som du kan se vem som star utanfor dorren i din lasplatta, innan du véljer att 6ppna
doérren. Olika styrningar av belysning och Ias via rést eller mobiltelefon, lasplatta.
Spisvakt som lar sig det normala rérelsemoénstret och stanger av eller larmar om det
bryts. Enkla och smarta telefoner. Nattkamera och olika sensorer som kénner av
rorelse och att det ar last, med mera.

— Det har &r enkel teknik som privatpersoner sjalva kan kopa och ett komplement till
det som man kan fa de vanliga vagarna via exempelvis kommunen och landstinget,
sager Bengt Tibbling, ansvarig for fastighets-IT pa Kopparstaden och fortsatter:

— Det ar ocksa billig teknik som lampstyrning fran vanliga leverantorer och vi har gjort
det sa att folk ska kunna satta upp det sjalva.



Malet med Smartare Hem och visningslagenheten ar:

Visa smarta produkter som finns for den boende att pa egen hand kunna skapa ett
tryggare och smartare boende.

Bidra till forbattrad hélsa bland aldre i Falun — med extra hansyn taget till trygghet
och personskador.

Bidra till att efterfragan av produkter dkar, och pa det sattet paverka utbudet pa
marknaden.

Smartare hem ar aven till for utbildning till personal och for att 6ka kunskapen om
valfardsteknik.

Visningslagenheten finns pa trygghetsboendet Smedjan i Falun, och &r en del av
satsningen Smartare Hem som &r ett samarbete mellan Kopparstaden AB, Dalarnas
Hjalpmedelscenter (Region Dalarna), Falu kommun, Rattviks kommun och
Hogskolan Dalarna.

Ar du intresserad av ett besok i visningslagenheten sa ar du valkommen att kontakta
oss pa Dalarnas Hjalpmedelscenter eller nadgon annan av ovanstaende.

Kontaktuppgifter Dalarnas Hjalpmedelscenter:
hjalpmedelscenter@regiondalarna.se, tel. 0243-49 78 72.

Har nedan kan du se filmer pa hur Smartare Hem fungerar. Det finns tva olika att
valja pa: En pa svenska och en pa engelska.

Svensk med text
https://youtu.be/bcvniAYWOgw

Engelsk
https://youtu.be/I7PqgSOcNUUw
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