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Information till primdrvarden om vaccination mot
sasongsinfluensa och covid-19 2023/2024

Startdag

Nationell startdag for vaccination mot sasongsinfluensa och covid-19 ar tisdagen den 7
november.

Tva forsta veckorna prioriteras personer 65 ar och dldre samt medicinska riskgrupper under 65
ar och hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunférsvar. Darefter, eller
parallellt om utrymme finns, vard-/omsorgspersonal. Férst nar dessa grupper ar klara kan
allmanheten erbjudas vaccination, start kring 4 december.

Tidsatgangen kan justeras men prioriteringsordningen &r fast.

Med anledning av att risken for luftvagsinfektioner 6kar under host och vinter
behover det praktiska genomférandet av vaccinationerna anpassas for att minska
trangsel och darigenom minimera risken for smittspridning.

Vilka rekommenderas vaccination?

En lathund for vem som rekommenderas vilket vaccin hittas under Smittskydd
Dalarna: Influensa och covid-vaccination

Dar finns ocksa lankar till folkhdlsomyndighetens sida med rekommendationer om
vaccinen.

Observera att det finns vissa skillnader i rekommendationerna mellan vaccinen.

Halsodeklaration
Halsodeklaration for vaccinationerna hittas pa Smittskydd Dalarna: Influensa och covid-
vaccination

Avgifter for vaccinering.

Vaccin mot influensa ar kostnadsfritt till ovanstaende grupper. For personal inom vard och
omsorg rekommenderas arbetsgivaren att sta for influensavaccinkostnaden.

Vaccin mot covid-19 ar kostnadsfritt for alla som vistas i Sverige.

Person fran annat ldn

Liksom tidigare galler att personer fran intilliggande regioner, som vistas i Dalarna och som
tillhor en medicinsk riskgrupp, inte ska betala for de influensavaccinationer de erhaller i vart
Ian. Det avser bade vaccinkostnad och stickavgift. Till intilliggande regioner raknas Gavleborg,
Vistmanland, Sédermanland, Uppsala, Orebro och Stockholm. Motsvarande giller fér
personer fran Dalarna, som vistas i nimnda regioner.

Vaccin mot covid-19 ar kostnadsfritt for alla som vistas i Sverige.
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Vaccin mot influensa

Vaxigrip Tetra (Sanofi). Utan fast nal. Innehaller tva influensa-A-stammar och tva -B-stammar.
Inget adjuvans ar tillsatt och vaccinet ar fritt fran kvicksilver. Kan innehalla spar av agg.

Fluad Tetra (Segirus). Innehaller standarddos antigenméangd tillsammans med ett
forstarkningsmedel — sa kallat adjuvans. Adjuvans forstarker immunsystemets svar pa
vaccination. Kan innehalla spar av dgg. Godkéant for personer 65 ar och aldre och ska endast
anvandas till boende pa SABO. Antalet upphandlade doser &r beriknat fér antalet personer
boende pd SABO och fér inte anvéndas till andra. Med anledning av detta ar det viktigt att
primarvarden stimmer av med respektive SABO hur ménga doser de behdver och sedan gor
en bestdllning enligt nedan.

Vaccin mot covid-19

| Dalarna anvands i huvudsak vaccinet Comirnaty (Pfizer) som ar ett mRNA-vaccin. Under
hosten kommer vaccinet i en uppdaterad version (Comirnaty Omicron XBB.1.5) som ger battre
skydd mot nyare virusvarianter. Det uppdaterade vaccinet kan anvandas for
primarvaccination.

| Sverige finns dessutom vaccinen Spikevax (Moderna) och Nuvaxovid (Novavax). Dessa vaccin
rekommenderas endast till personer som ar 31 ar eller dldre. Spikevax ar ett mRNA-vaccin,
medan Nuvaxovid ar ett inaktiverat vaccin. Du kan ldsa mer om vaccinen pa
Folkhdlsomyndigheten - Fakta om vaccinerna mot covid-19

Samtidig vaccination

Standarddos influensavaccin (Vaxigrip Tetra) och vaccin mot covid-19 (Comirnaty, Spikevax
eller Nuvaxovid) kan ges till vuxna vid samma tillfalle. Vaccinerna ges da pa olika
injektionsstallen, helst vardera armen eller benet.

Aven vuxna gravida kan erbjudas standarddos influensavaccin vid samma tillfille som vaccin
mot covid-19.

Vaccination med adjuvanterat influensavaccin (Fluad Tetra) och vaccination mot covid-19 med
mRNA-vacciner (Comirnaty eller Spikevax) kan ges till vuxna vid samma tillfalle. Vaccination
med det adjuvanterade influensavaccinet Fluad Tetra och det proteinbaserade covid-19-
vaccinet Nuvaxovid separeras med minst 7 dagar.

Standarddos influensavaccin kan ges samtidigt med vaccin mot covid-19 aven till barn. Dock
ar det fa barn under 18 ar som ska ha vaccin mot covid-19.

Vaccin mot pneumokocker kan ges samtidigt med vaccin mot influensa och covid-19. Da med
olika injektionsstallen. | forsta hand rekommenderas av praktiska skal att ge endast tva vaccin
vid samma tillfalle. Prioritera att ge vaccin mot influensa och covid-19 eftersom dessa
sjukdomar ar mer sdasongsbundna till vinterhalvaret an pneumokockinfektioner. Dock finns
utrymme for ordinator och vaccinator att, i samrad med patienten, ge tre vaccin samtidigt.
Troligen kan det ge en hogre risk for 6vergaende biverkningar ndr man ger tre vaccin
samtidigt. For gravida och sarskilt skora patienter (dit t ex madnga p& SABO ingar)
rekommenderas darfor att ge hogst tva vaccin vid samma tillfalle.
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Bestalla vaccin

Vaxigrip Tetra och Fluad Tetra bestélls fran Oriola pa tfn 0770-22 20 20 eller via e-post
order@oriola.com

For att fa det avtalade priset maste bestallning goras direkt hos Oriola. Ange referens
Fyrklovern vid bestallning. Det femsiffriga kundnumret ska anges vid bestallning.

Observera att Vaxigrip Tetra levereras utan nal. Bestall injektionskanyl med stickskydd enligt
ordinarie rutin.

Det ar bara primarvarden som far bestélla Fluad Tetra till sarskilt boende.

Vaccin mot covid-19 bestalls, som tidigare, via ldkemedelsférsorjningen
Lakemedel.Dalarna@regiondalarna.se med kopia till ida.blomgvistquintino@regiondalarna.se
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