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Riktlinje Eldriven Rullstol med stafunktion

Typ av eldriven rullstol som kan forskrivas

Eldriven rullstol med stafunktion

Eldriven rullstol med stafunktion kompletterad med dubbelkommando
(motoriserad styrning + vardarstyrning) kan forskrivas om den enskilde inte i
alla situationer

klarar att mandvrera den eldrivna rullstolen p g a nedsatt kognitiv formaga,
nedsatt uthallighet, stressad trafikmiljo eller i trdnga utrymmen etc

Eldriven rullstol med stafunktion och vardarstyrning

Risk for personskada

Det finns risk for tillbud vid anvandning som kan orsaka personskada. Var
observant
pa foljande:

Om den eldrivna rullstolen framfors pa ett ovarsamt/felaktigt satt. Det &r
viktigt att ta del av tillverkarens anvisningar och att den eldrivna rullstolen
anvands pa det satt som tillverkaren avsett och pa det satt som ar
overenskommet med forskrivaren

Uppresning och staende ska ske pa plant och stabilt underlag eftersom det
annars foreligger tipprisk

Forandringar i patientens/brukarens status som paverkar férutsattningarna for
stdendet och/eller sittandet

Overvag alltid risk for trycksar/sar

Hang aldrig kasse/vaska pa styr- eller kérhandtag

Tank pa att inte belasta korg med skrymmande eller for tung last sa att
rullstolens koregenskaper foréandras. Se rekommendation géllande last i
tillhérande bruks-

anvisning

Sakerhetsbalte och nackstdod monterat pa eldriven rullstol ersatter inte bilbalte
och hilens nackstdd vid sittande i rullstol under fard i bil/buss

Forankring av rullstol i fordon t ex fardtjanstbuss. Folj alltid tillverkarens
anvisningar av forankringspunkter, med eller utan brukare i rullstolen
Rullstolsbord tas bort vid fard i bil/buss. Bordet innebéar en allvarlig skaderisk
vid ev kollision

Kostnader som betalas av patient/brukare

Déack och slang samt ev arbetskostnad for byte

Extra eller speciella tilloehor t ex rullstolsvaska, akpase, regncape,
dragvagnar

Anpassning av bil for att den eldrivna rullstolen ska kunna transporteras i
denna. Bilstéd kan under vissa forutsattningar sokas hos Forsakringskassan
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e Anpassning av eldriven rullstol fér att méjliggora transport i bil. Undantag sker
da sjukvardshuvudman, p g a forslitning, byter ut befintlig eldriven rullstol mot
ny
likvardig eldriven rullstol. | detta fall star sjukvardshuvudman for den
anpasshing
pa den eldrivna rullstolen som motsvarar det som fanns pa tidigare rullstol.

Rad i forskrivningsprocessen

Behovsbedémning

Innan utprovning pabdorjas ska en fysioterapeutisk/sjukgymnastisk bedémning av
stédendet vara gjord. Onskvart &r att den fysioterapeut/sjukgymnast som beddémer
staendet ar med genom hela férskrivningen.

Forskrivaren goér en bedémning av patientens/brukarens livssituation samt
medicinska och praktiska vinster med eldriven rullstol med stafunktion, bedomer
om det finns

medicinska kontraindikationer, 6vervager andra rehabiliteringsatgarder samt
utreder funktions- och aktivitetsformaga utifran 24-timmarsperspektivet. Samrad
med

patientens/brukarens lakare vid behov.

Vid behov beddmer patientens/brukarens lakare om det finns medicinska kontra-
indikationer for att kora eldriven rullstol. Vederbdrande lakare behdver inte ha sett
patienten/brukaren i direkt anslutning till utprovningen. Patientens/brukarens
lakare kontaktas om tveksamheter uppstar under forskrivningsprocessen. Infor
lakarkontakt kan blankett Medicinskt utlatande — underlag infér beslut/utprovning
av elrullstol

anvandas.

Tillsammans med patient, anhoriga, eventuella narstadende och berdrda personal-
grupper utreds behov, mal, i vilken miljo den eldrivna rullstolen ska anvandas och
var den ska forvaras. Det ar viktigt att fora en dialog angaende den eldrivha
rullstolens framkomlighet t ex igenom dorréppningar i hemmet, i n&rmiljon, vid
transporter, i och

ur bil, in i hiss med tanke pa eventuell anpassning av anvandarmiljon och/eller
bilkop. Alternativa I6sningar varderas och en bedémning goérs av den totala
nyttan samt

anvandningsgraden.

Hembesdk ska goras i aktuell anvandarmiljé fér kontroll av uppstéllningsplats,
eluttag, ev behov av bostadsanpassning etc. Forvaringsutrymmet for rullstolen
ska vara

lasbart, torrt och halla en temperatur pa minst +5 grader. Samrad med elrullstols-
tekniker och kommunens handlaggare av bostadsanpassningsbidrag nar det
finns tveksamheter gallande uppstallningsplats for att diskutera ldsningar.
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Prova ut, anpassa och valja lamplig specifik produkt

Bestallning av utprovning av eldriven rullstol med stafunktion skall alltid

kompletteras med underlag

o “Utprovning/konsultation Rdérelse”,

o "Kompletterande uppgifter for att forbereda och genomféra utprovning av
elrullstol med stafunktion

e | férekommande fall "Medicinskt utlatande — underlag infor beslut/ utprovning
av
eldriven rullstol”

Utprovning sker alltid tillsammans med hjalpmedelskonsulent och
hjalpmedelstekniker fran LD Hjalpmedel, avdelning Rorelse.

Utprovning av eldriven rullstol ska ske i den miljé dar rullstolen ska anvandas
eller

under likvardiga forhallanden for att kunna bedéma ev risker med rullstolen i
aktuell miljo.

| samrad med patient/brukare kommer forskrivaren och hjalpmedelskonsulent
gemensamt fram till val av lamplig eldriven rullstol ur befintligt sortiment.
Hjalpmedelstekniker medverkar fér analys av tekniska mojligheter och
anpassning av den eldrivna

rullstolen. Undantag fran bassortiment kan géras om medicinska eller andra
sarskilda skal finns.

Forskrivaren, hjalpmedelskonsulent och/eller hjalpmedelstekniker svarar for att
rull-

stolen ar ratt installd for att patient/brukare ska fa en optimal sta-, sitt- och
korstéllning.

Vid utprovningstillfallet ska patienten/brukaren och vid behov anhérig, narstaende
eller berdrd narvarande personal fa information om hur rullstolen anvands utifran
tillverkarens avsedda syfte. Bruksanvisning och informationsmaterial fran
Hjalpmedelscentralen lamnas vid tillfallet.

Informera, instruera och trdna

Forskrivaren ansvarar for att informera, instruera och tréana patient/brukare,
narstaende och eventuellt Gvriga berérda samt att forsékra sig om att anvandaren
har forstatt hur den eldrivna rullstolen med stafunktion fungerar och anvands i
avsedd miljo.

| de fall personal ar behjalpliga vid skétsel eller behéver kdra den eldrivna
rullstolen sa ansvarar dennes arbetsgivare for att ny eller vid tillfallet inte
narvarande personal far information om handhavandet av stolen.

Kortraning i aktuell miljo kravs for att fa kora eldriven rullstol. Checklista vid
kortraning av eldriven rullstol finns. Forskrivaren ansvarar for kdrtraning och
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beddmer om patienten kan framféra den eldrivna rullstolen utan fara for sig sjalv
eller andra. Kortraning kan overlatas till annan person om det ar férenligt med
kravet pa en god och saker vard.

Under utprovnings- och kortraningsperioden ar rekommenderad hastighet pa den
eldrivna rullstolen max 10 km/ tim. Forskrivaren beddomer sedan om hastighet kan
programmeras upp.

Om rullstolen kérs utomhus och i normal "ganghastighet”, ca 4 km/tim, ska regler
for gangtrafikant féljas. Om rullstolen kdrs med hogre hastighet ska trafikregler
for cyklist féljas. Grundlaggande information om trafikregler ges vid utprovning
och kortraning.

Fdlja upp och utvardera funktion och nytta

Efter 3 manader rekommenderas en uppféljning tillsammans med hjalpmedels-
konsulent och hjalpmedelstekniker. Tid for detta bokas forslagsvis vid den
avslutande utprovningen pa HMC.

Forskrivaren ansvarar sedan for att uppféljning sker efter avslutad kortraning och
intraning av stadendet. Vid uppfdljning utvarderas om den eldrivna rullstolen
uppfyller uppgjorda méal och om ev korrigeringsatgarder behdver goras.
Uppfoljning med

omprovning av beslut sker darefter minst 1ggr/ar.

Leverantor av hjalpmedel och tjanster

Dalarnas Hjalpmedelscenter, Hjalpmedel Dalarna enligt Hjalpmedelsnamnden
Dalarnas avtal.

Framtagen av
Sortimentsgrupp Forflyttning Eldrivna rullstolar

Godkand och faststalld av
Hjalpmedelsnamnd Dalarna 2017-03-23

ISO kod 12
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