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SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
Sammantridesdatum Blad
Samverkansberedning kommun/landsting 2017-05-30 1
Plats och tid Kommunstyrelsens sammantridesrum kl. 09.00 — 12.00
Politiker Sune Hemmingsson (C), ordférande Siters kommun
Leo Thorsell (M), ersittare Siters kommun
Per-Inge Nyberg (§), Landstinget Dalarna
Ann-Britt Griinevald (S), Landstinget Dalarna
Kajsa Lena Fagerstrom (S) Landstinget Dalarna
Annbritt Griinewald (S) Landstinget Dalarna
Mats Nilsson (S), kommunalrad
Elin Norén (S), landstingsrad, §§ 11-14 och §§ 16-17
Ovriga deltagare Paula Javerdal, férvaltningschef
Lena Forsberg, verksamhetsomradeschef Hilso- och sjukvardsenheten
Marianne Henriksson, medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS)
Marie-Louise Snell, nimndsekreterare
Malin Lilja Altérn, folkhilsoplanerare
Lena Karlsson, omradessamordnare Landstinget Dalarna
Monica Bergman, avdelningschef virdcentralen
Anette Westrin, chef elevhilsan Siters kommun, §§ 11-14 och §§ 16-17
Ulla Allard, projektledare i primidrvarden Falun, §§ 11-14 och §§ 16-17
Utses att justera Per—Inge Nyberg
Justeringens
plats och tid
Underskrifter  Sekreterare Paragrafer ~ 11-24

Ordforande

Justerande

Marie-Louise Snell

Sune Hemmingsson

Per-Inge Nyberg

Utdragsbestyrkande
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SvB § 11

Kommunalrad och Landstingsrad

Landstingsrad
Presentation av Elin Norén, landstingsrad, samt information om den politiska organisationen
inom landstinget.

Tre viktiga fragor i landstingsplanen:
e  Jimlik hilsa — arbeta f6r en mer jimlik hilsa oberoende av livssituation och geografi
e Bemanning — fokus pé rekrytering av likare och sjukskéterskor
e Ekonomi — arbeta f6r en ekonomi i balans

Tre prioriterade utvecklingsprojekt:
e Den nira virden — vird pa virdcentral och i mobila team som kan beséka hemmet
samt samverkan med kommunerna
e DPersoncentrerad vird — férdndrat arbetssitt sd att patienten dr “en del av teamet”
e Digitalisering — e-hilsa (smidiga interna system, digitala vardcentraler m.m.)

Kommunalrad

Presentation av Mats Nilsson, kommunalrdd. Mats satt som barn- och utbildningsnimndens
ordférande innan han blev kommunalrad.

Mats informerar att Siters kommun ligger pa 5:e plats bland Dalakommuner vad giller ar-
bete med tillginglighet.

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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SvB § 12

Socialnimndens och S6dra Dalarnas hilso- och sjukvirdsberedningens respek-
tive uppdrag och ansvar

Arendebeskrivning

Paula Jiverdal, f6rvaltningschef och Lena Karlsson, omradeschef landstinget informerar om
socialnimnden och S6dra Dalarnas hilso- och sjukvirdsberedning respektive uppdrag och
ansvar.

Socialnimndens ansvar
e Ansvar fér att kommunens innevinare fir vird och omsorg enligt géllande lagar.
e Nimnden har ett sdrskilt ansvar for att stédja utsatta individer och familjer som har
behov av kompletterande samhillsinsatser.

e Socialnimnden ansvarar for att erbjuda en god hilso- och sjukvird 4t dem som efter
beslut av kommunen bor pa sirskilt boende, i en gruppbostad eller motsvarande
samt till den som vistas pa dagverksamhet.

e Socialnimnden ansvarar vidare f6r att erbjuda en god hilso- och sjukvéard i hemmet
till dem som vistas i kommunen (hemsjukvard).

e Socialnimnden ansvarar dven for att erbjuda rehabilitering och hjdlpmedel fér per-
soner med funktionsnedsittning.

e Socialnimnden ansvarar i enlighet med tecknade avtal med Migrationsverket fér
mottagande och boende fér asylsékande och flyktingar

e Socialnimnden kan delegera vissa fragor till tjainstemin enligt faststilld delegations-
ordning.

e Socialnimnden samverkar med andra aktorer for kommuninnevanarens basta.

e Mm.

S6dra Dalarnas hilso- och sjukvardsberedning

Beredningen ska ta till vara behovet av invinarnas inflytande pa lokal nivd. Den har inte ritt
att fatta beslut men kan vicka fragor i hilso- och sjukvardsnimnden. Beredningen kan ocksé
vara remissinstans for hilso- och sjukvardsnimnden.

Ansvar
e Den lokala hilso- och sjukvardsberedningen ska folja utvecklingen av hilso- och
sjukvarden inom sitt omrade.
e Folkhilsofrdgor ska uppmirksammas sérskilt.
e Stimulera utvecklingen av patientrid.
o  Utveckla samverkan med kommunerna.
e Inhimta kunskaper om befolkningens behov av hilso- och sjukvard.
e Mm.

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande
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SvB § 13

Samverkanspunkter mellan kommun och landsting
Paula Jiverdal, forvaltningschef socialférvaltningen informerar om olika samverkansformer.

Samverkan runt personer med psykiska funktionsnedsittningar
Det finns exempelvis:

e chefstriffar

e moéten 1 arbetsgrupper

e moéten med intresseorganisationer

e samverkan med arbetsférmedlingen, Kraften m. fl.

e samverkan runt upprittande av SIP:ar.

Manga representanter sitter med i flera olika méteskonstellationer och vi bér kanske bérja
reflektera 6ver vilket behov av olika samverkansformer som vi faktiskt har.

Samverkan runt barn med psykisk ohilsa

Kommunens handliggare upplever svirigheter med att fi det stéd man behéver fran barn-
och ungdomspsykiatrin 1 svira drenden. Ansvarsférdelningen behéver fértydligas mellan pat-
terna. En annan faktor som spelar in dr habiliteringens linga vintetider pa att utfora utred-
ningar.

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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SvB § 14

Nirsjukvardsutredningen
Lena Karlsson, omradessamordnare Landstinget Dalarna, informerar om genomférd nir-
sjukvardsutredning,

Syfte

e Syftet med utredningen 4r att underlitta och utveckla samverkan mellan vardens
olika aktérer f6r att skapa en trygg och sammanhingande vird f6r de mest sjuka
dldre och patienter med kroniska sjukdomar och omfattande komplexa vardbehov.

e  Samt att minska undvikbara inskrivningar pd linets sjukhus, férhindra aterinskriv-
ningar och 6ka méjlighet f6r de mest sjuka att dir sa dr méjligt fa sin vard 1 hemmet
eller nira sitt hem.

e Minska inflédet till akutmottagningarna

Mail

Milet dr att stdrka huvudminnen och verksamheters f6rmaga att hantera komplexitet och att
samarbeta horisontellt samt forbittra fldden kring patientgrupper som har ett omfattande
sjukvirdsbehov for att frigbra resurser som idag saknas.

Bakgrund

I landstingsfullmaktiges beslut i §104, 23-24 november 2015 gavs landstingsstyrelsen i upp-
drag att utreda och definiera nirsjukvéirdens grunduppdrag och tilliggsuppdrag identifiera
kompetensbehov omfattning av bemanning och behov av lokaler. Utredningen skulle ocksa
belysa och féresld hur nirsjukvarden ska finansieras.

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen S6dra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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SvB § 15

Information om den nya lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten héilso-
och sjukvard

Arendebeskrivning

Paula Jiverdal, f6rvaltningschef socialférvaltningen och Marianne Henriksson, medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS), informerar om den nya Lagen om samverkan vid utskrivning
fran sluten hilso- och sjukvard som trider i kraft den 1 januari 2018. Lagen ersitter Lag
(1990:1404) om kommunernas betalningsansvar f6r viss hilso- och sjukvird.

Syftet med den nya lagen ér att hélla ledtiderna mellan sluten vard pa sjukhus och vird i om-
sorg i det egna hemmet eller i sdrskilt boende s korta som méjligt.

I arbetet ska Region Dalarna arbeta fram en 6verenskommelse som sedan ska anpassas till de
lokala férhallandena.

Samverkansberedningens beslut
Aterrapportering av arbete ska ske till hosten.

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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SvB § 16

Rapport frin samarbetet angdaende férebyggande barn- och ungdomsarbete

Arendebeskrivning
Anette Westrin, chef for elevhilsan, informerar om modellen f6r arbetet med samtalsmottag-
ningen.

Milet med arbetet dr att minska den psykiska ohilsan bland barn och unga i Siter genom att:

*  barn och unga med lindriga och medelsvira psykiska besvir identifieras och far hjilp i
ett tidigt skede

*  barn och unga med lindrig eller medelsvar psykisk ohilsa fir tillgang till kvalificerad be-
démning och behandling

*  stirka det frimjande och férebyggande arbetet

Bilaga
Samverkan landsting och kommun i Siters Kommun utifran en elevhilsobaserad modell

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande



Sater den 17 Oktober 2016

Barn och ungas psykiska halsa

Samverkan landsting och kommun i Sdters Kommun utifran en
elevhalsobaserad modell

Mal for den gemensamma verksamheten
Malet dr att minska den psykiska ohalsan bland barn och unga i Sater genom att

e barn och unga med lindriga och medelsvéra psykiska besvar identifieras och far hjélp i ett
tidigt skede

e barnoch unga med lindrig eller medelsvar psykisk ohalsa far tillgang till kvalificerad
beddmning och behandling

e stdrka det framjande och férebyggande arbetet

Landstinget

Samtalsmottagningen Barn och Unga (SBU) &r placerad pa vardcentralen i Séter. Syftet &r bland
annat att tillgodose bedémning och behandling av barn och unga med lindrig och medelsvar psykisk
ohilsa. Insatsen ar for barn och unga 0-17 ar. Psykologen har psykodynamisk och kognitiv
samtalskompetens.

- Tanken med placering pa vardcentralen &r att de flesta Siterbor ir bekanta med den, genom att man
besskt Médrahilsovard (MHV), Barnhélsovard (BHV), Barn och ungdomslékare, Distriktsldkare,
Samtalsmottagning fér vuxna.

Till samtalsmottagningen Barn och Unga, beldgen pa Vardcentralen, kan man dven s6éka anonymt,
vilket kan upplevas som viktigt for ungdomar. Psykologen anstélld vid SBU har en enkel
samarbetskontaktyta till BHV psykolog och sjukskéterskor, Barn och ungdomslékare och till
Samtalsterapeuter som arbetar med unga vuxna.

Kommun/Elevhalsa

Saters kommun har en kommunévergripande central Elevhilsaorganisation. Den bestar av olika
kompetenser sdsom medicinsk-, psykologisk-, social- samt specialpedagogisk. Den centrala
elevhilsan arbetar efter en arbetsgang for elevarenden som kan liknas vid en “trappa”. Arbetet
bérjar i arbetslaget. Dér deltar specialpedagog och kurator ca 1g/man. Nasta steg &r EHT
(elevhilsateam) pd varje enhet. Dér deltar rektor, specialpedagog, kurator, skolskdterska samt efter
behov specialldrare och dvriga pedagoger. Socialtjinsten deltar 1g/man. Det tredje steget ar 1g/man.
Dar méts rektor, chef for centrala elevhilsa, specialpedagog, tal-, sprak- och hérselpedagog, kurator,
skolskéterska, skollidkare och skolpsykolog. De flesta drendena ska bearbetas klart pa
arbetslagsnivan. P4 tredje steget beslutar rektor kring bl.a. basutredningar och ev. remisser till olika
instanser sasom BUP (barn- och ungdomspsykiatrin), habiliteringen eller logopedin.



Pa det tredje trappsteget deltar nu dven SBU psykolog.

Modeller for samverkan enligt SKL
SKL beskriver 7 olika modelier fér samverkan (modell A-G).

Bedémningen &r att ingen av modellerna ar Gverlagsen den andra och att snarare handlade om att
vilja en modell som passar utifrdn geografiska och demografiska faktorer samt faktorer baserade pa
behov.

Vid val av modell fér samverkan i Séter enades styrgruppen om féljande strategiska utgangspunkter:

e utvecklingen ska bygga pa lokala forutsattningar
1. utvecklingsarbetet har sin utgangspunkt i vara lokala forutsattningar
¢ utvecklingen ska sa langt som mojligt ske i barnen och ungdomarnas normala miljé
2. att arbeta i barnens narmiljo majliggdr ett offensivt arbetssatt med tidiga insatser
med en forebyggande profil
e 53 langt som mdojligt bygga pa ett integrerat arbetssatt, med minsta mdjliga
organisationsforandring
3. insatserna som gors under samma “tak” medfér mervarden for den enskilde och
dennes familj

Valet i Sdter blev en elevhilsobaserad modell.

Modell D — Elevhalsobaserad modell
Modellen beskrivs av SKL som en modell som utgar fran skolan och elevhilsan. P3 sa satt finns forsta
linjen insatserna nara det hadlsofraimjande arbetet och néra alla skolbarns vardag.

III

Var modell “Sater modellen”

Det ska vara enkelt och tillgdngligt att komma till SBU. Samtalsmottagningen Barn och Unga dr ingen
remissinstans. SBU ar beldgen pa vardcentralen men ”"Satermodellen” ger dven andra mdjligheter
med lokaler pa t.ex. skolan eller Elevhélsa.

Véagar in till SBU &r genom telefonsamtal till mottagningen pa telefontid. Barnen/ungdomarna kan ha
blivit tipsade av skolldkaren/barnldkaren pa vardcentralen, samtalsmottagning for vuxna, genom
BVC-psykologen, genom socialtjansten, ungdomsmottagningen, genom hemsidan pa kommunen,
genom 1177, genom skolan och elevhilsan samt genom horsagen.

Det &r forildrarna som séker for sina barn och unga. Aldre ungdomar kan dven soka sjélva.

Flodet kan till exempe! se ut som sa att en fordlder ringer pa telefontid och berdttar om sin oro kring
sitt barn. | den forsta kontakten beddmer psykolog om problematiken ar av den digniteten att ett
besok-beddmningssamtal ska planeras in eller om kontakten stannar dar vid ett radgivande samtal.
Psykologen avgor dven om SBU ar rdtt niva eller om t.ex. skolkurator, ungdomsmottagningen eller
Barn- och Ungdoms Psykiatrin ar ratt niva. Om sa &r fallet hanvisar psykolog férdldrarna att sjilva
s6ka relevant instans, eller om en hanvisning till Forédldraradgivning, eller Socialtjansten &r aktuell.



Om SBU beddms som ratt instans bokas ett bedémningssamtal in. Dér kan det variera om forsta
bestket sker med enbart fordldrar/foralder eller med forildrar tillsammans med barnet/ungdomen.
Ibland kommer en ungdom sjdlv. Det varierar om bedémningssamtalet blir ett eller flera. Ofta
anvands forutom samtalsintervju ndgot/nagra screeningmaterial.

Om man tillsammans bestdmt att starta upp en behandling ringar man in problematiken och vad som
kan vara ett rimligt mal och en realistisk behandlingstid. Behandlingsarbetet kan ibland vara
radgivande for fordldrar, arbete med barn o ungdom varvat med fordldrakontakt/besok, eller i
huvudsak enbart besok for ungdom med fordlders medgivande. Férildrar och barn/ungdom
informeras att psykologen samarbetar med skolan och om vilka férdelar som det kan innebéra. De
far ocksa information om tystnadsplikt och att samarbete med skolan endast sker med féradlder
(ungdoms) medgivande. Samarbete kan planeras in, eller bli aktuellt senare med samarbetspartners.

Remittering till samarbetspartners kan bli aktuellt.

Samarbetspartners for Psykolog vid SBU med regelbundna méten férutom Elevhilsan, dr: BUP,
Socialtjansten, Habiliteringen, Kommunens folkhalsoplanerare. Syftet ar att radgéra, konsultera och
samordna kring enskilda drenden och att ha generella diskussioner, i &mnen aktuella for barn i
aldersgruppen.

Varannan onsdag genomf&rs gemensamt mote pa elevhilsan. Dir finns elevhalsas team
(specialpedagoger, tal- sprak- och hérselpedagog, kuratorer, skolskGterskor, chef elevhilsa), rektorer,
skolldkare, skolpsykolog och samtalsmottagningen barn och ungas psykolog. Enskilda drenden tas
upp med medgivanden eller anonymt.

Visionen &r att kunna arbeta mer férebyggande t.ex. arbeten med grupper i fragor sdsom sjilvinsikt,
droger mm som ett samarbetsarbete for olika kompetenser. Det kan vara kuratorer och
samtalsmottagningen barn och ungas psykolog som samarbetar kring ett tema med en grupp elever.

Styrgruppsmoéten for SBU tréffas for narvarande en gang i halvaret. Pa motena deltar
verksamhetschef Vardcentralen, Psykolog SBU, chef Elevhilsa, rektor gymnasiet, chef Individ och
Familjeenheten (IFO), forste socialsekreterare, verksamhetschef Barn- och Ungdomspsykiatrin (BUP),
verksamhetschef Barn- och Ungdomshabiliteringen och kommunens folkhdlsoplanerare. Syftet déar ar
att tillsammans diskutera hur arbetet fortskrider och att se pa utvecklings-och forbattringsférslag.

Dolma Gustavsson, leg. Psykolog SBU Anette Westrin, chef centrala Elevhilsa

dolma.gustavsson@Itdalarna.se anette.westrin@skola.sater.se

0225-494365 0225-55251
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SvB § 17

Projektet ”Psykisk hilsa barn och unga”

Arendebeskrivning

Ulla Allard, projektledare i primirvirden, Landstinget Dalarna, informerar om projektet
”Psykisk hilsa barn och unga”. Syftet ir att skapa goda forutsittningar f6r en funktionell och
tillganglig vard och omsorg,

Fragestillning
Hur tinker Sdters kommun arbeta f6r barn och unga med psykisk ohilsa samt vem gor vad?

Bilaga
Presentation av projektet

Samverkanberedningens beslut

Monica Bergman, avdelningschef primérviarden och Anette Westrin, chef fér elevhilsan, fir i
uppdrag att dterkomma med svar pa hur Siters kommun i samverkan med landstinget arbe-
tar £6r barn med psykisk ohilsa.

De

Iges

Socialnamnden, Siters kommun

Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande



Okad forskrivning antidepressiva till unga i

+100%

N
NK /.

Pa tio ar, mellan 2006 och 2015, har forskrivningen
av antidepressiva lakemedel till barn och unga
i aldrarna 5-19 ar fordubblats.




SKL proposition 2016 - Psykisk halsa, barn och unga

>

Psykisk ohélsa i barndomen ger samre forutsattningar att leva ett gott och lan
Konsekvenserna av psykisk ohalsa ar omfattande aven for samhallet.

Psykisk ohalsa ar ett folkhalsoproblem som kraver kraftfulla atgarder och insatser.
de viktigaste framtidsfragorna ar att skapa goda uppvéaxtvillkor fér barn och unga g
att kommuner, landsting och regioner moter barns och ungas olika forutsattningar o
behov.

Folkhalsan forbattras i Sverige samtidigt som skillnaderna mellan olika grupper a
forhallandevis stora och barn och unga upplever psykisk ohélsa i stérre utstrackni

Den psykiska halsan skiljer sig mellan flickor och pojkar, utifran alder, socioekono
forutsattningar, etnisk tillnérighet, funktionsnedsattning, sexuell laggning,
konsoverskridande identitet eller uttryck, religion eller annan trosuppfattning och
bostadsort.

Detta redovisar SKL:s syn pa hur arbetet for barns och ungas psykiska halsa bor utve
SKL:s stallningstaganden om hur kommuner, landsting och regioner bor agera men
vilket ansvar staten har. Positionspapperet antogs av SKL:s styrelse 15 april 2016
utgor ett underlag och stod for saval SKL:s arbete som fér kommuner, landstin

regioner.
(https://skl.se/download/18.39d9bafe157b5fc2bc970583/1476718852394/Positionspapper+Psykisk+h%C3%A41say



https://skl.se/download/18.39d9bafe157b5fc2bc970583/1476718852394/Positionspapper+Psykisk+h%C3%A4lsa,+barn+och+unga.pdf

Sveriges Kommuner och Landsting anser:

» att det ska vara latt for bade barn och unga att sjalva soka
Information och hjalp mot psykisk ohalsa, detsamma galler deras
familjer

» att kommuner, landsting och regioner i samverkan inrattar en forsta
linje for att erbjuda kartlaggning och beddomning av behov samt tidiga
och lattillgangliga stod- och behandlingsinsatser

» att regeringen bor tillsdtta en utredning om hur elevhalsan kan
starkas, i ljuset av behoven av en forsta linje for barn och unga

» att riktat och anpassat stod ska kunna erbjudas till alla foraldrar och
vardnadshavare for att stodja en positiv utveckling for barn och unga
med nagon typ av psykiska problem

» att kommuner, landsting och regioner bor vara organiserade pa ett
satt som mojliggor individanpassade insatser utifran ett
helhetsperspektiv




Sveriges Kommuner och Landsting anser:

>

att socialtjansten ska fortsatta utveckla ett forenklat utredningsforfarand
for mindre omfattande insatser med syfte att fler ska fa snabba och
effektiva insatser

att socialtjansten ska fortsatta utveckla interkommunal samverkan for att
sakerhetsstélla en god kvalitet inom den sociala barn- och ungdomsvarden

att socialtjansten fortsatter utveckla en systematisk uppfoljning och ana-
lys pa aggregerad niva av insatser och verksamhet

att det bor vara tydligt hur det gemensamma respektive egna ansvaret ar
fordelat i halso- och sjukvardens organisation; for god tillganglighet och
ratt prioriteringar vid olika tillstand som kraver specialistinsatser

att specialistverksamheternas ansvar gentemot forsta linjen i saval skola,
socialtjanst som héalso- och sjukvard ar tydliggjort for alla verk-samheter
och att de har ett uttalat uppdrag att bista dvriga aktorer med rad och
konsultation



Projekt - Psykisk halsa barn o unga - smarta floden

Projektagare: UIf Borjesson o Per SOderberg







Projektmedlemmar

Uppdrag
Ulla Allard Projektledare
Sofia Folke Hernefalk Projektmedarbetare, psykolog SBU

Nya beh. metoder Faktagranskning och Utbildning
Ann-Christin Witteberg Rasck Projektmedarbetare, psykolog SBU
Helena Berglund Projektmedarbetare, samtalsterapeut SBU glesbygd
Lisa Tangring-Wolgast Projektmedarbetare, samordnande psykolog BHV
Mona Westman Samordnare UM
Kristina Boberg Pettersson Projektledare UM
Anna Stahlkloo Verksamhetschef BUP
Marie Kindstrom Projektmedarbetare Elevhalsan
Magnus Nordahl Projektmedarbetare Socialforvaltningen
Styrgrupp
Divisionschefer, verksamhetschefer, projektledare
Referensgrupp

Anita Naas, verksamhetschef, VC Orsa

Anna-Klara Levin, verksamhetschef barn och unga Falun
Ann-Christin Runkvist, omradessamordnare Vasterbergslagen
Gunilla Apell, samordning av barnkonventionsinatser




Kartlaggning

» Patientnhamnd

» Synergier

» Utvardering SBU

» BUP internrevision
» BHV

» Kommuner

» Patientperspektiv
» Omvarldsbevakning




3. Forbattringsarbeten




exempel forbattringsatgarder utifran kartlaggning och ledning

Primarvardens behandlingsmalgrupper, tydligt uppdrag fér SBU i PV och kommun
Tillganglighetskrav och uppfoéljning
Vilket utbud och behandlingsmetoder skall vi anvanda oss av i PV?

Vilka kompetenskrav skall vi stalla och hur anvands de pa béasta satt, grundkrav,
spec. kompetens?

Kompetensutbildningsbehov, nivaanpassade utbildningsinsatser
Antal behandlare per 1000 innevanare

E-halsa ifor barn och unga, skattningsskalor kopplas till stod och
behandlingsplattform?
Stod i styrning och ledning

Hur skall vi organisera oss i kommunerna
Inventera och samordna arbetsgrupper i landsting och kommun

Administration, journalskrivning, remissforfarande
Revidering vardprogram, behov av nya...




Ensamkommande barn BUV: aktorer - insats

=
A




Ensamkommande barn BUV: aktodrer - insats

==
o




Halsostod

Syfte

Halsostod for asylsbkande och nyanlanda syftar till att genom Information och gruppstod ge kunskap om migrationsrelaterad
stress och halsa. Syftet ar aven att ge deltagarna kunskap och praktiska verktyg for att hantera detta.

Vad ar Halsostod?

En Halsostodsgrupp bestar av 5-6 tillfallen, tva timmar varje gang. Halsostod i grupp syftar till att forbattra halsan hos asylsékande
och nyanlanda med tecken pa lindrigare former av psykisk halsa pa grund av stress som uppstatt i samband med migration.
Gruppverksamheten anordnas av Kliniskt verksam personal utbildade och med vana att leda grupp. For att underlatta utvéardering
och utveckling av halsostddsgrupperna som koncept delas enkéter ut vid forsta och sista tillfallet samt en 6-manaders uppfoljning.
Personal tillser att samma platstolk medverkar vid varje grupptillfalle. Varje deltagare far ett diplom vid sista traffen.
Gruppen kan vara blandad och besta av bade asylsékande/nyanlanda.

Det finns aven mojlighet att anordna séarskilda ungdomsgrupper.

Teman for grupptraffarna:
. Migration och hélsa

. Trauma och stress

. Kost och motion

. Somn

e Vardcentralens roll
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Tematraff

Arendebeskrivning

e Malin Lilja Altorn, folkhilsoplanerare, informerar om féreldsningen ”Hjirnstark: hur
motion och trining stirker din hjirna” som kommunen anordnade pa Folkets Hus i
Siter den 11 maj. Det var 6ver 350 besokare till féreldsningen vilket innebar att alla
inte kunde fé plats i lokalen.

e Kommunala Pensiondrsrddet har gett fOrslag till en triff dir temat ska vara Medici-
nering/kombination av likemedel och dess effekter och biverkningar.
Forslag ges av samverkansberedningen att en farmaceut bjuds in till KPR och infor-
merar i fragan.

e Till h6sten kommer det att vara en demensdag den 10 oktober i Avesta.
Temat dr ett samarbete mellan landstinget Dalarna och de tre kommunerna Siter,
Hedemora och Avesta.

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen S6dra Dalarna

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande
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Aterrapportering om bassingverksamheten pa Oasen

Arendebeskrivning

Malin Lilja Altérn, folkhidlsoplanerare, informerar att det dr beslutat att kommunen ska ta
6ver bassingverksamheten. Landstinget kommer inte att ha nagon inblandning 1 verksam-
heten.

Kommunen planerar att kunna 6ppna verksamheten under hésten. Annonsering kommer att
ske nirmare Sppnandet. Verksamheten kommer att paga i tva ar for att sedan utvirderas Ut-
virderingen kommer att ligga till underlag f6r beslut om verksamheten ska fortsitta.

Bakgrund

Landstinget kommer inte att forlinga kontraktet avseende bassingverksamheten pa Oasen.
Siters kommun haller pa att underséka om verksamheten kan vara kvar i privat regi alterna-
tivt om kommunen sjilv kan ta 6ver verksamheten.

Malin Lilja Alt6rn, folkhilsoplanerare, ansvarar fér frigan i kommunen.

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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Information om arbete med social hallbarhet

Arendebeskrivning
Folkhilsoplanerare Malin Lilja Altérn informerar om kommunens arbete med social hallbar-
het. Malin informerar om:
e Samling kring socialhillbarhet samt samverkanskompetens internt savil som externt
e Forildraméte pa Klockarskolan med féreldsare om hur barn paverkas av vart digi-
tala samhalle ddr vi stindigt 4r uppkopplade och tillgingliga
e COPE (forildrautbildning) som kommer att starta upp igen till hésten
e Barnkonventionen och sommarutbildning
e Brottsforebyggande ridet (BRA) och genomforda trygghetsvandringar ute i Siters
kommundelar

Delges
Socialnimnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvérdsberedningen S6dra Dalarna

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande
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Information fran primérvarden

Arendebeskrivning
Monica Bergman, avdelningschef vardcentralen, informerar om aktuell situation:

e Tva ldkarassistenter dr anstillda under sommaren
e Verksamheten kommer att delta i ett projekt till hosten om “digitala sjukskéterskor”
¢ Ungdomsmottagningen har kommit iging enligt den nya regin

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande



SATERS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum Blad

Samverkansberedning kommun/landsting 2017-05-30 13

SvB § 22

Information fran kommunens hilso- och sjukvardsteam

Arendebeskrivning
Lena Forsberg, verksamhetsomradeschef hilso-och sjukvardsteamet, informerar om
aktuell situation:

e Planering infé6r sommarsemestrar pagar
e  Planering pagar for introduktion f6r semestervikarier

e  Efter sommaren kommer verksamheten att vara en arbetsterapeut kort, till f6ljd av
forildraledighet

e TDorbittringsméijligheter finns av likemedelslistor fran Falu lasarett

Delges
Socialnamnden, Siters kommun
Lokala hilso- och sjukvirdsberedningen Sédra Dalarna

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande
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Ovrig fraga- rapport fran arsmote RSMH

Arendebeskrivning

Annbritt Griinewald, Landstinget Dalarna, informerar frin RSMH Hoppets arsméte.
Forslag finns att verksamheten ska flyttas ut till Skénviksomradet. AnnBritt informerar att
hon har fitt signaler att det dr en kinslig fraiga med tanke pd omridets bakgrund med psykia-
trisk vard.

Justerande signaturer

Utdragsbestyrkande
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Kommande moten 2017

Arendebeskrivning

Samverkansberedningen har féljande méten inbokade under 2017:
Torsdag den 7 september kl. 13.15
Torsdag den 9 november kl. 13.15

Justerande signaturer Utdragsbestyrkande
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