
BASFÖRRÅD SLUTENVÅRDEN – hjälpmedel för urinblåsa/tarm  
Listan är ett förslag för användning av hjälpmedel för urinblåsa/tarm på avdelning. 
Förrådet kan förändras utifrån avdelningens behov inom upphandlat sortiment.  (2024-01-01, priser gäller hela året).  

Behov av hjälpmedel överrapporteras för uppföljning efter utskrivning.  
 

Framtagen av referensgrupp Kontinens – Hjälpmedel för urinblåsa/tarm, Dalarnas Hjälpmedelscenter.  
Vid frågor/synpunkter – kontakta kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se  

 

ABSORBERANDE HJÄLPMEDEL 
Produktnamn inklusive storlek Praktisk 

absorption  
Höftmått/ 
längd/bredd 

Pris 
kr/st 

Tips & Råd 
 

INKONTINENSSKYDD MED TEJPFIXERING, för fixering i underbyxa 

Inkontinensskydd för fixering i väl 
åtsittande underbyxa/fixeringsbyxa 
används i första hand.  
 
Börja med ett litet skydd och öka i 
storlek/absorption vid behov. 
 
Observera att varje lager mellan hud 
och dyna/madrass ökar risken för 
trycksår… 
 

Attends For Men 1 39 ml 18x18,6(utvikt)cm 1,95 

ABENA Man Formula 1, Premium  177 ml 29x23 cm 1,20 

Attends Soft 0 Micro 25 ml 17,5x6 cm 0,41 

Attends Soft 1 Mini Long 84 ml 10x22 cm 0,59 

Attends Soft 3 Extra 165 ml 11x33 cm 0,88 

ABENA Light Super 4  299 ml 42x20 cm 1,20 

INKONTINENSSKYDD FÖR VUXNA UTAN TEJPFIXERING, fixeras med fixeringsbyxa 

TENA Comfort Normal 376 ml 52 x22 cm 1,59 

TENA Comfort Plus Compact 544 ml 52 x22 cm 1,67 

Attends Contours Air Comfort 8 707 ml 36X63 cm 2,53 

Attends Contours Air Comfort 10 967 ml 41X65,5 cm 3,27 

FIXERINGSBYXA MED BEN, UNISEX, flergångs, ca 25 tvättar 

Sanifix Standard med ben, S  70-100 cm 2,74 

Sanifix Standard med ben, M  80-110 cm 2,84 

Sanifix Standard med ben, L  90-120 cm 2,93 

Sanifix Standard med ben, XL  100-130 cm 3,03 

Sanifix standard med ben, XXL  115-150 cm 3,03 

Sanifix standard med ben, XXXL  120-160 cm 3,12 

TENA Fix Bariatric 4XL  140-200 cm 6,39 

INKONTINENSSKYDD, ALLT-I-ETT, DUBBLA FÄSTPUNKTER PER SIDA Kontrollera höftmått för val av storlek, 
fixering ingår i skyddets utformning.  
(Allt-i-ett-byxskydd bör inte medfölja 
patienten hem från avdelningen, behovet 
bedöms i hemmiljö). 

ABENA Slip S2, Premium  570 ml 60-85 cm 3,45 

ABENA Slip M0, Premium  547 ml 70-110 cm 3,70 

ABENA Slip L0, Premium  751 ml 100-150 cm 4,30 

ABENA Slip XL2, Premium  1156 ml 110-170 cm 5,00 

HYGIENUNDERLÄGG MED SUPERABSORBENT, ENGÅNGS Avsedda för användning vid stora urin-
/avföringsläckage – se också över 
val/fixering av kroppsburet skydd 

Attends Cover Dri Plus 40x60   0,94 

Attends Cover Dri Plus 60x90   1,69 

UROLOGI – Katetrar med tillbehör, urindroppsamlare 

Produktnamn inklusive storlek 
Pris 

kr/st 
Tips & råd 

TAPPNINGSKATETER, HYDROFIL, UTAN VÄTSKA   Ur Vårdhandboken (240104):  
På sjukhus och institutioner 
rekommenderas färdigberedd kateter 
eller sterilt vatten alternativt 
natriumklorid på grund av risken för 
spridning av bakterieflora från handfat 
och kranar.  
Vid självkateterisering i hemmet kan 
kranvatten användas för att blöta en 
hydrofil kateter utan bifogad vätska. 
Blötläggs minst 30 sek. 
 
 
*Specialistprodukt, särskild kompetens behövs 

LoFric Nelaton 20cm Ch12 9,49 

LoFric Nelaton 20cm Ch14 9,49 

LoFric Nelaton 40cm Ch12 9,49 

LoFric Nelaton 40cm Ch14 9,49 

TAPPNINGSKATETER, HYDROFIL, MED VÄTSKA, VIKBAR MODELL  

LoFric Primo Nelaton 20cm Ch12 10,75 

LoFric Primo Nelaton 20cm Ch14 10,75 

LoFric Primo Nelaton 40cm Ch12 10,75 

LoFric Primo Nelaton 40cm Ch14 10,75 

LoFric Primo Tiemann 40cm Ch14* 11,50 

  

Hjälpmedel för urinblåsa/tarm kan 

förskrivas efter utredning och utprovning 

av rätt hjälpmedel utifrån patientens 

behov.                                                            

Se  www.regiondalarna.se/inkontinens  

mailto:kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se
http://www.regiondalarna.se/inkontinens
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FOLEYKATETER MED NELATONSPETS, SILIKON, TVÅVÄGS, KUFF 10ML, 
FÖRFYLLD GLYCERINSPRUTA, 5-PACK 

 Ur Vårdhandboken (240104):  
Katetrar och övrigt material vid 
kvarliggande kateter - 
Vårdhandboken 
(vardhandboken.se) 
 
katetermaterial_oversikt_2017.pdf 
(vardhandboken.se) 

AquaFlate Nel med glyceringspruta 41cm Ch12 22.40 

AquaFlate Nel med glyceringspruta 41cm Ch14 22.40 

FOLEYKATETER MED NELATONSPETS, LATEX HYDROGELBELAGD, TVÅVÄGS, 
KUFF 10ML 

 

Sympacath Nel 40cm Ch12  13,90 

Sympacath Nel 40cm Ch14  13,90 

Sympacath Nel 40cm Ch16 13,90 

FOLEYKATETER MED NELATONSPETS, LATEX SILIKONBELAGD, TVÅVÄGS, 
KUFF 10ML 

 

Bardia Nel 2v 10cm Ch12 12,50 

Bardia Nel 2v 10cm Ch14  12,50 

Bardia Nel 2v 10cm Ch16 12,50 

KATETERVENTIL  

Teleflex/Rüsch kateterventil 8,65 

KATETERFIXERING  

Tube Flexi Fixeringplatta, 103x37 mm 5,90 

URINDROPPSAMLARE STANDARD MODELL, SJÄLVHÄFTANDE  Finns i olika längd och omkrets. 
Följ leverantörens instruktioner 
för utprovning och användning.  

Conveen Security+ Standard  
längd 82 mm, diam 21-40 mm, omkrets 70 till 125 mm 

11,20 

URINUPPSAMLINGSPÅSE, FAST KONNEKTOR, TÖMBAR  Ur Vårdhandboken (240104):  
Användning av 
urinuppsamlingspåse för slutet 
system (töms via bottenventilen 
på påsen i toalett eller urinflaska) 
minskar eller fördröjer 
uppkomsten av bakteriuri hos 
patienter med KAD.  
För uppegående patient används 
påse med kort slang. Nattetid kan 
denna öppnas och kopplas till en 
större påse med längre slang som 
placeras under urinblåsans nivå. 
Tömningsbar påse byts med ca en 
veckas intervall samt vid behov.  
Använd urinpåshållare (lägg inte 
påsen på golvet av hygienskäl) 
eller benfixering, som behåller 
läget på benet även när urinpåsen 
fylls samt välj slanglängd och 
volym på påsen som passar bäst 
för individen. 

Conveen Security+ fast konnektor 6cm 500ml  9,90 

Conveen Security+ fast konnektor 30cm 750ml  9,90 

Conveen Security+ fast konnektor 50cm 750ml 9,90 

AST urinuppsamlingspåse, sängmodell, 110cm 2000ml 3,33 

URINUPPSAMLINGSPÅSE, FAST KONNEKTOR, TÖMBAR, MED 
PROVTAGNINGSVENTIL 

 

AST N/A, provtagningsventil, sängmodell, 120cm 2000ml 6,92 

URINUPPSAMLINGSPÅSE, FAST KONNEKTOR, EJ TÖMBAR  

Qufora urinuppsamlingspåse, 110cm 1500ml 3,19 

FIXERINGSBAND FÖR URINPÅSE BENMODELL  

Conveen Security+ fixeringsband kardborrband (i par) 25mm x 420mm, 
25mm x 720mm 

20,50 

Conveen Fixeringsband med knappar (i par) 25mm x 600mm, 35mm x 
600mm  

18,00 

KROPPSBUREN FIXERING FÖR URINPÅSE, VIKMODELL FÖR BEN  

UroStretch för benpåsar, storlek S, gul 14,50 

UroStretch för benpåsar, storlek M, blå 17,95 

UroStretch för benpåsar, storlek L, brun 20,75 

URINUPPSAMLINGSKÄRL    
Saniline urinflaska med lock, för män 23,00 

Urinflaska, för kvinna 18,50 
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