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Lathund Diagnos- och atgardskoder hjalpmedel
for urinblasa-tarm

Denna sammanstallning utgor ett stdd for registrering av klassifikation av
vardatgarder (KVA) vid kontinensutredning, férskrivning av
inkontinenshjalpmedel samt uppfdljande atgarder. Registrering ska ske i
enlighet med genomfdrda och dokumenterade insatser.

KOD (DIAGNOS) KODTEXT FORKLARING

246.6 Inséttning, utprovning och justering av
urinerings- och inkontinenshjalpmedel

Vid utredning av och férskrivning av inkontinenshjdlpmedel. Dessa tva kan anvédndas var for
sig eller kombineras da de kompletterar varandra:

KOD (KVA) KODTEXT FORKLARING

DKO019 Urininkontinensutredning och behandling Inhdmtande av miktionsanamnes.
Réadgivning. Blastréning

samt miktionsobservation/flédes-

och residualurinobservation, under halv-

eller heldag
GA029 Utprovning och forskrivning av Informera, instruera, prova ut, anpassa och
forbrukningsartiklar vélja ldmplig

férbrukningsartikel, t.ex. inkontinensprodukte
r, stomiprodukter, diabetesstickor, produkter
fér néringstillférsel (t.ex. aggregat,
sondsprutor). Atgérden ingar i
férskrivningsprocessen

Vid bestéllning av forskrivet material (ex telefonkontakt) nér bestéllare fragar kort om allt
fungerar som det ska med foérskrivet material, (checklista):

(Om man enbart tar emot och utfér en bestéllning, ex. via 1177, behévs ingen KVA-kod.)
KOD (KVA) KODTEXT FORKLARING

PTO017 Uppfdljning av hjalpmedelsférskrivning Félja upp anvéndning av férskrivet
hjélomedel (atgérden ingar i
férskrivningsprocessen)
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Ovriga koder kopplat till utredning:

KOD (KVA) KODTEXT FORKLARING
AKO047 Ultraljudsundersoékning, residualurin- Férenklad ultraljudsundersékning av
bestidmning urinblésan foér bestémning av residualurin.
Blasscanning
AV072 Dygnsmatning av dryckes- och Information fére métning. Métningen utférs i
urinvolymer (allman kartlaggning) hemmet. Eventuellt vdgning av bléjor.

Sammanstélining av resultat.

Fér diuresmonitorering avseende bedémning
av vétskebehandling och vitala funktioner se
SS901 Timdiuresmonitorering och SS902
Monitorering av urinproduktion UNS

AKO008 Kontinenstest (specifik utredning) Métning under minst 12 timmar av urin- och
dryckesvolymer. Aktivitetsredovisning.
Inklusive dryckesbelastning. Standardiserad
métning av urinlédckage

AKO064 Blasfylinadstest och lackageprovokation Blaspafyllnad: Urinblasan fylls med vétska
(vanligen via en tunn kateter) till en viss
volym for att efterlikna en naturlig
fyllnadsniva.

Provokationstest: Patienten uppmanas att
utféra olika fysiska anstrdngningar — som att
hosta, nysa, hoppa eller géra kndbdj — for att
provocera fram ett ldckage.

GB005 Sjalvkateteriseringstraning Undervisning om sjélvkateterisering (RIK)
och sjélvdilatation (RID)
DV063 Radgivande samtal Réadgivning av vésentligt stérre omfattning

&n vad som férekommer vid ordindra
besék. Tillampas vid mer omfattande eller
férdjupad radgivning kring blasdysfunktion
och kontinensstéd.

QF001 Backenbottentraning Tréning av bédckenbottenmuskulaturen
genom muskelsammandragningar med eller
utan elektrisk stimulering.




