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1. Dagordningen godk&ndes

2. Foregaende motesprotokoll godkandes och lades till handlingarna.

3. Vakanser och personalférandringar — Gunnar D

Agneta Oredsson har gatt i pension och har darfér lamnat kommittén.
Vem som eftertrader ar annu ej klart. Fiona Skogh har ocksa gatt i
pension och har eftertratts av Nadja Schuten Huitink som
informationslakare pa Lakemedelsavdelningen och Ulrika Winninge pa
Strama.

4. Presentation av kunskapsstyrningsprojektet — Per Soderberg

Per Soderberg, Regionen Dalarnas samordnare for kunskapsstyrning,
presenterade kunskapsstyrningsprojektet och vilket arbete som gérs
med det i regionen.

Sju standardiserade vardforlopp finns ute pa remiss (ligger pa SKR:s
hemsida). Alla som vill kan svara pa remisserna

https://skr.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemfork
unskapsstyrning/personcentreradesammanhallnavardforlopp/remissvarv
ardforlopp.31558.html
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Kommittén framforde att det &r viktigt att det tydliggdrs hur
terapigruppernas arbete forhaller sig till kunskapsstyrningsprojektet och
lokala arbetsgrupper (LAG). Per S och Gunnar D har fortsatt kontakt om
det.

5. Lakemedelskommiténs mal 2020 inkl statistik- Karin L/Gunnar D

Kommiténs mal for 2019 gicks igenom tillsammans med statistik 6ver
hur det gatt med malen under aret. Nils K presenterade statistik dver
anvandningen av fluorokinoloner, som minskat kraftigt sedan 2016.
Anvandningen av Fentanylplaster minskar kontinuerligt. Andelen
spironolakton och eplereron har 6kat nagot jamfort med furosemid.
Andelen generiskt pregablain har okat fran 13 till 24%. Statistik bifogas
protokollet.

Motet beslutade om foljande mal fér 2020:

Antibiotika: Minska antibiotikaférskrivning till patienter med akut
bronkit: Méts via Medrave

Milj6: Mal kvarstar om ingen forskrivning av diklofenak tabletter eller
egenvardrekommendation om diklofenak gel. Mats via Concice

PPI: Minska antal patienter som star pa tillsvidarebehandling med
omeprazol. Mats via Concice som total minsknig av volymer

Astma: Inhalationssteroid ska alltid inga som basbehandling vid astma
hos vuxna. Méts via Concice som tkad andel inhalationssteroider och
kombinationspreparat luftrérsvidgande/inhelationssteroid av tota
inhalationsbehandling vid astma. Eventeullt ocksa via Medrave

Ekonomi: Oka andel av rekommenderat preparat inom grupperna
pregabalin, kombinationspreparat formoterol/budesonid, direktverkande
insulin och insulin glargin med 50%. Mats via Concice (DDD)

6. Revidering rutin for nasal admininstrering i primarvarden — Karin L

Onskemal om fortydligande i framfor allt doseringstabeller framférdes.
Rutinen godkéanns efter foreslagna férandrningar och bifogas protokollet.

7. Tiamin — status och hantering — Gunnar D

Den uppkomna situationen med upphort godkannande for Tiamin l6ser sig
med licenser. Information har gatt ut till berérda.

8. Nyheter fran TLV och LV - Victoria G
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Sedan Terapirekommendationerna godkandes har tre direktverkande
melatoninpreparat blivit godkanda av Lakemedelsverket: Melatan,
Melatonin Orifarm och Melatonin AGB (som rekommenderas i forsta
hand i Terapirekomkmendationerna) Melatan och Melatonin Orifarm
finns ute p& marknaden och ingar inte i hégkostnadsskyddet. An s&
lange kan Melatonin AGB forskrivas pa rikslicens som tidigare, inom
forman, men det kommer troligtvis férandras inom en snar framtid.
Gunnar D fdljer arendet tillsammans med Lakemedelsavdelningen. Vid
eventuell forandring i formansstatus tar kommittén stallning till
rekommendationen tillsammans med Terapigrupp Psykiatri.

9. Ny rutin "undantagshantering” — Gunnar D

Pa uppdrag av styrgrupp lakemedel har Gunnar tagit fram forslag pa en
rutin for hantering av nya, dyra lakemedelsbehandlingar som saknar
rekommendation om "bér anvandas” eller "avrads” fran NT-radet.
Kommittén godkande rutinen med fortydligande om att eventuellt akut
insattande av behandling i vantan pa svar inom foéreslagen process ar
ett interimistiskt beslut.

10. Nasta mote

22/4, heldag. Inbjudan har gatt ut i Outlook. Lokal meddelas narmare
motet.




