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LMK-möte 2026-05-21
Tid/Plats:	21 maj 2026, digitalt via Teams
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[bookmark: _Toc230619609]Val av justerare	
Elin Bromander valdes till justerare
[bookmark: _Toc230619610]Godkännande av dagordning	
Dagordningen godkändes
[bookmark: _Toc230619611]Föregående protokoll
Föregående protokoll godkändes och lades till handlingarna
[bookmark: _Toc230619612]Aclasta i kommunala boenden
Peter Rytter och Britta Schaar uppdaterade kommittén om arbetet kring att harmonisera användning av Aclasta i kommunala boenden. Frågan tas upp med MAS-nätverket imorgon 22/5 då Peter också deltar. 
Kommittén föreslår att Aclasta och denosumab ska ingå i kommunala akutförråd. Frågan förankras i MAS-nätverk och Terapigrupp Äldre innan implementering. 
Åtgärd: Uppföljning sker efter möte med MAS-nätverk.

[bookmark: _Toc230619613]Patientinformation Aclasta 
Patientbroschyr för Aclasta har tagits fram av Terapigrupp Reumatologi i samarbete med Läkemedelsenheten, efter önskemål från vården. 
Fokus har lagts på tydlig och patientanpassad information.
Beslut: Broschyren godkänns och tas i bruk.
[bookmark: _Toc230619614]Patientinformation viktreducerande läkemedel
Elin Bromander presenterade förslag på broschyr för patienter som överväger läkemedelsbehandling mot obesitas. Texten bygger på förlaga från Region Kalmar. 
Beslut: Broschyren godkänns med mindre justeringar
Åtgärd: Slutredigering och spridning.
[bookmark: _Toc230619615]Information om mindre uppdatering kapitel Smärta i Terapirekommendationer
Kapitel Smärta har uppdaterats med förtydliganden kring utredning och remissvägar kopplat till implementeringen av nationellt vårdförlopp långvarig smärta i Region Dalarna. 
Kommittén biföll ändringarna som också har godkänts av terapigruppen.
[bookmark: _Toc230619616]Zopiklon/zolpidem på lista över sjukhusens basförråd
Diskussion kring förekomst av Z-preparat i listan över sjukhusens bassortiment. Risk för överanvändning lyftes.Behov av att inkludera melatonin som alternativ framkom.
Beslut: Ingen omedelbar ändring.
Åtgärd: Helhetsöversyn genomförs inför nästa revidering och statistik tas fram.
[bookmark: _Toc230619617]Nyheter från TLV/Läkemedelsverket
Punkten utgick, ingen relevant ny information sedan förra mötet.
[bookmark: _Toc230619618]Övriga frågor
[bookmark: _Toc230619619]Förskrivningsansvar Entresto
Problematik identifierades där vissa vårdcentraler avstår från förskrivning vilket leder till risk för att patienter hänvisas mellan vårdnivåer.
Kommittén understryker att behandlingsansvar ska följas av förskrivningsansvar enligt gällande regelverk.
Patientsäkerhet ska prioriteras framför organisatoriska eller ekonomiska frågor.
Åtgärd: Dialog förs vidare med Primärvårdsråd och eventuellt Vårdval för förtydligande.

[bookmark: _Toc230619620]Nästa möte
24 september, halvdag via Teams. Kallelse finns i Outlook. 
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