REGION
DALARNA

MOTESANTECKNING 1™

Versionsnummer

1.0

LMK-mote 210615
Motesdatum: 15 juni 2021, 9.15-15.45 via Teams

Deltagare: Harald Broberg, Gunnar Domeij, Maria Gelin,
Helena Hansson (fran punkt 5), Nils Kuylenstierna, Karin
Levrén, Yvonne Lowert, Nadja Schuten Huitink, Lena Tillman
Snibb, Maria Gradén, Victoria Green, Helena Lyrvall, Peter
Olofsson, Asa Folkesson (punkt 5), Susanne Brouneus (punkt
12 och 13)

Franvarande: Peter Erensjo, Roger Larsson, Helena Laurell

1. Val av justerare: Nils Kuylenstierna
2. Dagordningen godkandes
3. Foregaende motesprotokoll — Gunnar Domeij
Godkandes och lades till handlingarna med féljande kommentarer:

Orala l6sningar melatonin som lagerberedning dras tillbaka fran marknaden
i september, eftersom det finns godkanda lakemedel som oral I16sning pa
marknaden.

Gunnar har kontakt med FVIS-gruppen for att lyfta fragan att fa in ett battre
system for biverkningsrapportering direkt fran journalen nar vi far nytt
journalsystem.

4. Godkannande av dokument Lakemedelsjusteringar vid vatskebrist —
Nadja Schuten Huitink

Nadja Schuten Huitink har tilsammans med Maria Forsberg och Leif
Kolmodin tagit fram ett nytt dokument for Lakemedelsjusteringar vid
vatskebrist. Dokumentet utgar fran Region Uppsalas riktlinje men har
omarbetats framforallt i avsnitten inledning och malgrupp samt
lakemedelsférdjupning.

Dokumentet godkéndes med féljande kommentarer:

Kommentar fran Nils Kuylenstierna: viktigt att poangtera att inte helt satta ut
lakemedlet i TC utan skriva "noll”. Tillagg éver tabell 1.

For verksamhet Halso- och sjukvard Dalarna

Dokumentsamling
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Forslag att tabell 1 och 2 kan sitta pa skoterske-/lakarexpedition
lattillgéngligt i tex bladdermapp.

Forslag fran Maria Gelin att f& med paminnelse eller liknande om att
aterinsatta tillfalligt utsatta preparat i nytt journalsystem

Helena Hansson tar upp med MAS:ar att lagga in information om regionens
plussida vid introduktion till nya skoterskor

PV-favoriter ska gas igenom av favoritgruppen for att lagga till information
om hantering vid dehydrering pa aktuella preparat.

Nadja tar fram forslag pa patientinformation

5. Overgripande rutin for cytostatikahantering i Dalarna - revidering —
Asa Folkesson

Asa presenterade mindre &ndringar som gjorts i den 6évergripande rutinen
for cytostatikahantering:

¢ Tillagg hantering av nya cytostatika, peroral behandling
e Fortydligande ang. krav pa handskar, rock

e Fortydligande av volym for spolning

e Pump vid perifer infusion

e L&ge piccline

o Fortydligande ang. vavn.toxicitet monoklonala antikroppar.
Den reviderade rutinen godkandes

6. Varning SGLT2-hammare, ny indikation forman Forxiga — Gunnar
Domeij

Forxiga har nu fatt godkand indikation och forman for patienter med
hjartsvikt med nedsatt ejektionsfraktion &ven utan diabetes och
rekommenderas fére Entresto i behandlingsstegen. Vi forvantar oss en
Okad forskrivning.

Roger Larsson har skickat ut en skrivelse fran Jonkopings lakargrupp dar
man paminde om att SGLT2-hammare kan leda till normolgukem
ketoacidos hos bade diabetiker och andra patienter. | och med att allt fler
patienter far SGLT2-hammare riskerar problemet att oka.
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Gunnar presenterade statistik pa antal inlagda patienter med diagnos
ketoacidos och antalet har inte 6kat mellan aren 19-20 trots att uthamtade
volymer okar kraftigt.

Information om risk for ketoacidos har gatt ut via medicinskt ansvariga
lakare till vardcentraler. Primarvardsfavoriten haller pa och uppdateras med
motsvarande information. Till n&sta upplaga av Terapirekommendationerna
ser vi 6ver om vi behdver lyfta fram informationen annu tydligare &ven dar.

7. Synergier och patientsdkerhet — Gunnar Domeij/ cheflakarna

Diskussion kring synergier rérande antikoagulantia och bristande
information till hemsjukvard vid lakemedelsférandringar, de tva storsta
grupperna som identifierades da Kristin Carré gick igenom
lakemedelsrelaterade synergier infor Lakemedelskommitténs senaste mote.

Motet beslutade att vi ska paminna om favoriten delegerad Im-hantering vid
VC-info och klinikdialog samt paminna om ansvarsférdelning och hantering
av Pascal pa klinikdialoger

Maria Gelin framférde goda erfarenheter av farmaceuter pa vardcentral,
vilket upplevs oka patientsakerheten. Tillgang till farmaceuter ar en
finansieringsfraga i regionen och nagot som kan lyftas in i arbetet med
lakemedelsstrategin (punkt 8).

8. Projektdirektiv lakemedelsstrategi — Maria Gradén/Gunnar Domeij

Regionen genomférde en intern granskning av Lakemedelsforsdrjningen
forra aret. Ett 6nskemal som framfordes av revisorerna var att vi ska ta fram
en regional lakemedelsstrategi.

En nationell strategi for langsiktigt mal med lakemedelsarbetet i Sverige
finns.

Gunnar Domeij, Maria Gradén, Helena Lyrvall och Fredrik Ehrling har pa
uppdrag av Ake Kijellin skrivit forslag p& verkstéllighetsbeslut som antagits
av Karin Stika. Beslutet ger lakemedelsorganisationen i uppdrag att utgora
en arbetsgrupp for att ta fram en regional lakemedelsstrategi. Gruppen
kommer behdva ta hjélp av och férankra arbetet med andra i
organisationen. Kommitténs medlemmar ar en viktig del i detta.

9. Bassortiment for lakemedelsforrad sjukhus och DLM-revidering —
Helena Lyrvall

Dokumenten har reviderats i enlighet med ny upphandling.
Utbver generikabyten har foljande forandringar gjorts:
Sjukhus:

e Mindiab borttaget (avregistreras i host)
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¢ Neurobion borttaget (avregistrerats). Endast licenspreparat finns som
ersattning, tas inte med i sortimentslistan.

e Akutlddan borttagen eftersom vi ska ha en egen lada.
Vardcentral:
e Text om APL:s lakemedelsbox for akutvaska borttagen och justerad
De reviderade dokumenten godkéndes.

10.Hostens vardcentralsinformation — Karin Levrén/Victoria Green/Nadja
Schuten Huitink

Till hosten planeras foljande punkter till Vardcentralsinformationen:
» Strama:
- Uppfolining statistik akut bronkit och pneumoni
- Grupp A-streptokocker — GAS
- Prevalensens betydelse for diagnostiska test
» Lakemedel och obesitas/bariatrisk kirurgi

* Tips och tricks — (praktiska exempel beroendeframkallande, delegerad Im-
hantering, ansvarsfordelning dos, inspiration primarvardskvalitet mm)

 Statistik lakemedel volymer och kostnad for den egna vardcentralen

| forsta hand planeras for fysiska moten. Ett mer interaktivt upplagg &n
tidigare med menti-fragor etc.

Lakemedelskommitténs medlemmar ar valkomna att vara med och lyssna pa
en vardcentralsinformation. Skicka forfragan till Karin eller Victoria for att hitta
passande datum. Ett urval av bilder fran hostens information kommer
presenteras pa kommitténs mote i september.

11.Lakemedelsstatistik — Karin Levrén/Victoria Green

Victoria och Karin presenterade statistik pa beroendeframkallande
lakemedel, lakemedelskostnader jamfort med riket och antibiotika.
Presentationen bifogas protokollet. Yvonne Lowert dnskar statistik pa
antipsykotika. Karin och Victoria kontaktar Yvonne for mer detaljer efter
motet.

12.Restnoteringar och rapport fran sortimentsgruppen — Susanne
Brouneus

Susanne rapporterade om pagaende restnoteringar fran
sortimentsgruppen (presentation bifogas protokollet).
Sortimentsgruppen jobbar for att informera om och om mgjligt férebygga
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restnoteringar genom att bestalla hem lakemedel med hotande brist till
sjukhusens lager.

Nils K frdgade om tillganglighet pa ceftibuten. Lakemedelsverket
forutspar en kommande langvarig restnotering av ceftibuten.
Forsorjningen har tagit hem lager for att klara en tid framat. Nar inget
ceftibuten finns att tillga kan cefixim vara ett alternativ. Cefixim ar ocksa
ett licenspreparat. Vi soker inga licenser forréan behov finns for att
sékerstalla att vi soker licens for da tillgangliga preparat.

13.Riktlinje for gemensam lakemedelslista, revidering — Susanne
Brouneus

Dokumentet togs fram vid inférandet av TakeCare. En stdrre uppdatering
gjordes 2019. Nu har en mindre revidering gjorts:

e Auricula blir Journalia
e Tillagg om Forskrivningskollen
e Forslag att favoriten for Dospatient tas bort

e Tillagg av text att dokumentera kontroll av pagaende
infusion.

Motet beslutade att favoriten for dospatient far finnas kvar ytterligare en tid
for att sakerstalla att forskrivarna kanner till den nya gula banner som nu
markerar att patienten har dos. Vi undersoker pa hostens VC-info om
forskrivarna har lagt marke till bannern for att sedan avveckla favoriten mot
slutet av aret.

Det reviderade dokumentet godkéndes i Ovrigt.

14.Nyheter fran TLV och Léakemedelsverket — Victoria Green

e Genom ett regeringsbeslut far Lakemedelsverket mojlighet att med hjalp av
vaccinationsregistret komplettera ofullstdndiga rapporter om misstankta
biverkningar. Detta ger Lakemedelsverket mgjlighet till effektivare arbete
och béttre uppfoljningar. Utckade mojligheter till uppfolining av misstankta
biverkningar | Lakemedelsverket / Swedish Medical Products Agency
(lakemedelsverket.se)

e Tandvards- och lakemedelsformansverket, TLV, har fatt i uppdrag av
regeringen att utveckla en miljopremie i lakemedelsférmanssystemet
tillsammans med Lakemedelsverket och E-halsomyndigheten.
https://www.tlv.se/om-oss/press/nyheter/arkiv/2021-05-11-tlv-far-



https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/utokade-mojligheter-till-uppfoljning-av-misstankta-biverkningar?utm_campaign=lv_nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_source=newsletter
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/utokade-mojligheter-till-uppfoljning-av-misstankta-biverkningar?utm_campaign=lv_nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_source=newsletter
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/utokade-mojligheter-till-uppfoljning-av-misstankta-biverkningar?utm_campaign=lv_nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_source=newsletter
https://www.tlv.se/om-oss/press/nyheter/arkiv/2021-05-11-tlv-far-regeringsuppdrag-att-utveckla-miljopremie-i-lakemedelsformanssystemet.html

C 6 (7
ﬁ REGION MOTESANTECKNING @)
DALARNA

regeringsuppdrag-att-utveckla-miljopremie-i-
lakemedelsformanssystemet.html

o Reflektion dver att det ar viktigt att anvanda forskrivningskollen for att se
bade aktiva och uthamtade recept. Apotekskedjorna hanvisar till digitala
forskrivare utomlans inte till "Min Vard”. | och med bokning av vaccinering
via Doktor.se laddar fler ner appen och pa sikt kan det leda till att fler soker
vard den vagen.

Se aktuella och uthamtade recept via "Forskrivningskollen”, Lank finns
aven under jordgloben i TakeCare/Lakemedel.

o Las mer i Nyhet om forskrivningskollen
o https://www.lakemedelsvarlden.se/apoteket-ab-blir-delagare-i-
doktor24/

15.Ovriga fragor

a) Yvonne visade bilder fran arbetet med det nya journalsystemet och gav
exempel pa funktioner som referensgruppen tycker behdver atgardas i
systemet.

Lakemedelslistan i Cosmic upplevs som svar att hantera. Gunnar
Domeij sitter med i referensgrupp i utvecklingen av journalsystemet.
Asa Folkesson frén lakemedelsavdelningen har suttit med och slutfort
ett uppdrag i gruppen. Maria Gradén har fragat men inte fatt svar pa
vilka andra som sitter med i gruppen som arbetar med
lakemedelsmodulen.

Amnet tas upp pa nasta kommittémote i september. Gunnar tar fram
underlag infor motet samt bjuder in ansvarig for systemet som kan
presentera hur det kommer se ut. Gunnar och chefléakargruppen
kontaktar kollegor i Uppsala som har arbetat i Cosmic for att undersoka
hur det fungerar for dem.

b) Tips om artikel om bakgrund och motiv till FDA:s godkannande av
aducanumab mot Alzheimers sjukdom: FDA’s Decision to Approve New
Treatment for Alzheimer’s Disease | FDA

16.Nasta mote

21/9, heldag. Forhoppningsvis fysiskt. Karin och Gunnar aterkommer med
detaljer narmare motet.



https://www.tlv.se/om-oss/press/nyheter/arkiv/2021-05-11-tlv-far-regeringsuppdrag-att-utveckla-miljopremie-i-lakemedelsformanssystemet.html
https://www.tlv.se/om-oss/press/nyheter/arkiv/2021-05-11-tlv-far-regeringsuppdrag-att-utveckla-miljopremie-i-lakemedelsformanssystemet.html
https://sak01.receptpartner.se/ds/?entityID=https%3A%2F%2Fsak01.receptpartner.se%2Fsp%2Fforkollen&return=https%3A%2F%2Fsak01.receptpartner.se%2Fforkollen%2Fsaml.sso%2Fds%3FSAMLDS%3D1%26target%3Dss%253Amem%253A7ef01c4ad50ec012898c7dd51972e5cca87ae97d25d3ff1c8a917d8c41713547
http://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/AR000011/Sidor/nya-mojligheter-att-se-samlad-information-om-forskrivna-lakemedel.aspx
https://www.lakemedelsvarlden.se/apoteket-ab-blir-delagare-i-doktor24/
https://www.lakemedelsvarlden.se/apoteket-ab-blir-delagare-i-doktor24/
https://www.fda.gov/drugs/news-events-human-drugs/fdas-decision-approve-new-treatment-alzheimers-disease
https://www.fda.gov/drugs/news-events-human-drugs/fdas-decision-approve-new-treatment-alzheimers-disease
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Datum Gunnar Domeij, ordférande
Datum Karin Levrén, sekreterare
Justeras:

Datum Nils Kuylenstierna




