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. Helena Laurell valdes till justerare

. Dagordningen godkandes. Punkt om Synergier bordlagd till nasta

mote da en arsrevision gors.

. Foregaende moétesprotokoll godkandes och lades till handlingarna

med foljande kommentarer:

e Den specialiserade varden har efter skrivelser fran
Lakemedelskommittén och Lakemedelsavdelningen fatt ett
tillskott och har nu budget i balans.

e Det planerade driftstoppet i eHalsomyndighetens tjanster fortlopte

utan att nagra problem uppstod i regionen.

. Terapirekommendationer 2022-2023 och Basldkemedel 2022,

BESLUT

Terapigruppernas forslag till reviderade terapirekommendationer
skickades ut fér genomlasning tillsammans med agendan innan moétet.
Under motet diskuterades foljande terapiomraden:

o Endokrinologi. Kommentar: justera till nasinhalation
glukagon. Ytterligare fortydligande kring SGLT2-hammare
och njurfunktionsvarden.

o Luftvagar
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Dokumentsamling



2 (4)
H REGION
DALARNA

o Hjarta-kéarl. Kommentarer: Fortydliga hur man beréknar
Non-HDL. Gunnar kontaktar lab for att se om det finns
mojlighet att fa det automatiskt beraknat i deras svar. Lagg
till text om att alltid mata blodtryck stdende hos aldre.
Fortydliga att patienter som ej har provat ACE-hammare
vid hjartsvikt i forsta hand ska gora det. Styrgrupp
lakemedel informeras om nya rekommendationer for bla
Entresto vid kommande méte.

o Neurologi

o Blod. Kommentar: Gunnar informerar Gudrun Liss pa
bariatriska kliniken om skrivning rérande DOAK efter
bariatrisk kirurgi

o Smarta + urologi. Kommentar: Ketorolak behalls som
rekommendation trots skrivning i FASS om anvandning
uteslutande pé sjukhus. Terapirekommendationerna syftar
pa kortvarig, enstaka anvandning och darfor bedomer
kommittén att nyttan dvervager eventuella
biverkningsrisker. Tillagg av text rorande NSAID och
opioider efter bariatrisk kirurgi.

o Aldre

o Infektion. Kommentar: onddigt med rek pa bade
tobramycin och gentamicin. Overflodigt att rekommendera
aciklovir som andrahandsval vid baltros.

o Kvinnosjukdomar. Kommentar: PMS/PMDS laggs till i
Baslistan. Fortydligande kring intermittent behandling vid
PMS/PMDS.

o Mage- tarm. Kommentar: Justerad dosering och
bendmning Paraffinemulsion samt tillagg att det endast ar
avsett for tillfalliga besvar.

o Palliativ vard. Kommentar: Nadja och Karin forsoker fa in
aven rekommendationer for palliativ vard vid Covid-19 i
dokumentet.

Ovriga kapitel godkandes utan narmare diskussion pa motet.
5. Mal 2022

Motet foreslog att de flesta av nuvarande mal behalls till nasta ar da
de fortfarande &r relevanta. For att ge plats for nya mal stryks
nuvarande ekonomimal. Karin och Victoria tar fram statistik pa hur vi
ligger till med olampliga lakemedel till aldre samt om det kan vara
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relevant att folja forpackningsstorlekar for nagra
beroendeframkallande lakemedel. Slutgiltigt beslut fattas pa kort
avstamningsmote i borjan av januari.

6. Nyheter fran TLV och Lakemedelsverket — Victoria Green

Som tidigare namnts har TLV fatt i uppdrag att utreda farmaceutiska
tjanster pa apotek. Den forsta etappen inleds under varen da man
borjar gora forsok med inhalationsvagledning pa vissa utvalda
apotek. Under hosten 2022 gar man vidare med att testa extra
radgivning kring nyinsatta lakemedel.

7. Mellansvenskt Lakemedelsforum, statusrapport — Gunnar Domeij

Lakemedelskommittéerna i Sjuklévern fattar slutgiltigt beslut om
fysiskt eller digitalt Mellansvenskt Lakemedelsforum 2022. Dalarnas
kommitté tycker att ett digitalt méte ar att rekommendera utifran
nuvarande situation, vilket aven smittskydd svarat pa fraga fran
Gunnar.

8. Ovriga fragor

Helena Laurell tog upp frdgan om att ordinationsorsak ofta saknas i
Take Care och pa recept, vilket riskerar att minska compliance och
tex forsvarar utsattning av lakemedel. Ordinationsorsak ar
obligatoriskt enligt forfattning. Kommittén foreslar information pa AT-
och ST-lakarutbildningar, vardcentral- och klinikinformation samt
artikel i Wara Lakemedel. Helena Laurell kontaktar ocksa
utbildningsansvariga pa lakarutbildningen.

8. Nasta mote

Karin skickar ut Doodles for varens samtliga moten och énskar svar
snarast.

Gunnar Domeij, ordférande Karin Levrén, sekreterare

Justeras:

Helena Laurell
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