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LMK-möte 230119 

Mötesdatum: 19 januari 2023 

Deltagare: Harald Broberg, Susanne Brouneus, Gunnar Domeij, 
Maria Gelin, David Iggman, Nils Kuylenstierna, Roger Larsson, Karin 
Levrén, Katja Lorenz Winkes, Nadja Schuten Huitink, Lena Tillman 
Snibb, Maria Gradén, Victoria Green, Helena Lyrvall 

Ej närvarande: Magnus Christensen, Roger Skogman, Yiqi Yang, 
Peter Erensjö 

1. David Iggman valdes till justerare 

2. Dagordningen godkändes 

3. Föregående protokoll godkändes och lades till handlingarna.  

4. Förändring ledamöter i Läkemedelskommittén – Gunnar Domeij 

Helena Laurell har valt att lämna sitt uppdrag i 
Läkemedelskommittén. Nils Kuylenstierna tar över posten som 
representant för läkare i slutenvård.  

Kommittén tackar Helena för hennes insatser i kommittén och hälsar 
Nils välkommen som ordinarie ledamot. 

5. Statistik läkemedel Region Dalarna 2022 – Victoria Green, Karin 
Levrén 

Karin och Victoria presenterade statistik över uthämtade läkemedel i 
Dalarna under 2022. Se bifogad fil. Nils K önskade statistik över 
användning av Paxlovid och Remdesevir. Karin och Victoria 
återkommer till Nils med sådan statistik.  

6. Patientbroschyr utsättning z-prearat – Nadja Schuten Huitink 

Nadja Schuten Huitink och Anna Segerborg har tagit fram ett förslag 
på en patientbroschyr att använda vid utsättning av z-preparat. Nadja 
visade förslaget som inte har gått ut till kommittén före mötet. För att 
hinna få med broschyren på vårens vårdcentralsinformation skickar 
Karin Levrén ut förslaget för godkännande per mail. 
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Läkemedelsavdleningen får göra språkliga/redaktionella ändringar 
utöver kommentarer från kommitténs medlemmar.  

7. Aktuella restnoteringar – Susanne Brouneus 

Susanne berättade om aktuella restnoteringar, se bifogad fil. LOK:s 
arbetsutskott håller på att ta fram en nationell rekommendation 
angående bristsituationen för GLP1-analoger. Rekommendationen 
kommer publiceras på Janusinfo när den är färdigställd.  

8. Riktlinjer för behandling med Tamiflu och Paxlovid – Gunnar Domeij 

Helena Ernlund på infektion har tagit fram en riktlinje för användnig 
av Tamiflu på SÄBO utifrån de nya behandlingsrekommendationerna 
från Läkemedelsverket. Riktlnjen finns på Intra samt regionens 
externa websida och har även skickats till MAS-nätverket. Se: 
Läkemedel för kommunal sjukvård - Region Dalarna 

Erik Degerman på infektion har tagit fram en riktlinje för anvädning av 
Paxlovid i Dalarna. I första hand ska Paxlovid rekvireras från förråd 
som köpts in via Socialstyrelsen och inte förskrivas på recept förrän 
det är slut. Se: Angående antiviral behandling av influensa och covid-19 

(ltdalarna.se) 

9. Aktuella upphandlingar – Helena Lyrvall, Victoria Green 

Dalarna har genomfört en läkemedelsupphandlingen i samarbete 
med de andra regionerna i fyrklövern. Upphandlingen som har pågått 
sedan förra våren är nu  klar och kommer börja gälla 1 maj. Överlag 
har priserna stigit jämfört med tidigare upphandling.  

En upphandling för läkemedelsförsörjning av alla enheter utanför 
sjukhuset har också genomförts. Det gäller vårdcentraler, 
öppenvårdspsykiatri, kommuner och tandvård. Ett nytt avtal gäller 
från den 1 mars med samma leverantör som tidigare (Apoteket AB) 
men med en ny betalningsmodell. Tidigare har avgiften för tjänsten 
varit fast, men nu kommer kostnaden regleras med radavgift för alla 
beställningar.  

10. Nyheter från TLV och Läkemedelsverket – Victoria Green 

Folkhälsomyndihgeten har redovisat resultat från en pilotstudie på en 
ny ersättningsmodell för att säkerställa tillgången på viktig antibiotika. 
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-
beredskap/antibiotika-och-antibiotikaresistens/tillganglighet-till-
antibiotika/  

Läkemedelsverket gör en satsning på psykisk hälsa och 
suicidprevention med fokus på läkemedel. 

https://www.regiondalarna.se/plus/vard/lakemedel/praktiskt-om-forskrivning-och-hantering/lakemedel-for-kommunal-sjukvard/
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/AR000010/Sidor/angaende-antiviral-behandling-av-influensa-och-covid-19.aspx
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/AR000010/Sidor/angaende-antiviral-behandling-av-influensa-och-covid-19.aspx
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/antibiotika-och-antibiotikaresistens/tillganglighet-till-antibiotika/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/antibiotika-och-antibiotikaresistens/tillganglighet-till-antibiotika/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/antibiotika-och-antibiotikaresistens/tillganglighet-till-antibiotika/
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https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/lakemedelsverket-gor-
angelagen-satsning-pa-psykisk-halsa-och-suicidprevention  

E-hälsomyndigheten och Läkemedelsverket har tillsammans tagit 
fram en ny beräkningsmodell för att sammanställa statistik om aktiva 
läkemedelssubstanser som har expedierats på apotek. Statistiken 
kan forskare använda för att bedöma vilka aktiva substanser som 
kan uppnå halter i miljön som utgör en miljörisk. 
https://www.ehalsomyndigheten.se/nyheter/2022/nytt-satt-att-
sammanstalla-statistik-forenklar-miljoforskning/  

11. Ny organisation Läkemedelsavdelningen – Maria Gradén 

En ny tjänst som verksamhetschef för basenhet Läkemedel 
(Läkemedelsavdelningen och Läkemedelsförsörjningen) har tillsatts. 
Maria Gradén har fått tjänsten och tillträder den 1 februari.  

12. Händer i vår – Gunnar Domeij 

 Kallelse till samtliga möten med Läkemedelskommittén under 

2023 har skickats ut via Outlook.  

 Läkemedelskommittén har ansvar för läkarnas fredagsmöte 

den 10 mars. Kom gärna med förslag på föreläsare/ämne att 

ta upp.  

 Detsamma gäller fortbildningsdag för läkemedelsansvariga 

läkare som anordnas den 23 maj. 

Se bifogad presentation för övriga händelser under våren. 

13. Övriga frågor 

Maria Gelin handlägger synergier och noterar att många avvikelser 

handlar om att Pascal och TC inte kommunicerar. Önskar att vi tar 

upp det på ett kommande möte med Läkemedelskommittén.  

14.  Nästa möte hålls den21/3, fysiskt heldagsmöte på Tallbacken 
(Bryggan/Bron). Kallelse med mer detaljer finns i Outlook. 

 

_________________________ __________________________ 

  Datum, Gunnar Domeij, ordförande Datum, Karin Levrén, sekreterare 

 

  Justeras:  

 

  _________________________ 

  Datum, David Iggman 
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