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§ 1 Val av justerare
Till justerare valjs Helena Hellstrom

§ 2 Faststallande av dagordning
Den utskickade dagordningen godkéanns med forandrad ordning pa
nagra av punkterna

§ 3 Foregaende protokoll
Protokollet godkénns och laggs till handlingarna med féljande kommentarer:

e Annika Braman Eriksson har kollat upp att det ar Elisabeth
Fransson som ansvarar for samverkan med Hogskolan Dalarna
vad galler upplagget av sjukskoéterskeutbildningen. Ingen
information om ansvarig for tandskoterskeutbildningen har
inkommit fran Harald Broberg.

e Helena Hellstrom har inte foljt upp anvandningen av Abstral med
kirurgen, gor sa till nasta méte och Karin Levrén tar fram statistik
pa Abstralanvandning till métet.

e Det har annu inte kommit nagon sammanstallning fran
Socialstyrelsen om fria lakemedel till barn. Pa VC-info i host
kommer en del handla om forstoppning med budskapet att
anvanda haftet Rekommenderade lakemedel for barn.

e Generella direktiv for kommunal vard har gatt ut enligt plan.

e Maria Gelin, dsk Jakobsgardarna, tar 6ver Monica Magnussons
plats i kommittén och kallas av Karin till kommande méten
(narmast Fornby).

e Det blir ingen ytterligare ST-utbildning i Lakemedelsfragor i ar
men en ny under varterminen.

e Karin kommer ta upp biverkningsrapportering pa utbildningsdag
for lakemedelsansvariga lakare i september.

e Ansokningstiden for ordférandetjansten har inte gatt ut. Tipsa
garna lampliga kandidater att soka. Ej krav pa heltid.

8 4 Arkivering av blanketter rérande

lakemedelshantering

| samband med arbetet med de nya foreskrifterna for
lakemedelshantering har blanketter och mallar tagits fram for att
underlatta arbetet pa avdelningarna. Victoria Green beréattade att en
dialog pagéar med registrator och jurist om arkivering av dessa
dokument. INTRA haller ej juridiskt och det verkar som att atminstone
delegeringar bor diarieféras. Det kommer sta pa varje blankett hur den
ska arkiveras. Workshops for att fa praktisk hjalp med lokala rutiner ar
inbokade i Falun, Ludvika, Mora och Avesta och en traff for MAS:ar ar |'
inplanerad i november. <
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§ 5 Nyheter fran TLV och Lakemedelsverket

Victoria Green presenterade foljande nyheter:

e Lakemedelsverkets arsrapport for biverkningar har kommit ut. De
vanligaste inrapporterade allvarliga biverkningarna rorde hjarnblédning
vid anvandning av Eliquis, warfarin och Xarelto, samt odnskad
graviditet vid anvandning av intrauterina preventivmedel

e Det gar nu att soka generell licens for flera vardenheter. Enskilda
licenser ar inte langre knutna till férskrivare/arbetsplats

e Ezetrol utgar ur formanen den 1 oktober, efter det maste generika
forskrivas for att apoteken ska kunna gora utbyte till billigaste preparat

8 6 Rutin for nasal administrering av lakemedel |
primarvarden - BESLUT

Godkannes utan kommentarer. Dokumentet laggs upp pa
Lakemedelskommitténs sida pa INTRA men sprids vidare till
primarvarden via Kerstin Granath. Tas med pa
Lakemedelsavdelningens VC-info i host.

8 7 Lansgemensamt dokument smartlindring av
barn vid procedursméarta — BESLUT

Godkanns med mindre justeringar. Nar doseringstabeller granskats
fardigt av Anders Fritzberg och Lisa Hardstedt publiceras dokumentet
pa Lakemedelskommitténs sida pa INTRA. Tas med pa
Lakemedelsavdelningens VC-info i hdst. Roger Larsson skickar ut
dokumentet till medicinskt ansvariga lakare pa respektive enhet for
implementering.

8 8 Rutin vid stopp i kommunikation med

apoteken

Bjorn Sternhammar berattade om hur det fungerar nar e-recept inte nar
fram till apoteken. e-Halsomyndigheten har ibland driftstérningar,
planerade och oplanerade. Planerade driftstorningar laggs ut i
TakeCare och gar ut i VIS nyhetsbrev. Information om oplanerade
storningar kommer via apotek eller forskrivare. Langvariga oplanerade
storningar laggs ut i TakeCare och p& INTRA. Det kan vara bra att ha
som rutin att kolla i listan Over tidigare recept att kvittens kommit da
man skickat recept. Bjorn fick i uppdrag att be e-Halsomyndigheten om
information om hur frekventa de oplanerade stérningarna ar.

Diskussion vacktes av Roger Larsson kring hur allvarliga interaktioner
kan goéras annu tydligare i TakeCare. Bjorn stammer av med Stockholm
som ar stora TC-anvandare hur de ser pa fragan. Kan det vara aktuellt
med popupfonster?

8 9 Spéarrade journaler, hur haver man som

patient?

Johan Grindén och Mats Lundqvist, objektsspecialister 1177

informerade. Patienten kan ringa eller maila for att sparra journaler och |'
/

samma majligheter finns for att hava sparren. Vardnadshavare har inte
ratt att sparra sina barns journaler. Barn under 18 ar kan fa sparra sina Landstinget
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journaler. Det beror pa barnets alder och mognad. Vid telefonsamtal
ges muntlig information om innebérd och konsekvenser av sparr samt
bekraftelsebrev om sa 6nskas. Patienten far valja mellan att gora en
yttre eller inre sparr, samt kan vdlja att undanta VMI (viktig medicinsk
information) och lakemedelslista fran sparren. En inre sparr innebar att
journaluppagift inte ar tillganglig utanfér den medicinskt ansvariga
enheten dar sparren inforts. Ovriga enheter kan endast se att det finns
sparrad information

En yttre sparr innebar att journalinformation inte ar tillganglig for
vardpersonal som tillhér annan vardgivare med vilken Landstinget
Dalarna har avtalat om sammanhallen journalféring. En sadan
vardgivare ser endast att det finns sparrad information.

Vardpersonal med speciell behorighet (de flesta lakare) kan overskrida
patientens sparrar efter samtycke fran patienten eller i akut situation.
Diskussion om behov av att fortydliga risker med spéarr for patienten.
Johan tar fram text om konsekvenser och risker till bekraftelsebrevet
samt en tydligare text till 1177. Fragan om det kommer ga att sparra
den nationella lakemedelslistan togs upp. Efter métet har Annika BE
hittat svar i lagtext att sa ar fallet.

Roger tog upp risker med att lakemedelslistan pa Mina Vardkontakter
inte stammer med det ordinerade nér patienter med dos kan lasa sina
egna listor. Johan har kollat upp med Inera om man kan |6sa det med
en informationstext, vantar pa svar. Det basta vore om patienten kunde
l&sa sin egen lista i Pascal. Johan framfor synpunkten till Inera.

§ 10 Lakemedelsstatistik

Karin Levrén visade statistik for aret hittills (bifogas protokollet).
Férmanskostnaden har 6kat med 8% jamfort samma period féregaende
ar. Eliquis 6kar mest i kostnad och atorvastatin i DDD. Socialstyrelsen
har tagit fram standardrapporter dar vi kan titta pa anvandningen av
bl.a. NOAK pa individniva. Dalarna ligger nast hogst i riket i prevalens
april-juli 2018 (antal patienter som hamtat ut minst ett recept pa
substansen under en 4-manadersperiod) och hogst i incidens i juli
(antal patienter som ar nya inom bade grupp och substans). Planer
finns pa att ta fram samma typ av rapport for diabetes. Till nasta mote
tar Karin fram statistik 6ver aldersfordelning NOAK.

§ 11 Nasta mote
Nasta ordinarie méte ager rum i Budgeten, Hus 17, Falu Lasarett den
27 november 9.15-15.45.

)
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