VARDPROGRAM 1o

REGION
DALARNA Godkant Versionsnummer
2022-11-11 3.0
Agare. Moédrahalsovardsenheten Giltigt t.o.m Diarienummer
2025-11-11

Framtaget av (forf): Anders Lindblom, Smittskyddsenheten, Astrid Danielsson,
Smittskyddsenheten, Helena Ernlund, Smittskyddsenheten, Kristin Lindblom
Barnhalsovardsoverlakare, Sara Hogmark Médrahalsovardsoverlakare,

Anders Berg, Barn och ungdomsmedicin, Erik Degerman Infektionskliniken,
Lars Arvidsson, Primarvarden

Godkant av: Anders Lindblom, smittskyddslakare; Kristin Lindblom, barnhalsovardsoverlakare; Sara Hogmark modrahalsovardséverlakare;
Anders Grawé, verksamhetschef Barn och ungdomsmedicin; Agneta Romin, verksamhetschef, Kvinnosjukvard; Erik Degerman, verksamhetschef,
Infektionskliniken; Helen Kastemyr, Divisionschef primarvarden.

Tuberkulos - handlaggning i samband med
graviditet och BCG- vaccination av spadbarn

Innehall

2 Fo 1o ] (U T o OO PPRPPRRN 1
LAY 1@ ] = o P REPPR 2
Tolkning av IGRA-test (QUANLIFEION®) .......cc.iiiiiuieiie ettt ettt ete e s teesae e e saeesreeneens 3
Riskbeddmning gallande det vantade Darnet ... 3
Handlaggning pa barnmOorskemMOLAGNING .........ccveiveeireeeiieeieeeieeereeeteeeteeeeeesteesteesreessreeesesareeesseesneeenreeanes 3
HaNAIAGGNING PA BVC ...ttt ettt st b et e b e s e st et et et e s b e e beebeeseess et et e nnentenreanas 5
Bilaga 1 Tuberkulos - screening pa

barnmorskemottagning/Forlossning/BB/Ne0avdelNiNg ............uuuereieieieieeeiereriiiereiererenrerererermnm. 7
Bakgrund

For att skydda nyfoédda barn ar det viktigt att upptacka och behandla tuberkulos hos gravida
kvinnor och deras anhdriga. Det nyfddda barnet ar sarskilt mottagligt fér tuberkulos. Screening for
tuberkulos gors vid inskrivning av gravida pa barnmorskemottagning (om det ej utforts dar bor det
ske pé Forlossning eller BB) samt vid inskrivning av det nyfddda barnet pa BHV.

Foljande ska identifieras:

- modrar med 6kad risk for att ha eller insjukna i tuberkulos
- de fall dar BCG-vaccination av barnet bor goras

PM:et ar baserat pa Folkhalsomyndighetens

Rekommendationer for preventiva insatser mot tuberkulos

Bedomningen baseras ocksa pa Folkhalsomyndighetens och WHO:s lista 6ver lander med olika
hdg risk for tuberkulos.
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-preventiva-insatser-mot-tuberkulos-halsokontroll-smittsparning-och-vaccination/
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WHO-listan
Risklander avseende Tuberkulos - Folkhdlsomyndigheten (FoOHM)

Officiella siffror ar osékra fran manga lander och incidensen kan variera inom ett land. Man bor
darfor inte vara alltfér strikt nar man bedémer om ett barn ska rekommenderas BCG-vaccination
eller inte. | lander med pagaende krig och konfliktomraden med flyktingstrommar kan det finnas
Okad risk for tuberkulos som inte hunnit avspegla sig i den officiella statistiken.

Foljande kvinnor ska identifieras, observera att det dven géller kvinnor
som ar BCG- vaccinerade:

1. Kvinnor med symtom pa tuberkulos
e langvarig (mer an 3 veckor) hosta eller feber, avmagring, nattliga svettningar.
Atgard:
Lakare i primarvard gor klinisk bedémning. Obs! Vid misstanke om
tuberkulos ska akut remiss skrivas till infektionskliniken och
telefonkontakt tas med infektionsjouren, Falun.

2. Kvinnor som kommer fran lander med tuberkulosférekomst >100 fall/100 000
Atgard:

¢ IGRA (Quantiferon®). Tolkning av IGRA

e Vid forhojt (positivt) IGRA (Quantiferon®) skickas remiss for lungrontgen och till
Infektionsmottagningen. Lungréntgen bor undvikas de forsta 12 veckorna av graviditeten.

. Ifall kvinnan tidigare uppvisat positivt IGRA-test behover provet ej tas om. Hon har da
latent tuberkulos vilket innebar att man ar barare av tuberkulosbakterien, men inte sjuk
eller smittsam. Kontrollera att kvinnan fatt information om latent tuberkulos och
erbjudande om behandling for att férebygga reaktivering av latent tuberkulos. Om detta
ar oklart skickas remiss till Infektionsmottagningen. Fér information om latent tuberkulos
se:
Latent tuberkulos utredning rutin for handlaggning i priméarvarden
Smittskyddsblad Tuberkulos(latent) nar behandling inte ges- patientinformation

. Ifall kvinnan tidigare uppvisat negativt IGRA-test behdver testet endast tas om ifall hon
rest till ett land med hog tuberkulosférekomst efter senaste provtagningen.

e Aktuell aktiv TB hos nara anhorig eller hushallskontakt. Samrad alltid med behandlande
lakare for smittsparning, eventuell primarprofylax, och tidpunkt for BCG.

3. Kvinnor som tidigare haft tuberkulos
Atgard:
¢ Om patienten tidigare blivit behandlad fér tuberkulos alt. latent tuberkulos och negerar
symptom pa tuberkulos samt ny exposition for tuberkulos — ingen ytterligare atgard.
| annat fall remiss till Infektionsmottagningen.

4. Kvinnor som har eller har haft nara anhorig med tuberkulos eller hushallskontakt med
tuberkulos
Atgard:
IGRA (Quantiferon®). Tolkning av IGRA

e Vid forhojt (positivt) IGRA (Quantiferon®):
o Lungrontgen (b6r undvikas de forsta 12 veckorna av graviditeten)
o Remiss till infektionsmottagningen



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-o/hepatit-b/risklander-tuberkulos-och-hepatit-b/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-o/hepatit-b/risklander-tuberkulos-och-hepatit-b/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-o/tuberkulos-tb/risklander-for-tuberkulos/
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR468N/publicerat/Dokument/9b61954d-8db1-4f8f-88ab-207b73175d28/Latent%20tb%20prim%c3%a4rv%c3%a5rden.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/smittskyddsblad/patientinformation/latent-tuberkulos-nar-behandling-inte-ges/svenska.pdf
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Tolkning av IGRA-test (Quantiferon®)
< 0.20 IU/ml — negativt test, ingen ytterligare kontroll behdvs

21,0 IU/ml — positivt test
0,20 - 0,99 IU/ml — gransvarde. Nytt IGRA-test tas efter 4 veckor:

o Om vardet da ar < 0,20 beddoms det som negativt

o Om det har stigit till > 0,99 beddms det som positivt

o Om vardet fortfarande ar mellan 0,20 och 0,99 rekommenderas remiss till
infektionskliniken

o Vid oklarheter kontakta Infektionskliniken

Riskbeddmning géllande det vantade barnet
Vilka barn rekommenderas BCG-vaccination?

e Barn med foraldrar, syskon eller annan person som barnet bor tillsammans med, fran ett
land med o6kad eller hg TB-forekomst, vilket innebar > 40 fall/100 000 invanare.
Risklander avseende Tuberkulos - Folkhalsomyndigheten (FoHM)

e | bedomningen kan forhallanden och vag under resa och vistelse i flyktinglager vagas in.
BCG-vaccination bor ocksa dvervagas for barn som bedéms leva i social utsatthet, till
exempel trdngboddhet, familjer utan fast bostad, gomda barn, utifran anamnes.

e Aktuell aktiv TB hos nara anhorig eller hushallskontakt. Samrad alltid med behandlande
lakare for smittsparning, eventuell primarprofylax, och tidpunkt for BCG.

e Tidgare TB eller latent TB hos anhorig utgor inte indikation.

e BCG-vaccination kan 6vervagas infor planerad langre vistelse med néra kontakt med
lokalbefolkning, mer an 3 manader, i ett land eller omrade med hog TB-forekomst (> 100
fall/100 000 invanare).
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OBS! Kontraindikation for vaccinering:

o Hereditet for allvarlig kombinerad immundefekt.

o HIV-positiv mamma.

o Immunhammande medicinering till mamma under graviditet och amning. Radfraga
behandlande lakare eller Specialist-MVC vid oklarheter.

For mer information
BCG-vaccination - Rikshandboken i barnhélsovard

Checklista infor vaccination mot rotavirusinfektion och tuberkulos — Rikshandboken i barnhalsovard

Vagledning for vaccination med levande forsvagade vaccin - pdf - Rikshandboken i barnhalsovard

Handlaggning pa barnmorskemottagning

Formular ”Tuberkulos — screening pa barnmorskemottagning/Forlossning/BB/Neoavdelning ” fylls i

tillsammans med patienten vid inskrivningen. Patientfragorna finns inkluderade i
halsodeklarationen som patienten erbjuds att fylla i infor inskrivningen. Barnmorskan kompletterar
med att fylla i den nedre delen av blanketten.

Syftet &r dels att vara ett stod i stallningstagande angaende vidare utredning av den gravida, dels
for BHV's beslut om BCG-vaccination (och dven Rotarix) av barnet pa BVC.



https://www.rikshandboken-bhv.se/lankbibliotek/folkhalsomyndigheten/risklander-avseende-tuberkulos-och-hepatit-b/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/bcg-vaccination/
https://www.rikshandboken-bhv.se/globalassets/rhb/media/dokument/vaccination/checklista-infor-vaccination-mot-tuberkulos--och-rotavirusinfektion.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/globalassets/rhb/media/dokument/vaccination/nationell-vagledning-levande-vaccin-immunhammande.pdf
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Dokumentation i Obstetrix och Take Care
Pa MHV3 under stkordet Th-screening mor skrivs:

¢ Huruvida IGRA-test (Quantiferon®) tas eller gj
e Huruvida lungréntgen planeras eller €]
e Resultat av eventuella utforda undersokningar

Pa MHV3 under stkordet Th-screening barn skrivs:

Overapportering till BVC enligt rutin Rutin for informationséverforing MHV till BHV

Om foraldrarna inte vet vilken BVC de ska ga till sker 6verrapportering till den BVC dar

patienten automatiskt listats utifran bostadsadress.

o Vilken riskgrupp det vantade barnet tillnor, lamplig atgard:

o Vaccination vid 6 veckors alder
o Ingen vaccination behdvs

e Ovrigt — har anges ev. kontraindikation fér vaccinering

OBS! Kontraindikation for vaccinering:

o Hereditet for allvarlig kombinerad immundefekt.
HIV-positiv mamma.

Immunhammande medicinering till mamma under graviditet och amning.

Radfraga behandlande lakare eller Specialist-MVC vid oklarheter.

For mer information
BCG-vaccination - Rikshandboken i barnhalsovard

Handlaggning pa BB, férlossning, neonatalavdelning och BB-

aterbesdksmottagning

e Formulédret "Tuberkulos (TB) — screening i MHV” fylls i av barnmorskan i de fall detta inte ar
gjort och vidarebefordras till barnets BVC. Dokumenteras i Obstetrix.

e Overapportering till BVC enligt rutin Rutin for informationséverforing MHV till BHV . Om
foraldrarna inte vet vilken BVC de ska ga till sker 6verrapportering till den BVC dar

patienten automatiskt listats utifran bostadsadress.

e Aktuell aktiv TB hos nara anhorig eller hushallskontakt. Samrad alltid med behandlande
lakare for smittsparning, eventuell primarprofylax, och tidpunkt for BCG.

Barnldkare ansvarar for att BVC och foraldrar informeras vid utfall i SCID-screening (PKU-
larm). Barnets journal marks med Observandum ”Barnet far ej vaccineras med levande

vaccin”. BUM/PKU-larm

For barn som behdver vaccineras innan resultatet fran SCID-screeningen har kommit, behover en
barnlékare gora en individuell beddmning om barnet ska vaccineras eller inte.

BCG-vaccination utfors i sddana fall av barnlakare.
BCG-vaccination - Rikshandboken i barnhalsovard
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https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/AR000066/publicerat/Dokument/b9a07b3f-2ed3-49b1-a4af-fe0a59d72708/Rutin%20f%c3%b6r%20informations%c3%b6verf%c3%b6ring%20MHV%20till%20BHV.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/AR000066/publicerat/Dokument/b9a07b3f-2ed3-49b1-a4af-fe0a59d72708/Rutin%20f%c3%b6r%20informations%c3%b6verf%c3%b6ring%20MHV%20till%20BHV.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/PKU-larm.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/bcg-vaccination/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/bcg-vaccination/
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Vaccination av prematura barn

Prematurfodda barn i riskgrupp vaccineras pa BVC efter normalsvar pa PKU/SCID-screening.
BCG-vaccination kan ges tidigast vid 36 v gestationsalder. Det innebér att de prematurfodda
barnen kan komma att erhalla sin BCG-vaccinering senare an vid 6 (4-8) veckors alder. Se BUM’s
PM: Vaccination av prematura barn fodda fore vecka 32 plus 0

Handlaggning pa BVC

Vid inskrivningen pa BVC:
e Overrapportering fran MHV samt i forekommande fall fran forlossning-BB.
Rutin for informationséverféring MHV till BHV
o BHV-sjukskoterskan ansvarar for att identifiera barn i riskgrupp och att erbjuda
BCG-vaccination.
e Frageformular till foraldrar vid inskrivning, lank till checklista

Tidpunkt fér vaccination av barn

e Rutinmassig vaccination for denna grupp rekommenderas fran sex veckors alder,
intervall fyra till tta veckor.

e Utfall foér SCID (severe combined immunodeficiency — allvarlig kombinerad immundefekt)
ska finnas tillgangligt i barnets journal, se rutin nedan.

e Kompletterande BCG-vaccination rekommenderades nu endast till barn sex ar och yngre
som &r inskrivna inom barnhalsovarden (tidigare upp till 18 ar).

e FOr barn som behdver vaccineras innan resultatet fran SCID-screeningen har kommit,
behover en lédkare gora en individuell beddmning om barnet ska vaccineras eller inte.

Vid vaccinationstillfallet
e Frageformular till foraldrar, lank till checklista
e Fraga foraldrarna om svar pa PKU angaende SCID och kontrollera om
anteckning/observandum finns i barnets journal (BUM).
e BCG-vaccin ordineras och administreras i Vaccinationsmall BHVY BCG nyfodd.

Vaccinationen ska skjutas upp eller stéllas in vid foljande tillfallen:

o Barn till féralder som screenats positivinom MHV, aven latent TB, efter kontakt med
infektionslakare.

e HIV-positiva barn.

e Spadbarn som ar fédda av HIV-positiva mammor innan HIV-smitta uteslutits.

o Barn till gravida som under graviditeten medicinerat med lakemedel som nedsétter barnets
immunforsvar. De ska inte vaccineras med BCG forrdn immunférsvaret inte langre ar
paverkat.

e Barn som far bréstmjélk fran person som medicinerar med lakemedel som kan férsvaga
barnets immunforsvar.

e Barn med medicinering eller sjukdom som paverkar immunforsvaret.

e Barn med feber eller annan allmanpéaverkan pa grund av en tillfallig infektionssjukdom.

e Barn med generaliserat eksem eller hudinfektion néara vaccinationsomradet.

e Spadbarn med hereditet for allvarlig immundefekt eller dar slaktanamnesen innehaller
uppgifter om att syskon, kusiner eller foraldrars syskon dott i spad alder.

e Barn med symptom som kan tala for immunbristsjukdom, till exempel dalig tillvaxt,
langvariga svampinfektioner, oklara hudutslag eller aterkommare svara infektioner.

e Barn med symptom eller som exponerats for ett kant fall av aktiv tuberkulos ska bedémas
och utredas av barnlakare. | dessa fall kan profylax vara aktuellt.



https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Vaccination%20av%20prematura%20barn%20födda%20före%20vecka%2032%20plus%200.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/AR000066/publicerat/Dokument/b9a07b3f-2ed3-49b1-a4af-fe0a59d72708/Rutin%20f%c3%b6r%20informations%c3%b6verf%c3%b6ring%20MHV%20till%20BHV.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/globalassets/rhb/media/dokument/vaccination/checklista-infor-vaccination-mot-tuberkulos--och-rotavirusinfektion.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/globalassets/rhb/media/dokument/vaccination/checklista-infor-vaccination-mot-tuberkulos--och-rotavirusinfektion.pdf
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For mer information

Information om BCG-vaccination, injektionsteknik och kontraindikationer
BCG-vaccination - Rikshandboken i barnhalsovard

Vaccin mot tuberkulos - Folkhédlsomyndigheten

Smartlindring vid vaccinering - Rikshandboken i barnhalsovard

Foraldrainformation
Bra att veta: Vaccination mot tuberkulos — Folkh&lsomyndigheten
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https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/bcg-vaccination/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-o/tuberkulos-tb/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/smartlindring-vid-vaccinering/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-vaccination-mot-tuberkulos/
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REGION . . o , ) : .
s Bilaga 1 Tuberkulos - screening pa barnmorskemottagning/Férlossning/BB/Neoavdelning
Tjanstestalle Personnr mor
Datum Barnmorska Namn

Barnlakare Adress

Sign Tfn

Barnets personnummer + ID nummer

Namn( moderns efternamn) + Kén

Ifylls av den gravida:

Ja Nej

1. Har du, nagon i familjen eller annan narstaende tuberkulos

eller behandling for tuberkulos? O O
2. Ardu fodd i, eller har du under mer an 3 manader, vistats i

ett land utanfér Sverige? O O

Om ja, vilket land? ...
3. Kommer du att vistas i ett land utanfér Sverige narmaste halvaret

efter forlossningen? O O

Omja, vilket land?...... ..o
4. Har du nagot av foljande symtom:

hosta/feber i mer &@n tre veckor, avmagring, nattliga svettningar? O O
Eventuella kommentarer:
Nedanstaende ifylls av personalen:
Finns misstankt eller faststalld arftlighet for allvarlig immundefekt hos
syskon till det vantade barnet? O O
Ar den gravida HIV-positiv? O O
Tar den gravida lakemedel som paverkar immunforsvaret? O O

Kryssa i aktuell riskbeddmning. Finns kontraindikation for att vaccinera? Se vid
behov WHO-listan och Riskbedémning av det vantade barnet

I Ingen risk
0 Risk
O Ovrigt



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-o/hepatit-b/risklander-tuberkulos-och-hepatit-b/

