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OK 2021

Fortsatt utvecklingsarbete utifran

lokala och regionala En kunskapsbaserad och
O K S kl S k h al S a Till kommunerna hant_:llingg_plangr samt vél_rd av hog séiker_ hélsoo- och
y kvalitet dar patienterna finns — sjukvard

mobila l6sningar

- Ungdomsmot-
Lansgemensamma Brukarmedverkan Suicidprevention 2

OK pSyk|Sk hélsa I Samsjuklighet i

Overgripande Ekonomiskt

OK Aldreomsorg teknlk m.m. Till kommunerna stod stod
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OK 2021

Utveckling av Goda
- L Q Till kommunerna den nara varden forutsattningar Vidareutbildning
O K GO d O C h n ar a Vard via RSS med fokus pa for vardens for
primarvard medarbetare sjukskoterskor
- - - Utveckla kvinnofridsarbetet
OK Kvinnofrid Till RSS e ol o

hedersrelaterat vald och
fortryck.

Glom inte statsbidragen
fran Socialstyrelsen!

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/lkommuner/

5 aktuella bidrag just nu
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OK God och nara vard

Overenskommelsen for 2021 bestar av fyra olika utvecklingsomraden som alla syftar till att stodja
utvecklingen av hélso- och sjukvarden med sarskild inriktning pa den nara varden.

Dessa utvecklingsomraden ar:

« Utvecklingen av den néara varden med primarvarden som nav
« Goda forutsattningar for vardens medarbetare

* Insatser inom ramen for Vision e-halsa 2025

 Forstarkning av ambulanssjukvarden
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OK god och nara vard 2021 (kommuner)
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Utvecklingen av den nara varden med primarvarden som nav

Inom fyra omraden:

e StOO
e StOO

e StOO

26,7 mkr
RSS

ti
ti
ti

Generella Sarskilda
insatser insatser

omstallningsarbetet

forbattrad och utveck

ad tillganglighet inom priméarvarden

relationsskapande och 6kad kontinuitet i varden
« Delaktighet och medskapande i hdlso-och sjukvarden varden
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Stod till omstallningsarbetet

Generella
insatser

Utgar fran ett personcenterat forhallningssatt och kan ex. handla om;

Utveckla samverkan region och kommun, samordning inom eller mellan
vardgivare

Anpassning av vardtjanster till de malgrupper som i hdg grad besoker varden

Utveckling av ersattningssystem, utveckling av proaktiva arbetssatt, utveckling av
arbetssatt med stod av digital teknik mm.
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Stod till omstéallningsarbetet nf

Sarskilda
insatser

REGION
DALARNA

Samverkan mellan regioner och kommuner

« RoK bor tillsammans uppratta gemensamma malbilder och en strukturerad samverkan for att driva
omstallningen med utgangspunkt i lokala forutsattningar och behov.

Halsoframjande, forebyggande och rehabiliterande arbetssatt

* RoK bor sarskilt arbeta med utveckling av halsoframjande, férebyggande och rehabiliterande arbetssatt—
saval avseende vuxna, oavsett alder, som barn och unga.

Undvik slutenvard genom proaktiva arbetssatt

* RoK ska redogodra for genomférda och planerade insatser som syftar till att minska den undvikbara
slutenvarden tramfor allt for personer med kroniska sjukdomar.

Insatser for ett andamalsenligt resursutnyttjande for omstallningen

« Resurséverforing handlar inte bara om finansiella medel utan ocksa till exempel om kompetens,_ _
utbildning, lokaler och forskning. RoK ska redovisa hur de har arbetat under 2021 for en andamalsenlig
och effektiv resurssattning av primarvarden.

Sakerstalla privata aktdrers medverkan i1 omstallningen

« Regionerna bor sakerstalla att de privata och offentliga aktdrerna involveras pa lika villkor i
omstallningsarbetet.
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Stod till relationsskapande och 6kad kontinuitet |

REGION
DALARNA

i varden- till regionerna

Mal for : Utgangen av 2022

» ska andelen | befolkningen som har en namngiven fast lakarkontakt |
primarvard utgdra minst 55 procent.

» ska en 20-procentig 0kning av kontinuitetsindex till lakare samt
kontinuitetsindex for patientens totala kontakter ha skett | regionen.

» de som bor pa SABO for aldre och som dar far sin huvudsakliga
halso- och sjukvard ska andelen som har en fast lakarkontakt
utgora minst 80 procent och en betydande 6kning av
kontinuitetsindex till lakare ska ha skett.
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OK kvinnofrid 2021-2023

1. Utveckla kvinnofridsarbetet med fokus pa | o
hedersrelaterat vald och fortryck. et o o et

2. Forebygga hedersrelaterat vald och fortryck genom
att starka och utveckla jamstalldhetsarbetet |

kO mmuner ocC h reg | oner Medel till Pilotverksamhet: 2,5 mkr/ar
] Medel till SKR: 1,5 mkr/ar

3. Starka kommuner och regioners arbete med
jamstalldhetsintegrering genom Modellkommuner och
Modellregioner. Medel till SKR: 1 mkr/ar
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Fortsatt kvinnofridssatsning

Med satsningen vill SKR stddja kommuner och regioner att
béttre férebygga och tidigt upptécka vald, stodja
valdsutsatta och deras barn samt ge insatser till
valdsutdvare att férandra sitt beteende.

Satsningen riktar sig till

« Socialtjanst

 Halso- och sjukvard

« Skola och forskola

* Arbetsgivare | kommuner och regioner




OK kvinnofrid 2021-2023 e

Forstarkning av RSS med regional utvecklingsledare
kvinnofrid (motsvarande cirka 50%).

Arbete 2021-2023 for att omradet ska implementeras och
Integreras | RSS ordinarie struktur.
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OK 2021 Belopp

o - : Ungdomsmot-
- . . Samsjuklighet Brukarmedverkan Suicidprevention el
OK psyk|sk halsa 7 633303 1 mkr 5 543 797 kr At
Fortsatt utvecklingsarbete utifran
e ] .. lokala och regionala En kunskapsbaserad
handlingsplaner samt vard av hog och saker halso- och
O K p Sykl S k h al S a kvalitet dar patienterna finns — sjukvard

mobila ldsningar

Per kommun:
https://skr.se/halsasjukvard/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa/faktureringavstimulans

medel.sbZ200.ntml Goda
forutsattningar Vidareutbildning for
for vardens sjukskoterskor

medarbetare 3.5 mkr

OK God och nara vard 26,7 mkr 106 mir
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https://skr.se/halsasjukvard/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa/faktureringavstimulansmedel.36260.html
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OK 2021 Belopp

OK Aldresomsorg, teknik m.m.
Per kommun:
Bilaga 1 och 2 i Okn.

OK Kvinnofrid 400 tkr
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