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D AL ARN A Ansvarig utgivare: Verksamhetschefer
Laboratoriemedicin, Patologi och Cytologi

Aktuellt fran Klinisk mikrobiologi

- Borrelia-antikroppar i serum, endast IgG analyseras
Fran vecka 21 kommer analysen for borrelia IgM-antikroppar i serum att
upphdra och endast Borrelia IgG analyseras. Vardet av att analysera IgM
antikroppar ar mycket lagt. IgM-antikroppar kan kvarsta i flera ar efter
infektion och kan darfor inte anvandas for att skilja pa aktuell infektion eller
tidigare exponering. Falsk positivitet for IgM ar daremot vanligt
féorekommande vilket kan leda till feldiagnostik och onédigt upprepad
provtagning.

Tidigare exposition for borrelia med kvarstaende borrelia-antikroppar ar
vanligt vilket férsvarar diagnostiken. Prov bor darfér endast tas vid befogad
klinisk misstanke om borrelia-infektion. Analys av antikroppar saknar ocksa
varde vid misstanke om erythema migrans da Borrelia-antikroppar ofta
saknas.

For mer information kring indikationer for analysen, diagnostik och tolkning
av resultat se Provtagningsanvisningar och Metodinformation Borrelia-
antikroppar, S-

Gustav Rosenqvist,
Specialistlékare Klinisk mikrobiologi

- Neuroborrelios- analysen upphor
Pa grund av fa antal prover kommer Neuroborrelia fran vecka 21 inte
langre att analyseras i Falun. Istallet hanvisas till analysen vid Klinisk
mikrobiologi Varmland, se Provtagningsanvisning. Analysen bestélls pa
pappersremiss. Den utfors 2—-3 ganger per vecka och férandringen bor i
normalfallet inte leda till Iangre svarstider an idag.

Svar skickas pa papper, alternativt elektroniskt via LabPortalen.

Om er klinik 6nskar svar fran LabPortalen kan ni kontakta
Laboratoriemedicin Varmland: Jan Sjoberg jan.sjoberg@regionvarmland.se
och Fredrik Aronsson fredrik.aronsson@regionvarmland.se.

Sarskilt tidigt i forloppet kan ocksa analys av CXCL-13 vara av varde.
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En stor del av proverna som skickas for neuroborrelios-analys har normal
niva av mononukleara celler i CSV. Det talar starkt emot aktuell
neuroborrelios varfor analysen i nulaget inte utférs pa dessa prover utom
pa sarskild begaran. For att inte 6ka kostnaderna for bestallande enheter
kommer vi pa laboratoriet fortsatt att granska resultatet pa mononukleara
celler och endast skicka prover dar dessa ar férhdjda. Prover som inte
skickas svaras med en kommentar och sparas i en vecka. Om analys
Onskas oavsett resultat pad CSV-celler sa bor detta uppges pa remissen for
att undvika ondédig fordrdjning.

Gustav Rosenqvist,
Specialistldkare Klinisk mikrobiologi

Fast/formad avforing kommer ej langre analyseras for

Clostridioides difficile

Toxinproducerande Clostridioides difficile (C. difficile) orsakar diarré, varfor
analysindikation generellt saknas vid fast/formad avféring. Asymtomatiskt
bararskap férekommer, vilket innebar att analys av fast/formad feces kan
leda till 6verdiagnostik och dverbehandling.

Bestallningar med fast/formad avféring kommer darfér inte att analyseras
utan kommer att slutsvaras med en kommentar om varfoér analysen inte ar
utford.

Prov fran fecesdonatorer for fekal mikrobiota transplantation (FMT) kommer
att analyseras oavsett konsistens.

Férandringen kommer att bdrja galla under vecka 21, 2026.

Hong Yin
Overlékare, Klinisk mikrobiologi

Lina Astorin
ST-ldkare,Kllinisk mikrobiologi
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Vid fragor eller synpunkter pa vara tjanster, kontakta

info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se

Det gar ocksa bra att registrera forbattringsforslag i Synergi.

- Registrera/avregistrera mailadress

Bestall eller avbestall mejl med lank till senaste Labnytt vid utgivning:

info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se

- Har hittar du Labnytt:

Region Dalarnas Intranat

Laboratoriemedicins arbetsrum

Halso- och sjukvardsnytt
Ledarforum

Region Dalarnas externa webbsida

Plus - fér samarbetspartners och vardgivare, Laboratoriemedicin
www.regiondalarna.se Plus - Vard - Laboratoriemedicin
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