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1 Synonym
FLC
Fri kappakedja
Fri lambdakedja
Kappa/lambda-kvot

2 NPU-KODER

NPU19606: Plasma—Immunglobulin kappakedja(fritt);masskoncentration mg/L
Kortnamn: P—Kappakedja, fri

NPU19607: Plasma—Immunglobulin lambdakedja(fritt);masskoncentration mg/L
Korthamn: P—Lambdakedja, fri

NPU19608: Plasma—Immunglobulin kappakedija(fritt)/Immunglobulin
lambdakedja(fritt);masskvot
Korthamn: P—Kappa/lambda, fri

3 Tolkning

Avvikande kvot talar for monoklonal produktion av fria latta kedjor, av typ kappa
eller lambda, da balansen mellan latta kappa- och lambdakedjor ar stérd vid
klonal expansion. Bedémningen blir sékrare ju mer kvoten avviker fran
referensintervallet.

Forhojda nivaer av fria latta kedjor kan ocksa ses vid tillstand som inte beror pa
monoklonal plasmacellssjukdom, sasom vid infektion liksom vid nedsatt
njurfunktion. Kvoten mellan kappa- och lambdakedjor brukar da férbli tamligen
konstant.

4 INDIKATION

Matning av fria latta kedjor i serum kan anvandas tillsammans med
proteinelektrofores i serum vid misstanke om sjukdom associerad med M-
komponent.

Vid uppfdljning av patienter med sjukdom associerad med M-komponent, framst
myelom; foljer niva och trend av fria latta kedjor for att utvardera
behandlingseffekt.

Det kan ocksa anvandas prognostiskt, till exempel vid riskbedémning fér malign
transformation vid MGUS (monoklonal gammopati av oklar signifikans).

5 Bakgrund

Vid B-lymfocyters och plasmacellers produktion av intakt immunoglobulin
utsdndras normalt ett visst dverskott av latta immunglobulinkedjor, kappa- och
lambdakedjor, vilket medfor att man hos friska individer finner laga halter av
polyklonala latta kedjor i serum. Dessa nivaer ar laga da halveringstiden ar kort.
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Deras molekylmassa ar ca 23 kDa. Lambdakedjorna har en stark tendens att
bilda dimerer (46 kDa), vilket gor att de normalt har en nagot hégre koncentration
i serum jamfort med kappakedjor eftersom kappakedior filtreras lattare genom
glomeruli. | likhet med andra lagmolekylara proteiner 6kar koncentrationen av fria
|atta kedjor i serum vid sankt glomerular filtrationshastighet (GFR).

Aven vid infektion med immunglobulinsvar kan halterna 6ka, men vid en
polyklonal 6kning forblir kvoten oftast normal. Vid en monoklonal
plasmacellsexpansion kommer endast halten av den ena typen av fri latt
immunglobulinkedja att 6ka och som en foljd av detta ses en patologisk
kappa/lambda-kvot.

Analys av fria latta kedjor inklusive kvot kan vara anvandbar vid diagnos och
uppfdljning av tillstand med M-komponent. Vid MGUS ar risken for transformation
till malign sjukdom cirka en procent per ar och kvoten kappa/lambda kan
tilsammans med typ av M-komponent och M-komponentens koncentration
anvandas for att bedoma denna risk.

Kvoten av fria latta kedjor ar patologisk hos patienter med Bence Jones
proteinuri och bestamning av denna kan darfér anvandas som komplement till
urinelektrofores. Vid lokala diskussioner med hematologer bor dock
urinelektrofores inga tidigt i férloppet vid utredning av misstankt myelom och da
inte ersattas av fria latta kedjor, men de kan anvandas tillsammans.

6 Preanalys
6.1 patientforberedelse
Ingen sarskild.
6.2 provmaterial
Serumrdr med gel.
6.3 forvaring av prov
Centrifugerat och avskilt prov ar hallbart 5 dagar i kylskap.
Fryses darefter (-20°).
6.4 alternativt provror
Se Alternativa ror.
7 Medicinskt larmvarde
Finns ej.
8 REFERENSINTERVALL
S-Kappakedja, fri: 6,7-22,4 mg/L
S-Lambdakedja, fri: 8,3-27,0 mg/L
S-Kappa/Lambda-kvot: 0,31-1,56
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