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1 Synonym

MRSA-screening
2 NPU-kod

Nasa framre del MRSA-screen NPU57736

Perineum- MRSA screen NPU59223

Svalg-MRSA screen NPUS7724

Sarsekret-MRSA screen NPU59046

Urin (KAD)- MRSA screen NPUS59047
3 Indikation

Screening for bararskap av meticillin-resistenta arter inom Staphylococcus aureus-
komplexet (MRSA).

Screening sker infor inlaggning pa sjukhus av personer med férhojd risk for bararskap,
samt i samband med smittsparning. Se riktlinje Screeningundersdkning avseende
multiresistenta bakterier (MRB) fran Smittskydd/vardhygien Dalarna. Provtagning sker
ocksa vid uppféljning av person med kant bararskap.

4 Bakgrund
MRSA inkluderar meticillin-resistenta stammar av arter inom S aureus-komplexet.
Staphylococcus aureus komplexet omfattas i nulaget av S. aureus, S. argenteus, S.
schweitzeri, S. roterodami och S. singaporensis.

MRSA ingar i smittskyddslagen som allmanfarliga sjukdom. Bakterierna kan spridas
mellan manniskor och mellan djur och manniska. Bararskap av MRSA behandlas
sallan och ar oftast dvergaende. Infektioner med MRSA kan vara svara att behandla
da MRSA ar resistenta mot vanligt férekommande betalaktam-antibiotika och antalet
aktiva antibiotika ofta ar begransat.

Screening utfors riktat mot individer med 6kad risk for bararskap och i samband med
smittsparning. Pa personer med kant bararskap av MRSA utférs screening for att se
om bararskapet har upphort.

5 Provmaterial
Pinnprov (Eswab) fran svalg, nasa och perineum. | forekommande fall sar, eksem eller
annan hudskada, samt eventuellt kateterurin.

Vid rutinmassig screening pa neonatalavdelningen tas normalt endast prov fran nasa.

6 Forvaring av prov
Prov i Eswab forvaras kylt (4-8 °C). Prover bor odlas ut inom 48 timmar efter provtagning.
Langre forvaringstid &n sa kan paverka metodens prestanda.

7 Metod

Odling pa selektiva kromogena agarplattor. Misstanka kolonier artbestams och utreds
vidare avseende MRSA. MRSA bekraftas med pavisning av PBP2a (genprodukt av
mecA) med immunokromatografisk test, och i férekommande fall skickas isolat for
pavisning av mecC med PCR.
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