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1 Synonymer
MCV: Mean Cell Volume

MCH: Mean Cell Hemoglobin
MCHC: Mean Cell Hemoglobin Concentration

2 NPU-koder
NPU/SWE- Rekommenderat
kod Fullsténdig svensk IFCC/IUPAC-definition Mattenhet | rapporthamn
NPUO01944 | Blod—Erytrocyter;entitisk volym fL B-MCV
NPU26880 | Erytrocyter(Blod—Hemoglobin;entitisk massa pg Erc(B)—MCH
Erytrocyter(Blod)—
NPU28315 | Hemoglobin;masskoncentration g/L Erc(B)—MCHC
3 Tolkning
MCV

Forhojt vid anemi (makrocytar):

- B-vitaminbrist (inkl folsyrebrist)

- Primar benmargsstorning (t.ex. myelodysplastiskt syndrom, aplastisk anemi)
- Hemolytisk anemi (med kraftig 6kat antal retikulocyter)

- Leversjukdom (cirros/hepatit), inte alltid samtidig anemi

Normalt vid anemi (normocytar):
- Sekundara anemier

- Akut blodforlust

- Myelom

Sankt vid anemi (mikrocytar):
- Jarnbrist

- Talassemi

- Vissa sekundara anemier

MCH:

Samvarierar med MCV utom vid: 1. Myelodysplastiskt syndrom (sankt MCH och
normal-latt forhojt MCV). 2. Samtidig B-vitaminbrist och uttalad jarnbrist (sankt
MCH och férhéjt MCV).

MCHC:
Forhojt vid heriditar sfarocytos. | dvrigt ger analysen inget informationstillskott
angaende patienten.

4 Indikation
Anemiutredning och vid andra misstankta storningar av erytropoesen.
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5 Bakgrund
Erytrocyternas storlek och hemoglobininnehall styrs av faktorer vid erytropoesen.
Darfor ar det av varde, framférallt vid anemiutredningar, att mata dessa
egenskaper. | klinisk praxis anvands MCV allra mest, men denna parameter ar
ocksa mest preanalytisk kanslig och hallbarhetstiden i rumstemperatur ar
begransad. Pa grund av erytrocyternas halveringstid i blod ar det inte
meningsfullt att folja erytrocytindices oftare an ca var tredje manad.
MCYV beraknas enligt formeln MCV= EVF/Ery.
MCH beraknas enligt formeln MCH= Hb/Ery.
MCHC beraknas enligt formeln MCHC= Hb/EVF.

6 Preanalys

6.1 Patientforberedelse
Ingen speciell forberedelse behdvs.

6.2 Provmaterial
Venos eller kapillar provtagning i rér innehallande EDTA-K2. Fylinadsgrad: minst
1 ml i vakuumror, 250 ul i kapillarror.

6.3 Forvaring av prov

For analysspecifik hallbarhet se dokument 20638, Hallbarhet analyser.

6.4 Alternativ provror
Saknas

7 Medicinskt larmvarde
Anges inte.
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8 Referensintervall
Erc Alder Kon Enhet | referens
(B)-MCV | 0 — <1 man MK 86 126 fL 1
1 —-<2 man MK 92 116 1
2 —<3 man MK 87 103 1
3 — <6 man MK 68 84 1
6 man — <9 ar MK 67 87 3
9-—-<13ar MK 74 90 3
13 ar K 76 91 3
13 ar M 75 89 3
14 ar K 77 92 3
14 ar M 75 90 3
15 ar K 78 94 3
15 ar M 76 91 3
16 ar K 78 94 3
16 ar M 77 92 3
17 ar K 79 94 3
17 ar M 78 93 3
=18 ar MK 82 98 4
Erc Alder Kon Enhet | referens
(B)-MCH | 0—<1man MK 31 37 pg 1
1—<2 man MK 30 36 1
2 —<3 man MK 27 33 1
3 — <6 man MK 24 30 1
6man — <18ar MK 25 31 2
=18 ar MK 27 33 4
Erc Alder Kon Enhet | referens
(B)-MCHC | 0 — <2 man MK 280 380 g/L 1
2 — <3 man MK 285 355 1
3 — <6 man MK 300 360 1
6 man — <12 ar MK 320 360 2
12 -<18 ar K 320 360 2
12 - <18 ar M 325 370 2
=18 ar MK 320 360 4

9 Referenser

1. Lewis SM, Bain BJ, Bates I. (editors). Dacie and Lewis Practical Hematology,

10t ed (2006), Churchill Livingstone Elsevier

Vissa aldersgrupper har slagits ihop for att astadkomma farre (mer praktiskt)

och mindre spretiga (utan fysiologisk grund) referensintervall.

MCYV: 0-30 dagar har slagits ihop
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MCHC: 0-6 dagar har slagits ihop

2. Aldrimer M, Ridefelt P, R6doo P, Niklasson F, Gustafsson J, Hellberg D.
Population-based pediatric reference intervals for hematology, iron and
transferrin. Scand J Clin Lab Invest. 2013;73:253-61.

3. Jakob Zierk et al. Next-generation reference intervals for pediatric
hematology. Clin Chem Lab Med 2019; 57(10): 1595-1607.
Egen modifiering: Vissa aldersgrupper har slagits ihop for att 4stadkomma
farre referensintervall (6 manader till 8 ar istallet for ett referensintervall for 6
manader, 12 man och varje ar. Ocksa 9-12 ar istallet for ett for varje ar.)
Likasa har ocksa flickor och pojkar slagits ihop upp till 13 ars alder.

4. Nordin G, Martensson A, Swolin B, Sandberg, Christensen, NJ, Thorsteinsson
V, Franzon F, Kairisto V, Savolainen ER. A multicentre study of reference
intervals for haemoglobin, basic blood cell counts and erythrocyte indices in
the adult population of the Nordic countries, Scand J Clin Lab Invest 2004; 64
385 - 398

5. Laurells Klinisk Kemi i praktisk medicin, 10:e upplagan 2018, Red: Nilsson-
Ehle P, Berggren-Soderlund M, Theodorsson E, s. 223-224

6. Bruksanvisning XR-Series Automated Hematology Analyzer XR-1000/XR-
2000. Utgivningsdatum eller revision: 09/2022 Dokumentversion: 2.0 (baseras
pa EN ver. 4.0)
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