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1 Synonym 
RBC; Erc; EPK; Röda blodkroppar 

2 NPU-kod 
NPU/SWE-
kod Fullständig svensk IFCC/IUPAC-definition Måttenhet 

Rekommenderat 
rapportnamn 

NPU01960 Blod—Erytrocyter;antalskoncentration x10^12/L B—Erytrocyter 
 

3 Tolkning 
Ger samma information som B-Hb och B-EVF, dvs lågt vid anemi och högt vid 
polycytemi. Normalt eller förhöjt erytrocyttal vid samtidigt lågt Hb kan ses vid akut 
hemolys eller talassemi.  
Köldagglutininer kan ge falskt för lågt svar och för patienter med väldigt höga 
leukocyttal kan falskt för höga erytrocyter förekomma. Ett mycket högt antal vita 
blodkroppar kan ge falskt för högt antal erytrocyter.  
 

4 Indikation 
B-Erytrocyter används vid uträkningen av erytrocytindices MCV och MCH. Dessa 
används i sin tur vid utredning av anemi, då de exempelvis är sänkta vid järnbrist men 
förhöjda vid B12/folat-brist. 
 

5 Bakgrund 
Erytrocyten är en cell utan kärna och mitokondrier. Metabolismen är anaerob. Den 
främsta funktionen för erytrocyten är att med hjälp av sitt hemoglobininnehåll 
transportera syre och koldioxid. Friska erytrocyter lever kvar i blodcirkulationen 120 
dagar +/- 20 dagar.  
 

6 Preanalys  

6.1 Patientförberedelse  
Ingen speciell förberedelse behövs.  

6.2 Provmaterial  
Venös eller kapillär provtagning i rör innehållande EDTA-K2. Fyllnadsgrad: minst 1 ml i 
vakuumrör, 250 L i kapillärrör.  

6.3 Förvaring av prov  
För analysspecifik hållbarhet se dokument 20638, Hållbarhet analyser. 

6.4 Alternativ provrör  
 Saknas 
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7 Medicinskt larmvärde 
Anges inte. 
 

8 Referensintervall 
 Ålder Kön   Enhet Referens 
B-Erytrocyter 0 – <7 dygn MK 4,0 7,0 1012/L 1 
 7 – <2 v  MK 3,9 6,3 1012/L 1 
 2 v – <1 mån  MK 3,6 6,2 1012/L 1 
 1 – <2 mån  MK 3,0 5,4 1012/L 1 
 2  – <3 mån  MK 3,1 4,3 1012/L 1 
 3 – <6 mån MK 4,1 5,3 1012/L 1 
 6 mån – <8 år MK 4,0 5,6 1012/L 2 
 8 – <18 år K 4,1 5,4 1012/L 2 
 8 – <18 år M 4,3 5,8 1012/L 2 
 ≥18 år K 3,9 5,2 1012/L 3 
 ≥18 år M 4,2 5,7 1012/L 3 
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DOKUMENTHISTORIK 
Förändring i aktuell utgåva 

Sida Förändring 
1-3 Uppdaterat referensintervall enligt ny lokal praxis att skriva åldrar samt hänvisat till 

dokument för analysspecifika hållbarheter. Allmän översyn av dokumentet. 
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