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1 Synonym
Humant koriongonadotropin, total B-hCG, intakt plus fri betakedja
2 NPU-Kod
NPU/SWE- Rekommenderat
kod Fullstindig svensk IFCC/IUPAC-definition Mattenhet | rapportnamn
Plasma—
Koriogonadotropin+betakedja;arbitrar
NPU19579 | substanskoncentration(IS 75/589;procedur) |IE/L P—hCG
3 Tolkning

Nivaerna < 5 IU/L uteslutar oftast graviditet. Nivaer 6ver cirka 10 IU/L tyder pa att en
fertil kvinna ar gravid. Nivaerna 6kar snabbt under de férsta veckorna i graviditeten.
Under graviditet varierar hCG-nivan med graviditetslangden, se nedan liksom tabell
under referensintervall. Ett lagt hCG i samband med hotande abort ar prognostiskt
ogynnsamt.

hCG tenderar att 6ka nagot under menopaus upp till 5-7 IU/L, men ar sallan éver 10
[U/L.
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Metoden anvands ocksa enligt nedan for att félja tumérbehandling. Om hCG (och/eller

AFP) ar forhojt preoperativt eller postoperativt vid germinalcellstumér kan endera eller

bada dessa tva markoérer anvandas for att monitorera terapieffekten efter kirurgi och

under kemoterapi. hCG sjunker med en halveringstid av 3 dygn efter radikal kirurgi

eller under effektiv kemoterapi. Om inte vardet sjunker i denna takt kan det innebara

resttumor eller bristande effekt av pagaende kemoterapi. Vid testikelcancer av icke-
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seminom-typ har det visats att férlangd halveringstid av endera av de tva markoérerna i
serum ar prognostiskt ogynnsamt. Dock maste hansyn tas till att vid kemoterapi mot
manifest sjukdom eller kvartumor efter operation kan en utsvamning av AFP eller hCG
ske direkt efter kemoterapikur med ett temporart peak-varde, varvid provtagning bor
ske pa bestamda dagar under kemoterapi.

18. P-HCOG, halveringstid = 3 dyvgn
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Figur 7. Logarimiska nomogram for plottning av AFP och hCG i serum under kemoterapi. (SWENOTECA VI, 2012)

4 Indikation
Tidig detektion och kontroll av graviditet. Misstanke om extrauterin graviditet.

Matning av total B-hCG kan anvandas vid uppfdljning och diagnostik av hCG
producerande tumorer tex testistumorer, koriokarcinom och mola hydatidosa samt
embryonal ovarialcancer.

5 Bakgrund

Human Chorionic Gonadotropin (hCG) ar ett glykoprotein som bestar av en a-
subenhet (homolog med a-FSH, a-TSH och a-LH) och en B-subenhet. hCG
produceras av placentan och stiger till hdga koncentrationer under normal graviditet.
En viktig funktion ar att stimulera produktionen av progesteron i corpus luteum tills
placenta tar dver produktionen.

Vissa maligna tumérer utsondrar saval hCG som fria B-hCG subenheter. Matning av
total B-hCG i plasma kan darfér anvandas framfor allt vid uppféljning av behandling vid
vissa cancertumorer, t.ex. testistumdrer och maligna tumaérer i moderkakan. Bada
antikropparna i “sandwich metoden” ar riktade mot 3-kedjan av hCG som innebar att
hela hCG och fria B-kedjor mats. Det forekommer flera andra former av hCG
(hyperglykerat hCG, nicked hCG, core fragment av free 3-hCG mm) i plasma hos
tumor patienter. Detta innebar teoretiska skillnader i resultat mellan olika hCG
immunoassays. Metoden som anvands i Region Dalarna (Roches metod) har
indikation for att anvandas som hjalp vid detektion och kontroll av hCG-producerande
tumorsjukdomar.
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6 Preanalys

6.1 patient forberedelse

Ingen speciell forberedelse behdvs med undantag for patienter som behandlas med
hdga biotindoser (dvs. >6mg/dag). Provet bor inte tas tidigare an 8 timmar efter
senaste biotindosen.

6.2 provmaterial
Li heparinror med gel

6.3 forvaring av prov
For analysspecifik hallbarhet se dokument 20638, Hallbarhet analyser.

6.4 alternativ provror
Serum och EDTA.

7 Medicinskt larmvarde
Anges inte

8 Referensintervall
26 man — <18 ar: <2 IE/L

Kvinnor
<50 ar (icke gravida): <2 IE/L
=250 ar (postmenopaus): <8 IE/L

Man <2 |E/L

For gravida kvinnor anges:

Pappersutskrift
Dokument som skrivits ut pa vitt papper ar ej dokumentstyrd kopia och ska fére anvandandet kontrolleras mot original i Centuri. Utskrift
pa fargat papper signerad av kvalitetsmedarbetare &r dokumentstyrd kopia.



Dokument ID 4(5)

‘REGION 8224-9
DALARNA hCG, P-, Metodinformation Galller from

LABORATORIEMEDICIN

2026-04-14

Metodinformation

= Under graviditet (graviditetsveckor ar definierat som gangna

graviditetsveckor efter barjan pa senaste menstruationscykeln), har
foljande varden bestamts.

Data anges endast for de havandeskapsveckor for vilka fallnumren (n) var

hogre an 10.

Havandeskapsveckor N HCG mlU/ml

Median 5-95:e percentilen

3 25 17.5 5.8-712

4 43 14 9.5-750

5 23 1398 217-7138

6 19 3339 158-31795

7 13 39759 3697-163563
8 23 90084 32065-149571
9 23 106257 63803-151410
10 20 85172 46509-186977
12 17 66676 27832-210612
147 67 34440 13950-62530
15* 666 28962 12039-70971
16 766 23930 9040-56451
17* 190 20860 8175-55868
18 64 19817 8099-581 76|

Kalla: Fér vuxna Roche bipacksedel. For barn Higgins et al, se referenser.
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DOKUMENTHISTORIK
Forandring i aktuell utgava

Sida | Forandring

2 Uppdaterat punkt 6.3 med hanvisning till dok for analysspecifika hallbarheter samt
justerat ref.intervall enligt hur vi anger i nya PTA
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