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1 Inledning

Overenskommelsen har sin grund i lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso-och sjukvard och Patientlag (2014:821), Socialtjanstlag (2001:453),
Halso- och sjukvardslag (2017:30), Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard och
Lag (1991:1129) om réattspsykiatrisk vard.

Overenskommelsen omfattar alla patienter som efter en slutenvardsvistelse bedéms
vara i behov av 6ppenvardsinsatser av den regionfinansierade 6ppenvarden och/eller
kommunal halso- och sjukvard, omvardnad/omsorg.

2 Huvudprincip fér samverkan

Den enskildes livskvalitet samt sjalvbestammande star i centrum for
Overenskommelsens parter.

e Samverkan ska utga fran den enskildes behov och situation

e Patientens och narstaendes resurser tas tillvara genom en god dialog med
respekt for sekretess och utifran samtycke

Huvudmannen &r varandras forutsattningar for att astadkomma goda insatser ur ett
helhetsperspektiv for den enskilde. Forhallningssatt:

e Positiv samspelskultur rader

e Moten och kontakter pa alla nivaer ar praglade av tillit till varandra.
e Fortroende finns for varandras kompetens.

e Insatser som ska ges av annan huvudman utlovas inte.

¢ Lojalitet mot fattade beslut och gallande rutiner &r en sjalvklarhet.
3 Syfte

e att skapa en trygg och saker dvergang for den enskilde.

e att skapa en god grund for ett tillitsfullt samarbete mellan parterna, sa att vardens
och omsorgens insatser kan samordnas utifran individens delaktighet, behov och
forutsattningar.

e att genom proaktivt arbetssatt forutse framtida situationer med fokus pa att
forebygga ohélsa hos individen.

e att tydliggtra parternas ansvar och roller.

Malgruppen ar personer i alla aldrar, som efter utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard, ar i behov av samordning och/eller insatser/atgarder fran flera aktorer.

4 Mal
Overenskommelsen ska bidra till féljande gemensamma malsattningar for parterna:

¢ den enskilde kdnner sig trygg och delaktig i den fortsatta planeringen.

e genomsnittligt antal dagar i sluten vard efter
utskrivningsklar/hemgangsklar ska minimeras genom gott samarbete.

e undvikbar sluten vard ska minska.

e oplanerade aterinskrivningar ska minska.
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5 Parternas ansvar

Alla parter har ansvar att genomféra effektiva planeringsprocesser. Parterna ska
tilhandahalla resurser, sékra kontaktvagar och informationsoverforing sa att
samordningen kring den enskilde sékerstalls. Det ar parternas gemensamma ansvar
att avsatta tillrackliga resurser sa att den enskilde far de insatser och/eller atgarder
som behdvs for att utskrivning fran slutenvard sker pa ett tryggt och sakert satt.

5.1 Kommunens ansvar

Kommunerna ansvarar for att personer folkbokférda i aktuell kommun kan lamna
sjukhuset nar behandlande lakare bedémer att patienten ar utskrivningsklar.
Kommunerna ansvarar aven for planering av de forsta insatser som patienten behdver
efter utskrivning.

Kommunens betalningsansvar for utskrivningsklara patienter framgar av lag
(2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso-och sjukvard. Under
forutsattning att de atgarder som framgar av 5 kap. 3 § ovan angiven lag vidtagits
overgar betalningsansvaret i sin helhet till kommunen.

Kommunen ska utse en huvudhandlaggare for den enskilde patienten.

Kommunen skall aven bidra till att patienten blir hemgangsklar enligt gallande rutiner
och arbetssatt for samverkan vid utskrivning fran slutenvarden.

5.2 Regionens ansvar
Slutenvard

Regionen ansvarar for att underratta kommunen och berdrda 6ppenvardsenheter i den
regionfinansierade 6ppenvarden via inskrivningsmeddelande inom 24 timmar efter
inskrivning eller inom 24 timmar fran det att behandlande lakare forst senare i ett
vardférlopp bedémer att patienten kan komma att behdva insatser. Om den beréknade
tidpunkten for utskrivning andras efter att inskrivningsmedelande har skickats, ska den
slutna varden sa snart det ar majligt underratta de berdrda enheterna om ny beraknad
tid.

Behandlande lékare i slutenvarden har ansvar att bedoma att patienten ar
utskrivningsklar.

Patienten ska fa en skriftlig sammanfattning av den vard och behandling som getts
under vardtiden och fa uppgifter om befintliga planer fér vard och omsorg efter
utskrivning om det finns behov.

Utover detta ska patienten aven vara hemgangsklar enligt gallande rutiner och
arbetssatt for samverkan, vid utskrivning fran slutenvarden.

Oppenvard

Nar verksamhet inom regionfinansierad 6ppenvard mottar ett inskrivningsmeddelande
ar det verksamhetschefens ansvar att utse en fast vardkontakt. Fast vardkontakt ska
ha utsetts innan personen skrivs ut fran den slutna varden. Om patienten redan har en
fast vardkontakt inom den regionfinansierade 6ppna varden far hen fortsatta.

I de fall en samordnad individuell plan (SIP) ska genomféras ska den utsedda fasta
vardkontakten kalla till SIP senast tre dagar efter att en underrattelse mottagits om att
patienten &r utskrivningsklar.
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Oppenvarden ska aven bidra till att patienten blir hemgangsklar enligt gallande
riktlinjer for samverkan vid utskrivning fran slutenvarden.

6 Rutiner och arbetssatt

Samtliga aktorer som arbetar med samordning, ansvarar for att halla sig uppdaterade i
rutiner och arbetssétt samt regionala detaljeringar som finns beskrivna i foljande
dokument:

e Rutiner och arbetssatt Samordning i 6ppenvard och Samordnad individuell plan (SIP)
e Rutiner och arbetssatt Samordning vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
e Rutiner och arbetssatt Samordnad vardplan enligt LPT_LRV samt OPT_ORV

7 Ekonomisk reglering

7.1 Ersattningsmodell

| Dalarna efterstravas att en person inte ska behdva vistas kvar pa sjukhus efter att
hen ar utskrivningsklar. En kommun ska betala erséttning till regionen nar
utskrivningsklara patienter som behéver socialtjanst och/ eller kommunal halso- och
sjukvard vardas langre inom den slutna varden an vad som &r éverenskommet.

Patienter tillhér den kommun dar de ar folkbokférda. Om en kommun beslutat att
patienten ska vistas i en annan kommun, i saddan boendeform eller bostad som avses i
5 kap. 5 § andra stycket, 5 kap. 7 § tredje stycket eller 7 kap. 1 § forsta stycket 2
socialtjanstlagen (2001:453), har den placerande kommunen erséttningsskyldighet
oavsett var patienten &r folkbokford.

7.2 Berdkning av kalenderdagar

Gransen for att en kommun ska betala ersattning till regionen beraknas utifran ett
genomsnittligt antal kalenderdagar, efter underrattelse om att patienten ar
utskrivningsklar, tills utskrivningen ager rum. Samtliga utskrivningsklara patienter
under en kalendermanad ingar i underlaget, undantaget de patienter som beskrivs
under rubrik Individuell berékning av ersattningsskyldighet i vissa fall.

Antal kalenderdagar beréknas per patient och startar nar slutenvarden meddelar att
patienten &r utskrivningsklar. Tidpunkten beraknas utifran nar utskrivningsmeddelandet
skickats:

e  Om kommunen underréattas fore kl. 14:00 raknas samma dag som kalenderdag
ett (1) och den efterfoljande dagen som dag tva (2) och sa vidare.

e Om kommunen underrattas efter kl. 14:00 sa raknas nasta dag som kalenderdag ett
(1) och den efterféljande dagen som dag tva (2) och sa vidare.

For att pabdrja berakning av dagar kravs att:

e slutna varden har underrattat kommunen och/eller den regionfinansierade
Oppenvarden om att patienten har skrivits in, via skickat
inskrivningsmeddelande.

e slutna varden har underréttat berérda enheter i kommunen och/eller den
regionfinansierade dppenvarden att patienten ar utskrivningsklar, via
utskrivningsmeddelande ska den fasta vardkontakten i den regionfinansierade
Oppna varden ha kallat till samordnad individuell plan, om en sadan ska
genomforas. - alla parter ska informera varandra sa att patienten ska kunna
lamna den slutna varden pa ett tryggt och sékert satt.
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Om patienten inte har behov av insatser fran bade kommun och region i form av
halso- och sjukvard eller socialtjanst, eller om patienten inte lamnar samtycke till en
samordnad individuell plan, kan inte den fasta vardkontakten kalla. Forutsatt att Gvriga
villkor ar uppfyllda berdknas antal kalenderdagar pa lika satt som for Gvriga patienter.

7.3 Ekonomisk reglering

Varje kalenderar faststalls ett genomsnittligt antal kalenderdagar som grans for nar
kommunernas erséattningsskyldighet ska intrada. For avtalsperioden faststélls antalet
genomsnittliga dagar till tva kalenderdagar.

Ersattningsskyldighet intrader for en kommun nar minst tva av de tre senaste
manaderna ("rullande” tre manader) har ett genomsnittligt antal kalenderdagar som
Overstiger den faststéllda gransen, se bilaga 1. Den eventuella ersattning som
kommunen ska ersatta bygger pa det belopp som Socialstyrelsen arligen faststaller.
Det motsvarar genomsnittskostnaden i landet for ett varddygn i den slutna varden.

7.4 Individuell berakning av ersattningsskyldighet i vissa fall

Om det dr6jer mer an sju (7) kalenderdagar fran underréttelse via utskrivnings-
meddelande om att en patient ar utskrivningsklar tills utskrivning sker, sa évergar den
genomshnittliga kalenderdags-berakningen till en individuell berékning av
ersattningsskyldigheten. Kommunen ska da erlagga ersattning for de dagar som
overskrider tre (3) kalenderdagar. Det ar samma gréns som finns i lagstiftningens
forslag. Berorda patienter ska inte raknas med i manadens genomsnittliga
kalenderdagar som ligger till grund for fakturering.

7.5 Kommunens betalningsansvar

Kommunens betalningsansvar forutsatter att:

¢ Inskrivningsmeddelande har lamnats i de fall som anges i lagen (lagen om
samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard).

¢ Behandlande lékare har bedtmt att patienten ar utskrivningsklar
¢ Kommunen har underrattats att patienten ar utskrivningsklar

e Fast vardkontakt har utsetts i den regionfinansierade dppna varden for patienter
med behov av fortsatt halso- och sjukvard

¢ | de fall en samordnad individuell planering (SIP) behéver géras, ska den
fasta vardkontakten har kallat till en samordnad individuell planering.

8 Uppfoljning, utvardering och revideringar i
dverenskommelsen

Lansnatverket for forvaltningschefer ansvarar for att I6pande folja upp och analysera
avvikelser i planeringsprocessen pa overgripande niva.

e Ekonomiska dverenskommelsen i ersatthningsmodellen.

e Att genomsnittligt antal dagar i slutenvard, efter att patient blivit
utskrivningsklar, har minskat

e Att undvikbar slutenvard har minskat

e Att oplanerade aterinskrivningar i slutenvarden har minskat




RS s DA I‘ A R N A Lansovergripande ‘REGlON 70

REGIONAL SAMVERKANS- OCH STODSTRUKTUR FOR o) -12-
LAMNETS FEMTON KOMMUMER OCH REGION DALARNA overenskommelse 2024-12-12 DAI-ARNA

For att vara bindande ska andringar och tillagg till denna 6verenskommelse, vara
skriftliga och undertecknade av parterna, samt i forekommande fall godkanda av
parternas beslutande organ.

Lansnatverk forvaltningschefer kan initiera och godkéanna beslut om &ndringar av
mindre betydelse och som inte paverkar 6verenskommelsens huvudsakliga innehaill.
Det kan till exempel vara sprakliga andringar, anpassningar till forandringar i lagtext
eller nationella riktlinjer. Sddana andringar ska dokumenteras och bilaggas
Overenskommelsen.

Valfardsradet ska fa en rapportering om utvarderingen.
9 Ikrafttradande och upphdrande

Denna 6verenskommelse géller fran 2025-01-01

Overenskommelsen kan sagas upp i sin helhet och for samtliga parter efter att beslut
tagits av varje enskild huvudman. Uppsagning maste ske skriftligen

Overenskommelsen kan ocksa ségas upp avseende endast de ekonomiska villkoren,
vilket innebar att lagens bestammelser géller, savida parterna inte traffar en ny
overenskommelse i denna del.

Om Overenskommelsen inte sags upp nio manader innan avtalstidens utgang sa
forlangs 6verenskommelsen automatiskt i 2 ar.

10 Tvist

Tvist angaende tillampning av detta avtal ska i forsta hand lésas i dialog mellan
parterna, foretradesvis pa lokal chefsniva. Kan tvist inte I6sas ska den hanskjutas till
svensk allman domstol. Eventuella tvisteférhandlingar ska i forsta instans éga rum vid
Falu Tingsratt.
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Exempel pa nar ersattningsskyldighet
intrader vid "rullande tre manader”

Jan |Feb |Mar |Apr |Maj |(Jun |Jul |Aug

Opt A
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Bt get |

X = medeldygnen ligger under faststalld grans for ersattningsskyldigheten.
O = medeldygnen ligger over faststalld grans for ersattningsskyldigheten.

Berakning av exempel:
Faststalld grans = 2,0 kalenderdagar

Manadens genomsnitt = 2,45 kalenderdagar

Exempel pa ersattningsniva per dag = 11 500

0,45 (dagar) x 15 (patienter) x 11 500 (ers/dag) = 77 625 kr
0,45 (dagar) x 40 (patienter) x 11 500 (ers/dag) = 207 000 kr
0,45 (dagar) x 120 (patienter) x 11 500 (ers/dag) = 621 000 kr

H REGION
DALARNA

8 (10)
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Bilaga 2
Fortydligande av begrepp

1.1 Behandlande lakare

Med behandlande l&kare avses den lakare som ar huvudansvarig for en
patients behandling.

1.2 Fast vardkontakt

En fast vardkontakt ska utses om patienten begar det, eller om det &ar
nodvandigt for att tillgodose behov av trygghet, kontinuitet, samordning
eller sakerhet. En patient kan ha flera fasta vardkontakter inom olika delar
av varden.

Syftet med en fast vardkontakt &r att starka patientens stallning och att
patienten far en tydligt utpekad person som ska bista och stodja patienten i
kontakterna med varden och hjalpa till att samordna vardens insatser.

1.3 Hemgangsklar

Innan meddelande om utskrivningsklar skickas, ska slutenvarden aven
sakerstalla att patienten ar hemgangsklar enligt féljande kriterier:

e Patienten har fatt information om vad som hant under vardtiden samt information om
fortsatt planering efter utskrivning.

e Information till nasta vardgivare om vardtillfallet och fortsatt planering efter utskrivning.

o Sakerstalla att bedomning ar gjord géllande de hjalpmedel och medicinteknisk utrustning
som patienten har behov av i hemmet.

e Sakerstalla att patienten har tillgang till aktuella lakemedel for att undvika
behandlingsavbrott.

1.4 Inskrivningsmeddelande

Nar en patient skrivs in i den slutna varden och den behandlande lakaren
bedomer att patienten efter utskrivningen kan behdva insatser fran annan
halso- och sjukvard eller fran socialtjansten, sa ska den slutna varden
skicka ett inskrivningsmeddelande till de berérda enheterna. Genom
inskrivningsmeddelandet far enheterna en signal om att patienten kan
behdva insatser efter utskrivningen. Enheterna kan da bérja planera for det.
Ett inskrivningsmeddelande ska innehalla upplysningar om patientens
namn, personnummer och folkbokféringsadress samt om beréknad tidpunkt
for utskrivning.

1.5 Samordning

Samordning innebar att olika aktdrer koordinerar resurser och
arbetsinsatser och planerar for den enskildes fortsatta behov av vard
och/eller omsorgsinsatser. Det har forutsatter ett fungerande samarbete
och en samordning mellan de olika aktdrerna.
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1.6 Samordnad individuell plan (SIP)

SIP &r den enskildes plan som ska uppréttas tilsammans med den
enskilde om insatser fran bade socialtjanst och halso- och sjukvard
behéver samordnas.

Dokumentationen ska vara personcentrerad och beskriva insatser och
ansvarsfordelning mellan olika aktorer. Planen ska alltid foljas upp. En SIP
kan @ven gdras inom samma huvudman.

1.7 Utskrivningsklar
Med utskrivningsklar avses att en patients halsotillstand ar sadant att den

behandlande lakaren har bedomt att patienten inte langre behover vard vid
en enhet inom den slutna varden.




