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Punkter for information och dialog

1. Information om nulage och status i arbetet med regionala handlingsplanen.
2. Information om nulage och status i utvecklingen av regional uppféljning.
3. Information om nuldge och status i arbetet med Arsrapport 2025.

4. Information om faststallda datum for arets samverkansaktiviteter med regionala
stodet.
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1. Information om nulage och status i arbetet
med regionala handlingsplanen

2026-04-09



RSS DALARNA Kommunikationsplan
malgrupper

LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA

Sekundara - dela

Primara - information och

fokus delaktighet under

arbetsprocessens gang kunskap om arbetet under

arbetsprocessens gang

» Valfardsradet « SPAK

 Lanschefsnatverket  Pensionarsradet

« Styrgrupp LCHNV :
« Lokala systemledningar GNV * Arbetsgrupp/ ansvarig

(kanal till enhetschefer, MAS/ Gemensam rehab/hab
MAR) plan
» Representanter « Tiansteman f3linin
Pensionarsradet Ja steman upp J g

e LPO aldres hélsa & palliativ vard

2026-04-09 Valfardsradet
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Tertiara -
riktad information/

informationsspridning efter
beslut

- BDU
* LGRS

 Enhetschefer
« MAS/MAR-natverket
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Beslut uppdrag

13 februari 2025 Valfardsradet - uppdrag LCHNV

* 3 mars 2025 styrgrupp LCHNV - fokusomrade
multisjuka skora aldre

*14 mars 2025 LCHNV — uppdrag regionalt stod, fram
forslag

* 26 september 2025 LCHNV- bredda fokusomrade,
skora aldre

Kunskapsinhamtning

* Andra lans handlingsplaner

« Kartlaggning SPAK

* Kartlaggning Lokala
systemledningar

* Intervjujobb vardval
(representanter
pensionarsradet)

* Ej annu officiellt material
nationellt vardprogram skora
aldre

« Forskning och statistik

-
2026-04-09

Beslut fortsatt
beredning

» 10 november styrgrupp

LCHNV

Aterkoppling - krav och
forvantningar

e7 januari2026 styrgrupp LCHNV
(extraméte)

Valfardsradet

- regional handlingsplan GNV

Beredning - forslag
tidsplan,
fokusomraden,
samverkansaktiviteter,
representation regional
systemledning

¢ 12 januari 2026 styrgrupp LCHNV

Beslut - slutforandet
29 januari 2026 LCHNV
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Dialog
SPAK 16 januari

Regional
natverkstraff 1
20 februari

Dialog Delredovisning
Representanter LCHNV 20 mars
pensionarsradet

3 mars

Pensionarsradet
5 mars

Information och dialog
infor delredovisning
Styrgrupp LCHNV

2 mars

2026-04-09

Information och dialog Dialog
Representanter LPO dldres Representanter pensionarsradet
hilsa och palliativ vard 23 mars

18 mars ev. Fler datum
Regional natverkstraff 2 25 mars

SPAK 18 mars LPO &ldres halsa och palliativ vard
9 april

Arende- och arbetsgang
- regional handlingsplan GNV

Delredovisning Dialog

Vélfardsradet 9 april SPAK april/maj
Information Information och dialog
LGRS 17 april infor beslut

Styrgrupp LCHNV 5maj

Remissforfarande v.16 Beslut
Ev. Lokala systemledningar LCHNV 22 maj
GNV Vélfardsradet 11 juni

LPO aldres halsa och palliativ
vard

Valfardsradet
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\
‘ 1) Tidig och samordnad identifiering av skorhet — gor det lika i hela lanet

‘ 2) Trygg och sammanhallen hemgang — en gemensam 48timmarsmodell
\

Fé_rst_a fc'_irslag ‘ 3) Starkt vard i hemmet — gemensamma mobila team & direktinlaggning
Prioriteringar

|
’ 4) Delad, tillgdnglig och aktuell information mellan huvudmannen
[

‘ 5) Kontinuitet over huvudmannagranser— fasta kontakter och koordinator

‘ 6) Lansgemensam prevention — fall, nutrition, lakemedel, ADL.
/

2026-04-09 Valfardsradet 7
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Trygg och sammanhallen hemgang — en
gemensam 48timmarsmodell

3 forslag

rioriteringar . . e Py
Fs'am'ver'kfn Kontinuitet over huvudmannagranser—
for skora aldre fasta kontakter och koordinator

Starkt vard i hemmet — gemensamma mobila team &
direktinlaggning

2026-04-09 Valfardsradet
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2. Information om nulage och status |
utvecklingen av regional uppfoljning.
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Fokus och utgangspunkter - regional uppfoljning

- Fran insats- till systemeffektivitet och nytta

- Uppfdljning pa strategisk niva med tydlig koppling till uppfoljningen pa taktisk
respektive operativ niva.

- Uppfoljning som speglar samverkan mellan Region Dalarna och kommunerna

- Prioriterat omrade: skora aldre

- Med ett jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv
“oavsett var du bor eller vem du ar”

2026-04-09 Valfardsradet
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Nulage och kommande steg

 Utforskande dialog kring erfarenheter av uppfoljning i samverkan mellan
kommuner och Region Dalarna

 Fortsatt utforskande ang mojligheter och forutsattningar
 Val av nyckeltal

 Dialog och forankring

2026-04-09 Valfardsradet 11
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3. Information om nulage och status i arbetet
med Arsrapport 2025
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Arsrapport 2025 - Underlag och omfattning

« Separata aterrapporteringar fran Region Dalarna (RD-perspektiv) respektive RSS
Dalarna (kommun- samt samverkansperspektiv)

« Lanssammanstallning av kommunernas rapportering till Socialstyrelsen

« Ovriga underlag — sammanfattande beskrivning av:

* Fokusomraden 2025: Regional systemledning och regional handlingsplan

« Nulagesbeskrivning hosten-25 fran lokala SL gallande insatser for skora aldre och
forvantningar pa en regional handlingsplan

« Genomforde aktiviteter fran det regionala stodet

ol

REGION
DALARNA

2026-04-09 Valfardsradet



RSS DALARNA of

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN REGION
DALARNA

Planerad rapportering

 Lanschefsnatverket vid mote 22/5

« VValfardsradet vid mote 11/6

2026-04-09 Valfardsradet
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4. Information om faststidllda datum for arets
samverkansaktiviteter med regionala stodet

2026-04-09
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Overblick 2026-2027 2 027
. . +» Gemensamt |
. Reg!onal hand_!lpgsplan fr?mtaggnde . Efterfolia
* Regional uppfoljning + Férankring . Etablera nya
arbetssatt
» Stod

2026-04-09 Valfardsradet



RSS DALARNA

REGIONAL SAMYERKANS- OCH STGDSTRUKTUR FOR
LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA

ol

REGION
DALARNA

Samverkansaktiviteter med regionalt stod 2026

Aktivitet Malgrupp | Syfte Hur [N

Regionalt informations-
forum, 2ggr/ar

Regionala
Natverkstraffar, 4-
5 ggr/ar

Systemledningsforum
God och nara
vard i Dalarna, 1g/ar

2026-04-09 Valfardsradet f

Alla

Lokala

systemledningar

Representanter
fran

Regional-

och lokal
systemledning

Spridning — dverblick
nuldge och goda exempel

Larande dialog — nulage och behov

i omstallningens samverkansfragor

Fordjupad dialog mellan SL-
nivaer med fokus pa
aktuella och strategiskt viktiga

fragor.

Framja samordnat

agerande och gemensam riktning.

Digitalt

Digitalt och/
eller fysiskt

Fysiskt

v.23 onsdag den 3 juni, kl. 14-15
v.49 ti 1 december, kl. 14-15

Traff 1:

V.8 fredag den 20 februari, kl. 13.-14.30
Traff 2:

v.13 onsdag den 25 mars, kl.9-11

Traff 3:

v.22 torsdag den 28 maj, kl. 13-15
Traff 4:

v.36 tisdag den 1 september, kl. 9-11
Traff 5:

v.47 onsdag den 18 november, kl. 9-11

v. 42 mandag den 12 oktober, heldag

Save the date +
inbjudan har gatt

ut till

kontaktpersoner
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