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Handlingsplan för en drog- och alkoholfri skolmiljö  

Malungs folkhögskola / Mora folkhögskola / Fornby folkhögskola 

 

Syfte 

Syftet med handlingsplanen är att Region Dalarnas folkhögskolor ska erbjuda alla studerande en trygg  
och hälsofrämjande miljö. Detta innebär en miljö fri från droger och alkohol. 

 
Regler  

- Alla former av bruk, innehav eller försäljning av droger och alkohol är förbjudet. Med  
droger avses här narkotika, dopingmedel, icke ordinerade medicinska preparat samt andra 
narkotikaklassade kemiska substanser. Brott mot ovanstående leder till disciplinära åtgärder 
enligt handlingsplanen.  

- Om någon uppträder berusad, av droger eller alkohol, under skolans aktiviteter, på internat 
eller i skolans gemensamma lokaler kommer även detta att leda till disciplinära åtgärder.  

- Personal är skyldig att informera rektor, om stark misstanke eller vetskap om bruk av droger 
och/eller alkohol finns eller om någon uppträtt berusad/påverkad i skolans verksamhet.  
Rektor har huvudansvaret att i samverkan med berörda studerande och personal vidta 
åtgärder i enlighet med denna plan.  

- Vid antagning informeras de studerande om gällande handlingsplan och har, i och med att  
de bekräftat antagningen, även accepterat handlingsplanen. 

- Internatboende accepterar även vid undertecknandet av hyresavtalet handlingsplanen.  
- Alla, såväl studerande som anställda, har ett solidariskt ansvar för att handlingsplanen 

efterlevs. 

 

Handlingsplan vid misstanke om bruk av alkohol och droger  

I Region Dalarnas studeranderättsliga standard framgår vilka disciplinära åtgärder som Regionens 
folkhögskolor kan använda vid kännedom, eller misstanke, om brott mot ovanstående regler:  

- Vid akut situation tas den studerande omedelbart ut ur undervisningen. Vid behov kontaktas 
vård och polis. Därefter hanteras det inträffade enligt nedanstående arbetsgång.  

- Vid kännedom eller misstanke om regelbrott gäller nedanstående arbetsgång. 
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1. Vid kännedom  
1.1 Personal eller studerande får kännedom om regelbrott. 
1.2 Rektor eller annan ansvarig informeras.  
1.3 Rektor inhämtar information från olika källor.  

Lärare, deltagare, mentor, övrig persona, internatboende med flera. 
1.4 Rektor gör en bedömning av inhämtad information. 
A) I de fall utpekandet verkar grundlöst föranleder ärendet ingen åtgärd. 
B) Vid kvarstående misstanke följs handlingsplan enligt punkt 2.  

 

2. Vid fortsatt misstanke 
2.1 Rektor tar skyndsamt kontakt med den misstänkte. 
2.2 Rektor eller av rektor utsedd person genomför samtal snarast möjligt. 
2.3 I samtalet föreslås att deltagaren frivilligt ska genomgå alkohol-/drogtest. 
A) I de fall utpekandet verkar grundlöst föranleder ärendet ingen åtgärd. 
B) Vid kvarstående misstanke följs handlingsplan enligt punkt 3.  
 

3.  Vid stärkt misstanke 
Deltagaren erbjuds alkohol-/drogtest och upprättande av handlingsplan. 

3.1 Deltagaren tackar nej till erbjudandet om testning alternativt nekar till upprättande av 
handlingsplan.  
Sådant nekande leder till omedelbar avstängning och avskiljning. Avstängning och 
avskiljning ska ske i enlighet med skolans studeranderättsliga standard. Med omedelbar 
avstängning/avskiljning från studierna följer också uppsägning av internatboende.  
 

3.2 Deltagaren tackar ja till erbjudande om testning och testet genomförs eller deltagaren 
erkänner utan drogtest. 
 
A) Vid negativt testresultat: Ärendet föranleder ingen åtgärd.  
 
B) Vid positivt testresultat:  Om deltagaren erkänner alkoholpåverkan och/eller 
droganvändningen utfärdas en skriftlig varning som innehåller krav på att den studerande 
ska kunna uppvisa negativt alkoholtest (< 0,2 promille) /drogfrihet och en handlingsplan 
upprättas. Om deltagaren nekar detta se 3.1.  

 

4.  Fortsatt hantering vid positiva testresultat 
4.1 Rektor samt berörd personal tillser att resultatet av testningen hanteras med hänsyn till 

personlig integritet och sekretess.  
4.2 Vid positiva tester kan en återgång till studierna ske om/när testerna visar på avtagande 

halter och att deltagaren tar emot och fullföljer föreslagna stödinsatser och upprättad 
handlingsplan.  

4.3 En återgång bör om möjligt ske i samverkan med behandlande institution som en del av 
handlingsplanen.  
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4.4 Beslut kan tas om alkohol- eller drogtest under skoltid som villkor för att kvarstå i studier. 
Vid behov erbjuds samtalsstöd. 

4.5 Vid upprepade positiva alkohol- /drogtester, ej avtagande halter eller om deltagaren inte 
följer upprättad handlingsplan tas beslut om avstängning av rektor som i sin tur kan 
förorda hos förvaltningschefen att deltagaren avskiljs. Detta ska ske i enlighet med skolans 
studeranderättsliga standard. 
 

 
Rutiner för provtagning och hantering av information  

Regionens folkhögskolor ansvarar för att:  

- Det finns en samarbetspart för testning och behandlingsåtgärder.  
- Det finns rutiner för hur informationen ska hanteras enligt rådande sekretesslagstiftning.  

 

Åtgärdsplan  

En individuell åtgärdsplan kan innehålla följande:   

- Hur alkohol-/drogtester ska gå till och hur testresultaten ska hanteras  
- En individuell studieplan  
- Förstärkt krav på närvarokontroll 
- Stöd i samband med behandlingsinsatser  
- Överenskommelse om att den studerande lyfter sekretess mellan skolan och behandlande 

enhet 
- Förstärkt mentorskap  
- Plan för återgång efter avstängning  
- Eventuella övriga individanpassade åtgärder 

 

Dokumentation/ Utredning  

Rektor ansvarar för att händelser dokumenteras och att utredningar upprättas på ett korrekt sätt. 

 

Droghund 
Skolan har rätt att utan föregående varning genomföra sökning av byggnader och skolgård med hjälp 
av droghundar.   

 

Uppföljning och utvärdering av arbetet och planen 

I slutet av varje läsår utvärderas handlingsplanen och uppdateras vid behov gemensamt av skolorna 
varefter skolornas styrelse fastställer planen. 
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