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Uppsala kommun
Invånare 233 839

60 % av länets befolkning
varav 50 000 på landsbygden

Akademiska universitetssjukhuset

Älvkarleby

Tierp

Östhammar

Heby

Uppsala

Håbo

Knivsta

Invånare 388 394

Enköping

60 %

6 %

5 %

2 %

4 %

12 %
6 %

5 %



4

Länets samverkansstruktur hälsa, stöd, vård och omsorg (HSVO)

Bereder Uppdrar Bereder Uppdrar

Lokala politiska samrådSamråd HSVORegionalt forum

Fastställer 

uppdrag

Fastställer 

uppdrag

Regional organisation Lokal organisation

Regional ledningsgrupp Tjänsteledning HSVO Lokala tjänsteledningsgrupper

Lokala arbetsgrupper 
permanenta eller 
tillfälliga

Representation

Representation

Regionala 
samverkansgrupper

Forsknings- och 
utvecklingsstöd 
socialtjänst och 
angränsande hälso-
och sjukvård

Arbets-
utskott

Närvårds-
strateger

Bereder Uppdrar



Lanseringskonferens Dalarna 2022-09-16

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2030

Hur Uppsala län omsatt nationella arbetet

Göran Stiernstedt 
Nationell utredare 2016
bjöds till länet
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•Vård i hemmet
•Närmottagningar 
•Äldremottagningar
•En ingång för barn & unga 

psykisk ohälsa 
•Patientens egenmonitorering 
•Effektiv och nära psykologisk 

behandling för vuxna

•Personcentrering och 
patientkontrakt
•Kontinuitet och fast 

vård- och läkarkontakt
•Fast omsorgskontakt

Vårdcentrum på kort sikt
Framtidens vårdcentrum 

Vård & omsorg visualiserad 
digitalt på karta 

för strategisk planering

Arbete för målbilden

Geografiskt hälsouppdrag
Från vårdcentral till hälsocentral

Suicidprevention

Vård finns 
nära mig 

på nya sätt
”

Jag är 
en aktiv  och 

självklar partner 
i min egen vård

”
Samskapande

Min vård 
hålls samman 

med stöd av rätt 
kompetenser

”

Jag får stöd
i att främja 
min hälsa

”

Effektiv

•

•

Nära

Förebyggande och hälsofrämjande

•

•

•

•
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Vårdstrukturen

Nära vård

för dig med behov som är

vanliga eller när det finns behov

av lotsning eller koordinering

Viss koncentration av nära 

vård och förebyggande insatser

för dig med komplexa behov eller 

behov som kräver något högre vårdnivå

Koncentratrerad länssjukhusvård 

och högspecialiserad vård

för dig med komplicerade eller 

sällan förekommande behov
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Geografiskt hälsofrämjande uppdrag
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Vårdcentrumutvecklingen - att leda komplexa system
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Framtidens vårdcentrum inom Uppsala kommun, HSVO 2022-09-09

Flera delprojekt

Närvårdsplatser

vårdcentrum
Psykisk hälsa vuxna –
samarbete mellan vårdcentral 
och specialistfunktion

Leda och styra

Barnmedicin – samarbete 
mellan vårdcentral och 

specialistfunktion

Teamsamverkan vårdcentral 
och kommunal hälso- och 
sjukvård

Psykisk hälsa barn 
och unga
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Geografiskt hälsouppdrag – beskrivning och intervju

Länk till inspelningen

Mänskliga rättighetsdagarna 2021
Om geografiskt hälsouppdrag i Uppsala län

Ca 50 min

https://streamio.com/api/v1/videos/60b725ec6f8d8dc989000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true

