
  

 

 

 

 
Länschefsnätverket 
(LCHNV) 
 

RSS Dalarna (Avdelningen för Hälsa och välfärd) 
Ledningsstöd och strategi 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
 

Dagordning Länschefsnätverket i Dalarna  

Datum: 260129 

Tid: 09.30-12.00 

Plats: Stängslet, Myntgatan 2, Falun 

 

1. Mötets öppnande  
 

Förslag till beslut  

Länschefsnätverket beslutar  

att öppna mötet.  

 

2. Godkännande av dagordning  
 

Förslag till beslut  

Länschefsnätverket beslutar 

att godkänna dagordningen.  

 

3. Föregående minnesanteckningar 251121 (Bilaga 1) 

 

Förslag till beslut  

Länschefsnätverket beslutar 

att lägga minnesanteckningarna till handlingarna.  

 

4. Skriftlig information 

a) Information: Rekryteringar på RSS Dalarna 

Johanna Granroth har från och med årsskiftet tillträtt som utvecklingsledare för 

psykisk hälsa vid RSS Dalarna. Anställningen är en projektanställning på två år och 

sträcker sig till och med december 2027. 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Vid planeringsdagen den 11 december 2025 beslutade styrgruppen för LCHNV att en 

projektanställning om två år som utvecklingsledare för samsjuklighet skulle utlysas. 

Annons har varit ute och sista ansökningsdag var den 25 januari 2026. 

 

Vidare har Pernilla Spåls anställts som ny chef för RSS Dalarna och tillträder tjänsten 

den 1 april 2026. 

b) Information: Aktuellt läge för den nya överenskommelsen för hälso- och 
sjukvård i hemmet  

Styrgruppen för LCHNV beslutade vid planeringsdagen 251211 att uppdrag åt Lis 

Linnberg att, tillsammans med Emelie Forslund, ta fram en uppdragsformulering för 

arbetet med en långsiktig överenskommelse för hälso- och sjukvård i hemmet. 

Ambitionen från styrgruppen är att denna uppdragsformulering ska rapporteras till 

styrgruppen inför sammanträdet i mars 2026.  

c) Information: Beslut om förlängning av tre regionala 
samverkansöverenskommelser (RÖK) 

Vid styrgruppens planeringsdag den 11 december 2025 beslutades att förlänga 

giltighetstiden för tre regionala samverkansöverenskommelser (RÖK) från den 30 juni 

2026 till den 30 juni 2027. Förlängningen avsåg överenskommelserna inom 

områdena: 

• Barn och ungas hälsa 

• Psykisk funktionsnedsättning 

• Missbruk och beroende 

 

Bakgrunden till beslutet är att nya lagförslag, bland annat kopplade till samsjuklighet, 

bedöms kunna påverka innehållet i överenskommelserna.  

 

Förslag till beslut 

Länschefsnätverket beslutar 

att lägga all skriftlig information till handlingarna 

 

5. Aktuellt på RSS 

a) Beslut: Rekvirering av länsgemensamma medel enligt överenskommelse psykisk 
hälsa och suicidprevention 2026 (Bilaga 2) 

Föredragande: Sofie Kalrot, tf. avdelningschef, RSS Dalarna  



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Enligt överenskommelsen tilldelas kommunerna och regionen länsgemensamma  

medel om 16 961 335 kr. Enligt överenskommelsen utbetalas medlen till den aktör 

som regionen och länets kommuner anger som mottagare. Styrgruppen föreslår att 

Region Dalarna får i uppdrag att rekvirera de länsgemensamma medlen.  

 

Förslag till beslut 

Styrgruppen för Länschefsnätverket föreslår Länschefsnätverket att besluta 

att Region Dalarna får i uppdrag att rekvirera de länsgemensamma medlen  

enligt överenskommelsen mellan staten och SKR avseende insatser  

inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2026. 

 

b) Information/Beslut: Prioriterade insatser av de länsgemensamma medlen inom 
tilläggsöverenskommelse psykisk hälsa och suicidprevention 2026  

Föredragande: Stefan Nielsen, samordnare, RSS Dalarna 

 

Inom ramen för tilläggsöverenskommelse om Psykisk hälsa och suicidprevention 2026 

har Dalarnas län tilldelats omkring 17 miljoner kronor i länsgemensamma statliga 

medel för att bedriva utvecklingsarbeten inom samma 3 prioriterade områden likt 

föregående år. Styrgruppen har arbetat fram ett förslag på prioriterade insatser utifrån 

inkomna förslag på nya insatser och tidigare års insatser  

 

Bilagt dokument redovisar genomförda insatser under 2025. Vid sammanträdet 

presenteras styrgruppens förslag på insatser inom de prioriterade områden för 2026 

samt förslag till fördelning av de länsgemensamma medlen. Länschefsnätverket 

behöver därefter fatta beslut om redovisat förslag till fördelning av de 

länsgemensamma medel som tilldelats Dalarna inom psykisk hälsa och 

suicidprevention. 

 

Förslag till beslut 

Styrgruppen för Länschefsnätverket föreslår Länschefsnätverket att besluta 

att anta prioriterade insatser samt fördelning av medlen.  

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Rapport från nationell nivå 

a) Information/Dialog: Samsjuklighetsdelegationen – nuläge och gemensam dialog  

Föredragande: Zophia Mellgren, expert och utredare, Regeringskansliet 

 

Vid sammanträdet medverkar Samsjuklighetsdelegationen genom Zophia Mellgren för 

en gemensam dialog om samsjuklighetsreformen och det fortsatta 

omställningsarbetet. Föredragande presenterar delegationens uppdrag, nuläge och 

kommande steg i reformens genomförande samt delar erfarenheter och inspel från 

andra läns förberedelsearbete. 

 

Efter den inledande presentationen förs gemensam dialog med Zophia med fokus på 

förberedelser och prioriterade frågor i det länsgemensamma omställningsarbetet i 

Dalarna, särskilt kopplat till utvecklingsarbete i samverkan mellan Region Dalarna och 

länets kommuner. 

 

Förslag till beslut 

Länschefsnätverket beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Information/Beslut: Uppdragsbeskrivning för regional processgrupp inom 
samsjuklighet (Bilaga 3)  

Föredragande: Caroline Mörk, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

Carina Wadås, utvecklingsledare, Region Dalarna 

 

Vid styrgruppens planeringsdag den 11 december 2025 presenterades ett förslag på 

strategisk organisering av ledning och styrning av omställningsarbetet kopplat till 

samsjuklighetsreformen. Styrgruppen ställde sig positiva till förslaget och gav 

utvecklingsledare Caroline Mörk och Carina Wadås i uppdrag att ta fram en 

uppdragsbeskrivning för en regional processgrupp som ska leda och samordna 

utvecklingsarbetet på regional nivå där även strukturen och organiseringen av 

omställningsarbetet på regional nivå beskrivs. Syftet är att tydliggöra organisering och 

struktur, roller och ansvar samt hur styrning och samordning av det långsiktiga 

omställningsarbetet ska ske på regional nivå. 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Uppdragsbeskrivningen presenteras vid sammanträdet och Länschefsnätverket 

ombeds fatta beslut om att godkänna uppdragsbeskrivningen. 

 

Förslag till beslut 

Länschefsnätverket beslutar 

att anta uppdragsbeskrivningen för regional processgrupp inom samsjuklighet. 

 

7. Aktuellt på RSS 

a) Information: Sammanställning av kartläggning av samverkansgrupperingar 
(Bilaga 4)  

Föredragande: Lisa Karlsson, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Vid sammanträdet den 250314 gav Länschefsnätverket RSS Dalarna i uppdrag att 

genom ett enkätutskick kartlägga de samverkansgrupperingar som verkar i länet. 

Kartläggningen har genomförts och sammanställts av RSS Dalarna. 

Sammanställningen presenterades för Länschefsnätverkets styrgrupp 260112 och 

delas med nätverket vid sammanträdet.  

 

Förslag till beslut 

Länschefsnätverket beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Beslut: God och Nära vård – årsplanering, systemledning och fortsatt arbete för 
2026 (Bilaga 5 A-C)  

Föredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

Henrietta Forsman, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Det regionala stödet för omställningsarbetet inom God och Nära vård mellan Region 

Dalarna och Dalarnas 15 kommuner bedrivs gemensamt av RSS Dalarna och Omställning 

hälso- och sjukvård. Under 2025 har arbetet haft fokus på att bidra till nästa steg i 

genomförandet av den länsgemensamma strategin, bland annat genom utveckling av 

regional systemledning och framtagande av förslag till regional handlingsplan. 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Utifrån erfarenheter och resultat från 2025 års arbete har RSS Dalarna identifierat behov 

och prioriterade områden för fortsatt samverkan mellan kommunerna och Region Dalarna 

under 2026. 

 

Vid sammanträdet presenteras: 

• förslag till årsplanering för 2026, inklusive fokusområden och samverkansaktiviteter 

inom God och Nära vård-arbetet i Dalarna, 

• förslag till regional systemledning för God och Nära vård i Dalarna, samt 

• förslag till uppdragsbeskrivning för slutförandet av den regionala handlingsplanen för 

God och Nära vård. 

 

Förslag till beslut 

Styrgruppen för Länschefsnätverket föreslår Länschefsnätverket att besluta 

att anta förslaget om årsplanering 2026 för fokusområde och 

samverkansaktiviteter. 

 

att anta förslaget om att låta styrgruppen för Länschefsnätverket utgöra nätverkets 

representation i en regional systemledning för God och nära vård-arbetet i Dalarna. 

 

att anta den föreslagna uppdragsbeskrivningen för slutförandet av Regional 

handlingsplan för God och nära vård-arbetet i Dalarna. 

 

8. Rapport från regional nivå 

a) Information/Dialog: Aktuellt läge kring arbetet med SPAK (samverkan mellan 
specialistvård, primärvård, ambulans och kommuner)  

Föredragande: Johanna Dalström, omställningsledare SPAK, Omställning HoS 

Fredrik Berntsson Semb, omställningsledare SPAK, Omställning HoS 

 

Föredragande redovisar nuläge samt planering för våren 2026. Presentationen 

inkluderar föreslagna åtgärder med syfte att stärka samsyn och samverkan mellan 

Region Dalarna och länets kommuner gällande vård och omsorg för den äldre sköra 

patienten. 

 

Föredragande önskar dialog samt återkoppling kring möjligheter och utmaningar 

kopplat till fortsatt utveckling av samsyn och samverkan inom området. 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Förslag till beslut 

Länschefsnätverket beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

9. Övriga frågor 
 

Välkomna! 

 
 

 

 


