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REGIONAL SAMVERKANS- OCH STODSTRUKTUR FOR DALARNA
LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA

RSS Dalarna (Avdelningen fér Hélsa och valfard) Lanschefsnatverket
Ledningsstoéd och strategi (LCHNV)
Halso- och sjukvardsforvaltningen

Dagordning Lanschefsnatverket i Dalarna

Datum: 260129
Tid: 09.30-12.00
Plats: Stangslet, Myntgatan 2, Falun

1. Motets oppnande

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att ppna motet.

2. Godkannande av dagordning

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att godkanna dagordningen.

3. Foregaende minnesanteckningar 251121 (Bilaga 1)

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga minnesanteckningarna till handlingarna.

4. Skriftlig information
a) Information: Rekryteringar pa RSS Dalarna

Johanna Granroth har fran och med arsskiftet tilltratt som utvecklingsledare for
psykisk halsa vid RSS Dalarna. Anstalliningen ar en projektanstallning pa tva ar och
stracker sig till och med december 2027.
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Vid planeringsdagen den 11 december 2025 beslutade styrgruppen for LCHNV att en
projektanstallning om tva ar som utvecklingsledare for samsjuklighet skulle utlysas.
Annons har varit ute och sista ansokningsdag var den 25 januari 2026.

Vidare har Pernilla Spals anstallts som ny chef for RSS Dalarna och tilltrader tjansten
den 1 april 2026.

b) Information: Aktuellt lage for den nya 6verenskommelsen for halso- och
sjukvard i hemmet

Styrgruppen for LCHNV beslutade vid planeringsdagen 251211 att uppdrag at Lis
Linnberg att, tillsammans med Emelie Forslund, ta fram en uppdragsformulering for
arbetet med en langsiktig 6verenskommelse for halso- och sjukvard i hemmet.
Ambitionen fran styrgruppen ar att denna uppdragsformulering ska rapporteras till
styrgruppen infor sammantradet i mars 2026.

c) Information: Beslut om forlangning av tre regionala
samverkansoverenskommelser (ROK)

Vid styrgruppens planeringsdag den 11 december 2025 beslutades att forlanga
giltighetstiden for tre regionala samverkansdverenskommelser (ROK) fran den 30 juni
2026 till den 30 juni 2027. Férlangningen avsag dverenskommelserna inom
omradena:

e Barn och ungas halsa
e Psykisk funktionsnedsattning
o Missbruk och beroende

Bakgrunden till beslutet ar att nya lagforslag, bland annat kopplade till samsjuklighet,
beddms kunna paverka innehallet i 6verenskommelserna.

Férslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga all skriftlig information till handlingarna

5. Aktuellt pa RSS

a) Beslut: Rekvirering av lansgemensamma medel enligt 6verenskommelse psykisk
halsa och suicidprevention 2026 (Bilaga 2)

Féredragande: Sofie Kalrot, tf. avdelningschef, RSS Dalarna
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Enligt dverenskommelsen tilldelas kommunerna och regionen lansgemensamma
medel om 16 961 335 kr. Enligt dverenskommelsen utbetalas medlen till den aktor
som regionen och lanets kommuner anger som mottagare. Styrgruppen foreslar att
Region Dalarna far i uppdrag att rekvirera de lansgemensamma medlen.

Foérslag till beslut

Styrgruppen for Lanschefsnatverket foreslar Lanschefsnatverket att besluta

att Region Dalarna far i uppdrag att rekvirera de lansgemensamma medlen
enligt 6verenskommelsen mellan staten och SKR avseende insatser

inom omradet psykisk hdlsa och suicidprevention 2026.

b) Information/Beslut: Prioriterade insatser av de lansgemensamma medlen inom
tillaggsoverenskommelse psykisk hédlsa och suicidprevention 2026

Féredragande: Stefan Nielsen, samordnare, RSS Dalarna

Inom ramen for tillaggsdverenskommelse om Psykisk halsa och suicidprevention 2026
har Dalarnas lan tilldelats omkring 17 miljoner kronor i lansgemensamma statliga
medel for att bedriva utvecklingsarbeten inom samma 3 prioriterade omraden likt
foregaende ar. Styrgruppen har arbetat fram ett forslag pa prioriterade insatser utifran
inkomna forslag pa nya insatser och tidigare ars insatser

Bilagt dokument redovisar genomférda insatser under 2025. Vid sammantradet
presenteras styrgruppens forslag pa insatser inom de prioriterade omraden fér 2026
samt forslag till fordelning av de lansgemensamma medlen. Lanschefsnatverket
behover darefter fatta beslut om redovisat forslag till fordelning av de
lansgemensamma medel som tilldelats Dalarna inom psykisk halsa och
suicidprevention.

Férslag till beslut
Styrgruppen for Lanschefsnatverket foreslar Lanschefsnatverket att besluta
att anta prioriterade insatser samt fordelning av medien.
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6. Rapport fran nationell niva

a) Information/Dialoq: Samsjuklighetsdelegationen — nuldage och gemensam dialog

Féredragande: Zophia Mellgren, expert och utredare, Regeringskansliet

Vid sammantradet medverkar Samsjuklighetsdelegationen genom Zophia Mellgren for
en gemensam dialog om samsjuklighetsreformen och det fortsatta
omstallningsarbetet. Foredragande presenterar delegationens uppdrag, nulage och
kommande steg i reformens genomférande samt delar erfarenheter och inspel fran
andra lans forberedelsearbete.

Efter den inledande presentationen fors gemensam dialog med Zophia med fokus pa
forberedelser och prioriterade fragor i det lansgemensamma omstallningsarbetet i
Dalarna, sarskilt kopplat till utvecklingsarbete i samverkan mellan Region Dalarna och
lanets kommuner.

Férslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

b) Information/Beslut: Uppdragsbeskrivning for regional processgrupp inom
samsjuklighet (Bilaga 3)

Féredragande: Caroline Mérk, utvecklingsledare, RSS Dalarna
Carina Wadas, utvecklingsledare, Region Dalarna

Vid styrgruppens planeringsdag den 11 december 2025 presenterades ett férslag pa
strategisk organisering av ledning och styrning av omstallningsarbetet kopplat till
samsjuklighetsreformen. Styrgruppen stallde sig positiva till forslaget och gav
utvecklingsledare Caroline Mork och Carina Wadas i uppdrag att ta fram en
uppdragsbeskrivning for en regional processgrupp som ska leda och samordna
utvecklingsarbetet pa regional niva dar aven strukturen och organiseringen av
omstallningsarbetet pa regional niva beskrivs. Syftet ar att tydliggéra organisering och
struktur, roller och ansvar samt hur styrning och samordning av det langsiktiga
omstallningsarbetet ska ske pa regional niva.
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Uppdragsbeskrivningen presenteras vid sammantradet och Lanschefsnatverket
ombeds fatta beslut om att godkanna uppdragsbeskrivningen.

Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att anta uppdragsbeskrivningen for regional processgrupp inom samsjuklighet.

7. Aktuellt pa RSS

a) Information: Sammanstéllning av kartlaggning av samverkansgrupperingar
(Bilaga 4)

Féredragande: Lisa Karlsson, utvecklingsledare, RSS Dalarna

Vid sammantradet den 250314 gav Lanschefsnatverket RSS Dalarna i uppdrag att
genom ett enkatutskick kartlagga de samverkansgrupperingar som verkar i lanet.
Kartlaggningen har genomforts och sammanstallts av RSS Dalarna.
Sammanstallningen presenterades for Lanschefsnatverkets styrgrupp 260112 och
delas med natverket vid sammantradet.

Férslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

b) Beslut: God och Nara vard — arsplanering, systemledning och fortsatt arbete for
2026 (Bilaga 5 A-C)

Féredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna
Henrietta Forsman, utvecklingsledare, RSS Dalarna

Det regionala stodet fér omstaliningsarbetet inom God och Nara vard mellan Region

Dalarna och Dalarnas 15 kommuner bedrivs gemensamt av RSS Dalarna och Omstallning

halso- och sjukvard. Under 2025 har arbetet haft fokus pé att bidra till nasta steg i
genomforandet av den lansgemensamma strategin, bland annat genom utveckling av
regional systemledning och framtagande av forslag till regional handlingsplan.
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Utifran erfarenheter och resultat fran 2025 ars arbete har RSS Dalarna identifierat behov
och prioriterade omraden for fortsatt samverkan mellan kommunerna och Region Dalarna
under 2026.

Vid sammantradet presenteras:

« forslag till arsplanering for 2026, inklusive fokusomraden och samverkansaktiviteter
inom God och Nara vard-arbetet i Dalarna,

o forslag till regional systemledning for God och Nara vard i Dalarna, samt

« forslag till uppdragsbeskrivning for slutférandet av den regionala handlingsplanen for
God och Néara vard.

Forslag till beslut

Styrgruppen for Lanschefsnatverket foreslar Lanschefsnatverket att besluta
att anta forslaget om arsplanering 2026 for fokusomrade och
samverkansaktiviteter.

att anta forslaget om att lata styrgruppen for Lanschefsnatverket utgora natverkets
representation i en regional systemledning for God och néra vard-arbetet i Dalarna.

att anta den foreslagna uppdragsbeskrivningen for slutforandet av Regional
handlingsplan for God och nara vard-arbetet i Dalarna.

8. Rapport fran regional niva

a) Information/Dialoq: Aktuellt l1age kring arbetet med SPAK (samverkan mellan
specialistvard, primarvard, ambulans och kommuner)

Féredragande: Johanna Dalstrém, omstéliningsledare SPAK, Omstéllning HoS
Fredrik Berntsson Semb, omstéllningsledare SPAK, Omstéllning HoS

Foredragande redovisar nuldge samt planering for varen 2026. Presentationen
inkluderar foreslagna atgarder med syfte att starka samsyn och samverkan mellan
Region Dalarna och lanets kommuner gallande vard och omsorg for den aldre skéra
patienten.

Féredragande dnskar dialog samt aterkoppling kring méjligheter och utmaningar
kopplat till fortsatt utveckling av samsyn och samverkan inom omradet.
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Foérslag till beslut
Lanschefsnatverket beslutar
att lagga informationen till handlingarna

9. Ovriga fragor

Valkomna!



