Tipspromenad rod

Detta dokument mnehaller en fiardig
tipspromenad med 12 fragor kring
hygienrutiner, VRI, multiresistenta bakterier
med mera.

Skiljefraga, facit samt tipstalonger finns pa
de sista sidorna.

Hor girna av er till oss pa Vardhygien om N1 har
nagra fragor!

smittskydd.dalarna@regiondalarna.se

Telefon: 023-49 07 85, fax 023-49 07 72
Expedition 08.00-12.00, 13.00-16.00
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Fraga 1

Var forvaras ett stetoskop bast?’

|. I ickan pa arbetskliaderna

X. Rumsbunden forvaring

2. Kring halsen




Fraga 2

Behover hinderna
desinfekteras innan
handskpatagning?

1. Nej, det behovs inte

X. Ibland, da toregaende

patient har en kind smitta

2. Allad




Fraga 3

Ndr ska journalen
varningsmearkas.?’

1. Vid MRSA, ESBL. och VRE

X. Endast vid MRSA

2. Endast id VRE




Fraga 4

Vad ar det forsta du gor vid en
stick- eller skarskada?’

. Tvattar med tval och vatten

X. Klammer runt omradet
som skadats sa att lite blod
trycks ut

2. Desintekterar rikligt med
niarmaste hand- eller
ytdesinfektionsmedel

\




Fraga 5

Ar det ok som personal att ha
langirmad arbetsdrakt vid
blodtryckstagning?’

l. Ja, da det ar kallt pa rummet

X. Nej

2. Ja, det gar bra




Fraga 6
Vilken ar den vanligaste
vardrelaterade infektionen i1
slutenvarden?

. Sarintektioner efter
operativa ingrepp

X. Lunginflammation

2. Urinvagsinfektion

-




Fraga 7
Kan man arbeta 1 patientnéra
vard da man har ett forband pa
hand eller underarm?’

. Nej, aldng

X. Ja, om forbandet byts
daghgen

2. Ja, om torbandet kan tackas
med tex. en handske




Fraga 3

Smuttskyddsblad finns pa
Smittskyddsenhetens hemsida.
Vilken information imneh:iller
dessar

. Pagaende utbrott av
smittsamma sjukdomar 1
Sverige

X. Vilken vaccimation som
behovs vid resor utomlands

2. Lakar- och

patientinformation om
forhallningsregler och

rekommendationer vid
smittsamma sjukdomar




Fraga 9

Ar det av vikt att
handdesinfektionen har torkat
mnan handskar tas par’

. Nej, det blir bara lite
krangligare att ta pa dem

X. Ja, det finns risk att
handdesinfektionen forsamrar

handskens skyddande

egenskaper

2. Ja, men endast infor
operationer

WY




Fraga 10

Vid vilken av nedanstiende
MRB kan man 1 dagsliget ta
bort forhallningsreglerna efter
(va negativa odlingsomgangar?’

l. VRE

X. MRSA

2. ESBL




Fraga 11

Vid vilket alternativ behovs
plastforklide allud anvindas?’

. Vid undersokning da

vardtagaren ar barare av
multiresistent bakterie

X. Vid blodtryckstagning

2. Vid gyn-undersokning




Fraga 12

Vilken Region hade den [gsta
antibiotikaforskriviningen under

20257

I. Dalarna

X. Viasterbotten

2. Jonkoping




Skiljefraga

Hur manga fall av
ESBLCARBA
rapporterades till
Smuttskyddsenheten 1
Dalarna under 20197
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Skiljefraga: 5 fall av ESBLcuwssrapporterades
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