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1 Bakgrund

Sedan 1 juli 2013 finns en lagstadgad skyldighet fér kommuner och regioner att inga 6verenskommelser
om samarbete kring personer med riskbruk, skadligt bruk och beroende. Skyldigheten att samverka
regleras i diverse inriktningsdokument.

| den lansévergripande 6éverenskommelse mellan Region Dalarna och Dalarnas kommuner for
"personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande lakemedel, lakemedel,
dopningsmedel eller spel om pengar” betonas vikten av samverkan kring gruppen barn och unga samt
vikten av tidig upptackt, tidiga insatser och stdd och behandling. | 6verenskommelsen konstateras &ven
att barn och unga med samsjuklighet skall prioriteras av respektive huvudman och att insatserna for
tillstanden skall ske samtidigt, i enlighet med de nationella riktlinjerna, da de utgor en sarskilt utsatt

grupp.

2 Malsattning

Mini-Maria verksamheterna skall arbeta for att motverka utveckling av, samt behandla, riskbruk,
skadligt bruk och beroende. Verksamheterna skall &ven erbjuda vard- och behandling samt ge stod
vid psykiatrisk samsjuklighet och psykosocial problematik.

Mini-Maria skall vara en lattillganglig mottagning med tydliga kontaktvagar som &r anpassade till
malgruppen. Mini-Maria skall strava efter att vara valkand bland unga och deras narstaende samt att
de unga har vetskap om vad de kan fa for hjalp p& mottagningen. Mottagningen skall aven vara
kand for de professionella och ideella som arbetar med ungdomar upp till 21 &r sa som skola, héalso-
och sjukvard, frivilligorganisationer, polis m.fl.

3 Organisation och huvudmannaskap
Huvudmannaskapet delas mellan Region Dalarna och vardkommunerna Mora och Falu kommun.

Varje huvudman har ansvar for sin egen verksamhet och personal enligt Socialtjanstlagen (SoL) och
Halso- och sjukvardslagen (HSL). Varje verksamhetschef ansvarar for att Mini-Maria blir en del av
respektive huvudmans ordinarie verksamhet. Varje huvudman ansvarar for att personal finns
tillganglig enligt verksamhetsbeskrivningen.

Styrgrupp
(Representanter Region och
Kommun)

\Vile]r-Weleln
Falu kommun

Primarvard IFO Barn och unga/
BUP Vuxenpsykiatrin IFO Unga Vuxna




4(8)
H REGION
DALARNA Verksamhetsbeskrivning

3.1 Styrgrupp

En styrgrupp skall inrattas for Mini-Maria. Styrgruppen har lopande dialog om verksamhetens mal,
inriktning och kvalitet. Justeringar av verksamhetsbeskrivningen skall godkénnas av styrgruppen for
att trada i kraft. Storre forandringar skall forankras hos avtalsparterna. Styrgruppen bestar av en
utvald representant fran Region Dalarna samt vardkommunerna.

3.2 Vardkommuner

Mora- och Falu kommun agerar vardkommuner enligt féljande uppdelning: Mora kommun- Rattvik,
Leksand, Vansbro, Malung-Salen, Alvdalen och Orsa kommun. Falu kommun- Borlange, Gagnef,
Ludvika, Sater, Hedemora, Smedjebacken och Avesta kommun.

3.3 Vvardkommunernas ansvar

e Teckna underavtal med kommunerna i aktuellt upptagningsomrade
utifran sarskild fordelningsnyckel framtagen kommunerna emellan.

¢ Tillsammans med Region Dalarna ansvara for att ta fram lamplig
lokal for verksamheten.

¢ Bemanna och driva verksamheten enligt verksamhetsbeskrivning
och budget framtagen for verksamheten.

¢ Tillsammans med Region Dalarna inga i styrgruppen for
verksamheten.

4 Malgrupp

Malgruppen for mottagningarna ar barn och unga som ar i riskzonen for eller har utvecklat ett risk- eller
skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopning eller spel om pengar med eller utan
tillhorande psykiatrisk eller psykosocial problematik, samt deras narstaende.

« Alder upp till 21 &r

 Laga trosklar och bred malgrupp- Allt fran radgivning till mer
komplex problematik.

« Parallell/integrerad utredning och behandling utifran patientens
behov inom ramen fér Mini-Maria.

» Psykiatrisk samsjuklighet- alla erbjuds basutredning, vid behov
utdkad utredning tex neuropsykiatrisk utredning, samt behandling.

5 Geografisk placering

5.1 Huvudmottagningar

Mini-Maria verksamheterna kommer vara belagna i Mora och Falun och ha satellitmottagningar
kopplade till sig. Huvudmottagningen i Falun har upptagningsomrade: Borlange, Gagnef, Ludvika,
Séater, Hedemora, Smedjebacken och Avesta och huvudmottagningen i Mora: Rattvik, Leksand,
Vansbro, Malung-Sélen, Alvdalen och Orsa. Faluns upptagningsomrade har ca dubbelt s& stort
befolkningsunderlag som det i Mora, vilket paverkar verksamheternas storlek.

5.2 Satellitmottagningar

Satellitmottagning kommer finnas i Avesta (huvudmottagning Falun) och Alvdalen (huvudmottagning
Mora). Satellitmottagningen bemannas med personal fran huvudmottagning; sjukskaterska,
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socionom och/eller annan behandlare. Besok hos lakare, psykolog och barnmorska sker
foretradesvis pa huvudmottagning alternativt digitalt.

Region

Dalarna

ALVDALEN

RATTVIK
MORA

MALUNG-SAL. * /
LEKSAND

-
Y/ FALUN
P )
AY
W #
BOR-
VANSBRO : LANGE
]
|

LUDVIKA
SMEDJE-

BACKEN

6 Ansvarsfordelning

6.1 Overgripande ansvar

Varje huvudman har ansvar for sin egen verksamhet och personal enligt Socialtjanstlagen (SoL) och
i Halso- och sjukvardslagen (HSL). Varje verksamhetschef ansvarar for att Mini-Maria blir en del av
respektive huvudmans ordinarie verksamhet. Varje huvudman ansvarar for att personal finns
tillganglig enligt verksamhetsbeskrivningen.

Utover detta sa skall:
e Parterna ansvara for etablering, finansiering och drift av Mini-Maria

verksamhet enligt budget for verksamheten.
e Parterna ha ansvar for styrning och ledning i verksamheten.
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e Parterna atar sig att utveckla Mini-Maria i enlighet med
verksamhetsbeskrivningen.

6.2 Delat ansvar
o Kartlaggning samt stdd- och behandling gallande riskbruk, skadligt
bruk och beroende.
e Psykosocial behandling
e Sexuell utsatthet

6.3 Region

e Screening, diagnostik och psykologisk behandling vid psykiatrisk
samsjuklighet.

¢ Alkohol- och drogkontroller inom ramen fér medicinsk behandling.

e Lakemedelsbehandling, abstinensbehandling och lakarintyg.

e Orosanmalan till socialtjansten

e Anmala till socialtjansten om patient bedéms vara i behov av vard
enligt LVM, samt lakarundersdkning LVM pa begaran fran
socialtjgnsten.

e Suicidriskbeddomningar.

6.4 Kommun

e Sociala stodinsatser

e Anhdrigstod

e Kriminalitet (screening och vissa insatser inom ramen av Mini-Maria,
vid komplex problematik i samverkan med hemkommunen).

6.5 FOrebyggande insatser
Forebyggande insatser tillsammans med andra samhallsorgan och organisationer tex skola
ansvarar respektive kommun for.

7 Avtal

Ett samverkansavtal har upprattats mellan parterna och denne verksamhetsbeskrivning ligger till
grund for det avtalet.

8 Verksamhetsinnehall

Innehallet inom verksamheterna skall baseras pa evidensbaserade metoder och Socialstyrelsens
nationella riktlinjer! for missbruk och beroende samt éverenskommelsen "Lansoévergripande
Overenskommelse om samverkan- rérande personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar”?.

8.1 Kompetens
All personal inom Mini-Maria verksamheterna skall ha, alternativt erhdlla, kompetens inom barn och
unga med riskbruk, skadligt bruk och beroende samt samsjuklighet.

1 Nationella riktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende
2 | ansovergripande dverenskommelse om samverkan



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2019-1-16.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/9d47e367033b420699c466f95336d28d/dalarnas-lansovergripande-overenskommelse-om-samverkan-missbruk-och-beroende-version-1.2-ej-undertecknad-men-slutlig.pdf
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Varje huvudman ansvarar for att respektive personal har réatt kompetens for uppdraget samt att
kompetensutveckling sker i linje med verksamhetens innehall och riktning. Kompetenshojande insatser
kan med foérdel ske gemensamt och beslutas av styrgruppen fér verksamheten.

8.2 Bemanning

8.2.1 Falun
Region
Lékare 50%
Psykolog 100%
Sjukskoterska 200%
Barnmorska 50%
Med.sekr 25%
Kommun
Socionom 400%

Delad tjanst

Samordnare 50%

8.2.2 Mora
Region
Lékare 25%
Psykolog 50%
Sjukskoterska 100%
Barnmorska 25%
Medicinsk sekreterare 10%
Kommun
Socionom 200%

Delad tjanst
Samordnare 25%

8.3 Tillganglighet

Barn- och unga, narstaende och samarbetspartners skall ha god tillganglighet till Mini-Maria. Mini-
Maria skall ha lampliga, anpassade och tillgéngliga lokaler. Huvudmottagningarna skall vara 6ppna
under dagtid och erbjuda kvallsdppet minst en kvall per vecka. Utdver det skall det finnas mojlighet
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till tidsbokning pa satellitmottagning minst en gang per vecka. Det skall aven finnas god mgjlighet till
digitala besok. Barn- och unga samt deras narstdende skall sjalva kunna vélja om besoket sker pa
huvudmottagning, satellitmottagning eller digitalt oavsett kommuntillhérighet.

8.4 Dokumentation
Respektive huvudmans personal dokumenterar enligt géllande intern rutin.

8.5 Sekretess och samtycke

Mellan de samverkande avtalsparterna i Mini-Maria verksamheten géller respektive avtalsparts
ordinarie verksamhets regler for sekretess. FOr uppgifter som hanteras i samarbetet galler hos bada
parterna reglerna om sekretess enligt Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400;0SL).
Sekretessen kan upphavas efter skriftligt samtycke av den enskilde personen/vardnadshavaren.

9 Uppfoljning

Ett uppfoljningssystem skall tas fram for att sakerstalla kvalitet i mottagningarna och mgjlighet att pa
ett tydligt satt kunna forbattra och utveckla mottagningarna. Vagledande i detta &r SKRs material
Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete som baseras pa Socialstyrelsen foreskrift SOSFS
2011:92. Resultat i uppféljning handlar om att definiera vad som ar ett bra resultat och bra tjanster
utifran brukarens eller den specifika malgruppen synvinkel. For att kunna styra behovs ocksa matt
for volymer, aktiviteter och processer vilket tas fram genom Ung-DOK. Aven Brukarorganisationer
skall vidtalas vid uppstart for att efter en tid genomféra Brukarstyrda brukarrevisioner.



