
Kort beskrivning av behovet Målgrupp och identifierat kunskapsbehov Eventuella befintliga kunskapsstöd, men som bedömts som 

otillräckliga

Rangordning 

av 

socialchefer i 

NSK-S

1. Behov av metod/er för att arbeta med 

barn och unga i väntan på att de får en 

plats inom BUP

Målgrupp: Barn och unga i behov av stöd från BUP.

Behov: Hur arbeta med barn och unga vid behov av insatser från 

barnpsykiatri, i väntan på att de får en plats där? Eller vid akuta situationer, 

tex suicidförsök. Inte IFO:s målgrupp, men blir ändå IFO:s ansvar. Detta 

problem behöver belysas.

Och hur samverka med BUP för att medverka till att rätt stöd kan fås. 

Remisser etc. Samverkan kring barn med missbruksproblematik eller som 

har psykiatriska behov. Tex: Barnets Team i Ängelholm eller Backa barnet i 

Ystad. 

SAMS finns men här behövs inriktningen mot BUP.  

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-

dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-6-9176.pdf

SBU har tidigare publicerat ett kunskapsstöd inom detta område, men kom då 

fram till att kunskapsunderlaget för otillräckligt (år 2017): 

https://www.sbu.se/273 

Eventuellt skulle SBU kunna göra en förnyad sökning av olika 

samverkansmodeller mellan socialtjänst och BUP ser ut. 
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2. Behov av kunskap kring utvärdering och 

uppföljning av behandling inom 

öppenvården och hur man tar reda på 

verksamma kärnkomponenter.

Målgrupp: Barn och föräldrar som får insatser via öppenvård.

Behov: Hur kan verksamheterna veta vad traditionell familjebehandling får 

för resultat? Idag finns evidensbaserade metoder, en del är 

rekommenderade från nationellt håll. Men allt annat öppenvårdsarbete 

som utförs - hur kan man ta reda på vad som är verksamt och ej? 

Frågan har blivit mer aktuell efter att Socialstyrelsen rekommenderat vissa 

insatser. 

Kunskapsbehov runt hur man utvärderar och följer upp behandling och på 

hur man tar reda på verksamma kärnkomponenter.

Stöd finns hos SKR vad gäller ISU (Individbaserad Systematisk Uppföljning). 

Möjligen är detta inte tillräckligt känt hos kommunerna. Möjligen upplevs 

tilltalet mer rikta sig till myndighetsutövning, än till öppenvården? 

Delvis skulle man kunna arbeta med att göra ISU mer känt. Men det behövs 

ytterligare, riktat stöd, mot just öppenvård. 

Stockholms stad har gjort en genomlysning av icke manualbaserad 

familjebehandling tillsammans med Lumell. Dialog förs med Karlstads universitet 

om en fördjupad studie hösten 2024 och under 2025. (Stockholms stad/FoU).
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3. Behov av att uppmärksamma flickor 

mer, deras särskilda utsatthet och 

beteenden 

Målgrupp: Flickor

Behov: Av att i kunskapsstöd, metoder etc uppmärksamma flickors särskilda 

utsatthet och beteenden (utåtagerande beteende, kriminalitet, och psykisk 

ohälsa) mer. Jämställdhetsintegrera kunskapsstöd och metoder i högre 

utsträckning än idag. 

SBU: Förstudie publicerades under 2021 

https://www.sbu.se/sv/publikationer/forstudie-sammanfattning/forstudie-

behandlingsinsatser-for-flickor-i-tvangsvard/ 

Ansågs då vara en kunskapslucka. Men behovet är mer omfattande än så. Flickor 

behöver uppmärksammas mer över lag. 
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4. Hur tillgodose barnets behov av skydd, 

stabilitet och långsiktighet i familjehem då 

vårdnadsöverflytt ej är möjligt enligt 

rådande lagstiftning då barnens skydd röjs. 

Målgrupp: Barn som bor i familjehem

Behov: Vårdnadsöverflytt i skyddsärenden. Hur tillgodose barnets behov av 

skydd, stabilitet och långsiktighet i familjehem då vårdnadsöverflytt ej är 

möjligt enligt rådande lagstiftning då barnens skydd röjs. 

Frågan är känd hos Socialstyrelsen. Frågan hör ihop med hur socialtjänsten 

hanterar uppgifter om skyddade personuppgifter. Ev behöver Domstolsverket 

vara med i en lösning av problemet.
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5. Behov av kunskap runt kulturell 

kompetens och bemötande och specifikt 

kring verksamma öppenvårdsinsatser

Målgrupp: Barn och föräldrar som får insatser via öppenvård, med bakgrund 

i andra kulturer

Behov: Kunskap saknas till stor del runt kulturell kompetens och 

bemötande, och specifikt kring verksamma öppenvårdsinsatser.  

Idag används samma insatser och strategier oavsett kulturell kontext hos 

barn och familj. Det behövs ett stöd för att jobba med interkulturellt arbete 

i socialtjänsten: hur få till dialog med olika grupper och med enskilda 

individer? Hur öka tillit till socialtjänsten? Hur jobba på ett kultursensitivt 

sätt utan att göra avkall på barnperspektivet?

Har satts på sin spets i och med desinformationskampanjen mot 

socialtjänsten.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Eventuella stöd som kan vara lämpliga med inte tillräckliga:

LUM-projektet i Norra innerstaden i Stockholms stad är intressant att titta vidare 

på: Handläggarstöd för tidigt stöd till minderåriga EU-medborgare som vistas i 

en gatumiljö i syfte att återföra dem till sin stadigvarande hemvist, för att minska 

risken för utsatthet, vistelse i riskmiljöer och bristande omsorg. (Stockholms 

stad/FoU)

2023-01729 Utlokaliserad socialtjänst i Lövgärdet – en studie av samverkan och 

tillitsskapande mellan invånare, civilsamhälle och myndighetsföreträdare (Forte)

Möjligt att sprida erfarenheter från uppdraget om desinformation om 

socialtjänsten. Ex olika former av medborgardialog (Socialstyrelsen)

Skulle kunna vara en fråga som SBU tittar närmare på. Gärna avgränsat till ett 

visst område då. Tex en viss typ av åtgärd eller metod (SBU)

En bra verksamhet som torde kunna vara behjälpliga om kunskapsstöd ska tas 

fram är mångkulturellt centrum. Mkcentrum.se (MFoF)
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6. Behov av föräldraskapsstöd riktat till 

föräldrar med egna 

funktionsnedsättningar, där barnen har 

problem

Målgrupp: Barn med problem (inte kriminalitet) och deras familjer

Behov: Av föräldraskapsstöd avseende skolbarn/tonåringar för föräldrar 

som har egna nedsättningar

Befintliga stöd handlar mycket om småbarn.

Anpassat föräldraskapsstöd (effekten av, upplevelsen av) skulle kunna vara en 

fråga för SBU.
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7. Behov av metoder för att stärka 

föräldrar med  intellektuell 

funktionsnedsättning att tro på sin egen 

förmåga att förändra situationen för 

barnen

Målgrupp: Föräldrar som förändringsbärare åt barnen

Behov: Hur kan vi stärka föräldrars ställning i samhället och tro på sin 

förmåga att förändra situationen. Särskilt då föräldrarna själva har en 

intellektuell funktionsnedsättning.

Tas delvis upp i kunskapsstöd föräldrar med IF

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-

dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-6-9092.pdf

Anpassat föräldraskapsstöd (effekten av, upplevelsen av) skulle kunna vara en 

fråga för SBU
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8. Mer kunskap, stöd och metoder behövs 

vad gäller handläggning kring barn med 

skydd som bor i familjehem. 

Målgrupp: Barn som bor i familjehem

Behov: Av mer kunskap kring handläggning kring barn med skydd: vad gäller 

personuppgifter, stöd till familjehemmen samt vad gäller vårdnadsöverflytt.

Frågan är känd hos Socialstyrelsen. Frågan hör ihop med hur socialtjänsten 

hanterar uppgifter om skyddade personuppgifter. 
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9. Behov av metoder/stöd för att stödja 

föräldrar med kognitiva 

funktionsnedsättningar i VBU tvister

Målgrupp: Föräldrar som är involverade i vårdnads-boende- och 

umgängestvister, vbu-tvister. 

Behov: Hur ta tillvara rätten och göra rösten hörd för föräldrar med 

kognitiva funktionsnedsättningar på bästa sätt?

Tillgänglighet/tillgänglighetsstöd är inte anpassade och kan därför vara 

svåra att tillämpa.

Tangerar en pågående förstudie som SBU genomför för MFOF i samband med 

uppdateringen av deras vägledning för VBU-utredningar (beräknas klart under 

2024/2025)
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10. Behov av kunskap kring att stödja 

familjehem kring skyddade 

personuppgifter och vid hemlighållande av 

vistelseort

Målgrupp: Familjehemsföräldrar

Behov: Hur stödja familjehem kring skyddade personuppgifter och vid 

hemlighållande av vistelseort särskilt i ärenden med hedersrelaterat våld 

och förtryck, för att minska risken för att röja vart barnet befinner sig? Inkl 

över tid?

Frågan är känd hos Socialstyrelsen. Frågan hör ihop med hur socialtjänsten 

hanterar uppgifter om skyddade personuppgifter. 
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11. Behov av samlat informationsmaterial 

till invånare på olika språk kring 

familjerättens arbete

Målgrupp: Alla barn och familjer med annan kulturell bakgrund

Behov: Samlat informationsmaterial till invånare på olika språk och som kan 

användas av alla kommuner kring familjerättens arbete. Både fysiskt 

material och digitalt.

Det finns en tanke om att ta fram sådant material i framtiden men det finns 

ännu ingen plan (MFoF).
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12. Behov av tydliggörande och förslag på 

utformning av stöd till särskild förordnade 

vårdnadshavare efter vårdnadsöverflytt.

Målgrupp: Nya särskilt förordnade vårdnadshavare efter vårdnadsöverflytt

Behov: Tydliggörande och förslag på utformning av stöd till särskild 

förordnade vårdnadshavare efter vårdnadsöverflytt.
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13. Behov av att få veta vilka krav som kan 

ställas och vad man ska ta hänsyn till vid 

utredning av föräldrars betalningsansvar 

när barn placeras

Målgrupp: Barn och familjer

Behov: När barn placeras kan kommunen utreda föräldrars 

betalningsansvar och ta ut en avgift från föräldrar. Det finns stöd för hur 

beräkningar ska göras för att se om föräldrar har betalningsansvar. Men om 

en förälder bestrider detta genom att inte betala, ska kommunen väcka 

talan i förvaltningsrätten. I samband med det ökar kravet på socialtjänsten 

att man har utrett att det inte innebär att man sätter föräldern på obestånd, 

men det är otydligt vilka krav som ställs på en sådan utredning och vad man 

ska ta hänsyn till, t.ex. om en förälder har onödiga kostnader, blancolån etc. 

Många kommuner har svårt att få till hela kedjan då det finns stor osäkerhet 

i hur man gör det på ett enkelt sätt. Det gör att det är ovanligt att 

kommuner orkar väcka talan.

Lite närliggande information finns här: 

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/ekonomiskt-

bistand/socialforsakringar/formaner-for-barnfamiljer/socialforsakringsformaner--

nar-ett-barn-placeras-i-samhallsvard/
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