
 

 

Svar/kommentarer till film - lägesändring i säng 

 

1. Samtliga desinfekterar händerna innan, det är dock för kort inverkningstid 

 

2. Ja, händerna ska dock desinfekteras innan de rena förklädena tas ur förpackningen 

 

3. Eftersom ingen risk för kontakt med kroppsvätskor finns så behövs inte handskar. De 

kanske misstänker att det finns urin eller avföring i sängen men då behöver bara 

den/de som ska ta hand om kroppsvätskan bära handskar. Den som stöttar övre delen 

av rygg och huvud behöver inte handskar 

 

4. Alla behöver ha plastförkläde då de är nära vårdtagaren och sängen med sin 

arbetsdräkt 

 

5. Nej. Handskarna ska tas av och händerna desinfekteras innan rent material tas ur rena 

skåp 

 

6. Nej. Händerna ska tvättas med vatten och flytande tvål  om de är synligt smutsiga, 

efter eget toalett besök, innan hantering av mat samt vid omhändertagande av 

vårdtagare som kräks eller har diarré. Dessutom ska händerna även desinfekteras 

efter tvätt med tvål och vatten 

 

 


