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• Nationell strategi det handlar om livet 2025-2034 samt ÖK psykisk hälsa och 

suicidprevention ställer ökade krav på styrning och uppföljning

• Behov av länsövergripande struktur för arbetet för att skapa sammanhållning och 

långsiktigt strategiskt ansvar

• Beslut i LCHNV 260129 om prioriterade insatser och medelsfördelning
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Bakgrund och behov



• Finns idag ett pågående engagemang och flera insatser – bedrivs dock i olika 

strukturer och sammanhang utan en samlad länsövergripande struktur för 

långsiktig styrning, prioritering och uppföljning

• Fokus har legat på enskilda aktiviteter snarare än gemensamma resultat

• Behov finns av att ytterligare stärka helhetsperspektiv, kontinuitet och systematik 

inklusive brukarinflytande i det gemensamma arbetet
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Aktuellt läge



Kärnpunkter i 
uppdragsbeskrivningen 
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Stegvis uppbyggnad av en hållbar regional 
ledning och styrning som stödjer ett mer 
sammanhållet arbete

Tydlig rollfördelning, mandat och ansvar.

Visar på arbetets långsiktighet ​.

Ryms inom de ekonomiska ramarna för 
länsgemensamma medlen ÖK psykisk hälsa och 
suicidprevention.

Tydlighet att länschefsnätverket, genom 
styrgrupp, är beställare och uppdragsägare av 
processgruppen



Kärnpunkter i 
uppdragsbeskrivningen
- Uppdragsorganisation 
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Beställare: Länschefsnätverket

Uppdragsägare: Länschefsnätverket

Styrgrupp: Styrgrupp för 
Länschefsnätverket

Uppdragsledare: RSS Dalarna

Mottagare: Länschefsnätverket och 
‘Välfärdsrådet



Strategisk-, taktisk- och operativ nivå

2026-02-12  Välfärdsrådet 7



2026-04-09 Sidfot 8

RSS samverkansstruktur
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Sammanfattning
Skapa förutsättningar för ett samordnat och 
hållbart länsövergripande arbete

Tydliggöra gemensam riktning, ansvar och 
prioriteringar

Stärka styrning, uppföljning och lärande i linje med 
nationella krav

Ge stöd till regionens och kommunernas fortsatta 
arbete genom en gemensam strategisk funktion

Säkerställa att brukarperspektivet integreras i det 
långsiktiga utvecklingsarbetet
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Beslut och nästa steg

Uppdragsbeskrivningen antogs 260320 av 
LCHNV

Ta fram en uppdragsbeskrivning för regional 
handlingsplan psykisk hälsa och suicidprevention 
ska presenteras i maj på LCHNV



RSS Dalarna
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