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Bakgrund och behov

- Nationell strategi det handlar om livet 2025-2034 samt OK psykisk hélsa och
suicidprevention staller 0kade krav pa styrning och uppfoljning

« Behov av lansovergripande struktur for arbetet for att skapa sammanhallning och
langsiktigt strategiskt ansvar

» Beslut i LCHNV 260129 om prioriterade insatser och medelsfordelning
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Aktuellt lage

* Finns idag ett pagaende engagemang och flera insatser — bedrivs dock i olika
strukturer och sammanhang utan en samlad lansovergripande struktur for
langsiktig styrning, prioritering och uppfoljning

« Fokus har legat pa enskilda aktiviteter snarare an gemensamma resultat

« Behov finns av att ytterligare starka helhetsperspektiv, kontinuitet och systematik
inklusive brukarinflytande i det gemensamma arbetet
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Karnpunkter i
uppdragsbeskrivningen
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2026-01-29

Stegvis uppbyggnad av en hallbar regional
ledning och styrning som stodjer ett mer
sammanhallet arbete

Tydlig rollfordelning, mandat och ansvar.

Visar pa arbetets langsiktighet.

Ryms inom de ekonomiska ramarna for
lansgemensamma medlen OK psykisk halsa och
suicidprevention.

Tydlighet att lanschefsnatverket, genom
styrgrupp, ar bestallare och uppdragsagare av
processgruppen

Lanschefsnatverket
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Karnpunkter i - - -
uppdragsbeskrivningen Bestallare: Lanschefsnatverket

- Uppdragsorganisation

Uppdragsagare: Lanschefsnatverket

Styrgrupp: Styrgrupp for
Lanschefsnatverket

Uppdragsledare: RSS Dalarna

Mottagare: Lanschefsnatverket och
‘Valfardsradet

2026-01-29 Lanschefsnatverket
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Strategisk-, taktisk- och operativ niva

x

Regional processgrupp
psykisk hélsa och
suicidprevention

Taktisk niva Verksamhet Verksamhetsnéra

Oversdtter strategiska mal till konkreta mal och planer

o e o Enhetsndra
OPel‘d'l'IV niva Enhet Fokus pa det dagligt arbete och praktiska uppgifter
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Hélso- och N Héilso- och . . \ Némnd/-er Kommundirektérens
sjukvardsledning sjukvérdsnémnden Viilférdsréadet Fér socialtiéinstens verksamhets- <7 ledningsgrupp
i regionen omréden i respekfive kommun Respektive kommun

NPO Divisionsledning ‘D—( Léanschefsnétverket Socialchefsnétverket Ledningsgrupper

Nationell kunskapsstyrning Psykiatri och habilitering och primé&rvér Respektive kommun

4 LPO psykisk hélsa ) Styrgrupp Styrgrupp
Anpassar nationella riktlinjer Lanschefsnétverket Socialchefsnatverket

till lokala behov cch resurser,
implementerar mefoder och

\ félier upp resultat /

Ovriga ledningsgrupper Overiga regionala
Respektive division Reai I ledningsgrupper
( \ eglonal processgrupp Ex. IFOQ-chefsnétverk, LSSol-chefsnéitverk
LAG psykisk hélsa och
Arbetar direkt med att omsétta ( SUTCIddPFEV:I';f;?ln
policy och riktlinjer i praktik, ) .uY'v. edare psykisk héilsa,
sdikerstéiller kvalitet, t8ljer upp suicidpreventionssamordare och
\ och rapporterar ill LPO / BISAM)
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Sammanfattning

Skapa forutsattningar for ett samordnat och
hallbart lansdvergripande arbete

Tydliggora gemensam riktning, ansvar och
prioriteringar

Starka styrning, uppfoljning och larande i linje med
nationella krav

Ge stod till regionens och kommunernas fortsatta
arbete genom en gemensam strategisk funktion

Sakerstalla att brukarperspektivet integreras i det
langsiktiga utvecklingsarbetet
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Beslut och nasta steg

Uppdragsbeskrivningen antogs 260320 av
LCHNV

Ta fram en uppdragsbeskrivning for regional
handlingsplan psykisk halsa och suicidprevention
ska presenteras i maj pa LCHNV
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