
  

 

 

 

 
Länschefsnätverket 
(LCHNV) 
 

RSS Dalarna (Avdelningen för Hälsa och välfärd) 
Ledningsstöd och strategi 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
 

Minnesanteckningar Länschefsnätverket i Dalarna  

Datum: 2026-03-27 

Dnr: HSN 2026/4554 

 

Datum: 260320 

Tid: 09.30-12.00 

Plats: Demokraten, Gamla elverket, Ölandsvägen 8, Falun 

 

Närvarande: (överstruken = frånvarande) 

Kommun Region Dalarna 

Anna-Karin Stillfors Avesta Åsa Dedering Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Johanna Munters-Olsson, Tommy 

Berglund  

Borlänge Beat Axå Divisionschef Psykiatri & Hab 

Maria Jonsson, Arne Holmström, 

Ulrika Forssell 

Falun Helén Kastemyr Divisionschef Primärvård 

Ulrika Gärdsback Gagnef Caroline Herlin Divisionschef Medicin 

Emelie Forslund Hedemora Lotta Jansson Divisionschef Medicinsk service 

Jasmin Löf Leksand Thomas Persson Divisionschef Kirurgi 

Carina Gullemo, Jonas Fors Ludvika Magnus Thureson Vårdvalschef 

Maria Ståhl Malung-Sälen Linus Nielsen Tf bitr Förvaltningschef DHC 

Anna Ståhlkloo Mora Anna Rinstad Förvaltningschef DHC 

Jesper Karlsson Orsa Annika Olofsson Verks.chef Omställning HoS 

Malin Lindén-Ohlsson Rättvik RSS Dalarna / Hälsa och välfärd 

Anna Davidsson, Maria Ronsten Smedjebacken Sofie Kalrot Tf. Chef RSS Dalarna 

Inga-Lill Frank Säter Lisa Karlsson Utvecklingsledare RSS  

Frida Hellberg  

Anna-Karin Olsson, Camilla Carlstein 

Vansbro 

Eva-Lena Zachrisson Älvdalen 

 

1. Mötets öppnande  
 

Länschefsnätverket beslutade 

att öppna mötet.  

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Godkännande av dagordning  
 

Länschefsnätverket beslutade 

att godkänna dagordningen.  

 

3. Föregående minnesanteckningar 260129 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga minnesanteckningarna till handlingarna.  

 

4. Rapport från regional nivå 

a) Information/Dialog: Årsrapporter för Lokala programområden (LPO) 2025 (Bilaga 
2 G) 

Föredragande: Stefan Nielsen, samordnare, RSS Dalarna 

 

Föredragande redogjorde för det arbete som genomförts under 2025 samt 

informerade om kommande och fortsatt arbete under 2026. 

 

Föredragande informerar om att det under första halvåret 2026 kommer tas ett omtag 

avseende tillsättning av vakanser i LPO:erna. 

 

En GAP-analys har genomförts. Falun efterfrågade om materialet finns tillgängligt. Det 

undersöks huruvida materialet fortfarande är arbetsmaterial. Återkoppling sker till 

LCHNV när mer information finns att delge. 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga informationen till handlingarna 

 

5. Återrapportering från styrgruppen 

a) Information/Dialog: Aktivitetskravet – Information om kommande lagförslag  

Föredragande: Tommy Berglund, förvaltningschef, Borlänge kommun 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Vid sammanträdet lyftes behovet av primärvårdens insatser vid utfärdande av 

sjukintyg kopplade till aktivitetskravsreformen. Detta bedöms öka belastningen på 

primärvården. 

 

Helén tar frågan vidare till vårdval och tar, tillsammans med Lotta, kontakt med 

Tommy och Arne för fortsatt arbete. Nätverket betonar behovet av en gemensam rutin 

för hantering av dessa intyg. 

 

Lotta informerade om att LAG försäkringsmedicin behandlat frågan i februari och att 

arbete pågår. 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Dialog/Beslut: Rutin vid utskrivning från slutenvård vid högtider och röda dagar  

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 

Ett behov av att se över både rutinen och dess implementering lyftes, då tidigare rutin 

inte har följts fullt ut. Vikten av intern kommunikation betonades för att säkerställa att 

rutinen når hela organisationen och att samtliga berörda har kännedom om hur 

utskrivningsprocessen ska hanteras. 

 

Dalarnas hjälpmedelscentral (DHC) behöver involveras i arbetet för att säkerställa 

tillgänglighet till hjälpmedel. 

 

Styrgruppen har gett avdelningschefen för omställning hälso- och sjukvård i uppdrag 

att utse en person som ska ta fram en reviderad rutin för utskrivning från slutenvård 

vid högtider och röda dagar. 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga informationen till handlingarna 

 

c) Beslut: Uppdragsbeskrivning – ÖK hälso- och sjukvård i hemmet 

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Nätverket konstaterar att arbetet är mycket omfattande och kommer att kräva tid och 

resurser för att nå framgång. 

 

Ett nomineringsförfarande för att utse en uppdragsledare med rätt kompetens ska 

genomföras. Den fortsatta hanteringen behandlas i styrgruppen. 

 

Ytterligare dialog kring finansiering samt prioritering av uppdrag inom RSS kommer att 

hanteras i styrgruppen och återrapporteras till LCHNV. 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att anta uppdragsbeskrivningen för ÖK hälso- och sjukvård i hemmet samt 

att återremittera frågan om nomineringsförfarande till styrgruppen. 

 

d) Information: 1. Hantering av förbrukningsartiklar till enskild patient 
2. Beställnings- och kostnadsansvar angående hjälpmedel  

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 

1. Hantering av förbrukningsartiklar till enskild patient  

 

Nätverket konstaterade att frågan har nära koppling till ÖK hälso- och sjukvård i 

hemmet. Detta hindrar inte att arbetet påbörjas innan en ny överenskommelse 

finns på plats.  

 

Tf. Bitr. förvaltningschef DHC bjuds in till Styrgruppen för vidare dialog.  

 

2. Förskrivning av hjälpmedel i första veckan  

Divisionschef för medicinsk service informerar om att LPO rehab- habilitering och 

försäkringsmedicin fått uppdraget och bordlagt frågan i väntan på den nya ÖK 

hälso- och sjukvård i hemmet.  

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga informationen till handlingarna 

 

e) Beslut: Bokning av nytt datum för LCHNV heldag i november 

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Länschefsnätverket beslutade 

att fastställa styrgruppens förslag på 17 november som nytt datum för 

Länschefsnätverkets heldag 

 

6. Rapport från regional nivå 

a) Dialog: Aktuellt läge MiniMaria  

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 

Ordförande meddelade att samtliga huvudmän beslutat att godkänna avtalet. 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Beslut: Digitala hjälpmedel i samverkan (Bilaga 8) 

Föredragande: Linus Nielsen, Tf. bitr. förvaltningschef, Dalarnas hjälpmedelscenter 

 

Föredragande presenterade ett förslag på hur DHC kan hantera och distribuera fler 

produkter till fler verksamheter (inom både kommun och region) utifrån det rådande 

upplägg som finns kring hjälpmedel. Detta utan att DHC får utökade mandat. 

  

Föredragande lyfter att det finns ett behov av att inkludera möjligheten att 

tillhandahålla produkter utifrån SoL perspektivet i den befintliga strukturen. Idag utgår 

DHCs uppdrag från HSL.  

 

De digitala hjälpmedlen kommer, likt befintliga arbetssätt för hjälpmedel, 

tillhandahållas utifrån självkostnadsprincipen, detta betyder att ett eventuellt överskott 

hos DHC betalas tillbaka till kommunerna och regionen. 

  

På frågan om hur man går tillväga om en kommun har ett befintligt avtal (på en 

specifik produkt) ser föredragande inte något hinder för att kommunen ansluter till det 

regionala avtalet när det lokala avtalet gått ut. 

  

Ytterligare en fråga kring kopplingen till SKRs handslag lyfts och föredragande delger 

att om en upphandling har gjorts av ADDA kommer DHC att distribuera genom dem. 

Det har inte identifierats några hinder i att använda ADDAs avtal.  



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DHC kommer föreslå en tidsbegränsad förstärkning under fem år genom en justering 

av ersättningen för bastjänster om totalt 1 miljon kronor från och med 2027. 

Kostnaderna för bastjänsterna fördelas mellan region och kommun enligt befintlig 

debiteringsmodell beskriven i Hjälpmedelsnämndens avtal. Satsningen syftar till att 

skapa tillräcklig kapacitet och struktur för att utveckla, införa digitala hjälpmedel på ett 

samordnat och rättssäkert sätt. Det möjliggör även att mer kortsiktiga uppstarts- och 

utvecklingskostnader inte höjer kostnaderna för produkterna (ut till beställande enhet) 

under införandet.  

 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att ställa sig bakom Dalarnas hjälpmedelscenters arbete att ta fram förslag på nytt 

avtal för Hjälpmedelsnämnden som möjliggör gemensam hantering av digitala 

hjälpmedel i Dalarna samt 

att Dalarnas hjälpmedelscenter tar fram förslag på tilläggsavtal för respektive 

huvudman att teckna innan huvudavtalet träder i kraft. 

 

c) Dialog: Aktuellt läge Hemsjukvårdsavtalet  

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 

Ordförande delade att eftersom inte alla huvudmän tog likalydande beslut och antog 

det reviderade hemsjukvårdsavtalet gäller det gamla från 2013 tills ett nytt finns på 

plats.  

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga informationen till handlingarna 

 

d) Beslut: Risk och konsekvensanalys för vård- och omsorgscollege 

Föredragande: Johanna Munters, förvaltningschef, Borlänge kommun 

 

Efter att RKA presenterats beslutade LCHNV att inte ingå avtalssamverkan för 2027–

2031. Divisionschefen för medicinsk service framhöll att det är beklagligt att Dalarna 

lämnar denna samverkan, eftersom ett nationellt sammanhang därmed går förlorat när 

förlängningen uteblir. 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att inte ingå ny avtalsperiod för Vård- och omsorgscollege. 

 

e) Information: Aktuellt läge samsjuklighet  

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 

Utvecklingsledare för samsjuklighet har tillsatts hos RSS Dalarna under perioden 1 

april 2026 till 31 december 2027. Även utvecklingsledare för samsjuklighet inom 

primärvården har tillsatts.   

 

Länschefsnätverket beslutade 

att lägga informationen till handlingarna 

 

7. Aktuellt på RSS 

a) Information: God och Nära vård – nuläge i regional handlingsplan, uppföljning 
och samverkansaktiviteter 2026  

Länschefsnätverket beslutade 

att punkten utgick på grund av tidsbrist 

 

b) Beslut: Uppdragsbeskrivning för revidering av regionala 
samverkansöverenskommelser (RÖK)  

Föredragande: Ulrika Gärdsback, vice ordförande, Länschefsnätverket 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att anta uppdragsbeskrivningen för revidering av RÖK:ar samt utvecklat stöd i 

processen för omsättning av RÖK till lokala behov samt 

att ge RSS Dalarna i uppdrag att genomföra uppdraget i enlighet med vad som 

framgår av uppdragsbeskrivningen 

 

c) Beslut: Uppdragsbeskrivning länsgemensam processgrupp för arbetet inom 
psykisk hälsa och suicidprevention  

Föredragande: Johanna Granroth, utvecklingsledare, RSS Dalarna 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Länschefsnätverket beslutade 

att anta uppdragsbeskrivningen för regional processgrupp psykisk hälsa och 

suicidprevention 

 

8. Övriga frågor 

a) Dialog: Bårhus 

Det lyftes en fråga angående bårhus. Frågan har varit uppe i LCHNV innan pandemin 

men har nu aktualiserats på nytt. Ärendet tas vidare till styrgruppen LCHNV.  


