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Välfärdsrådet 

 

Dagordning Välfärdsrådet 

 

Tid: Torsdag den 24 april kl. 09:00-12:00 

Plats: Digitalt via Teams  

 

1. Mötets öppnande  

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar:  

att öppna mötet. 

 

2. Godkännande av dagordning 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar: 

att godkänna dagordningen. 

 

3. Val av justerare 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar:  

att utse NN till justerare. 

 

4. Föregående minnesanteckningar 250213, (Bilaga 1) 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar:  

att lägga minnesanteckningarna till handlingarna. 

 
5. Rapporter nationell och regional nivå  

a) Information: MiniMaria – Verksamhetsbeskrivning (Bilaga 2) 

Föredragande: Carina Wadås, utvecklingsledare, Division psykiatri & Habilitering  

 
I april 2024 upprättades en avsiktsförklaring och beslut togs av Välfärdsrådet att 
gå vidare med målsättningen att en länsgemensam MiniMaria-verksamhet i 
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Dalarna under 2025. Under hösten 2024 tillsattes en arbetsgrupp med uppdrag 
att ta fram ett förslag för hur verksamheten skulle utformas utifrån Dalarnas 
specifika behov och förutsättningar. 
 
Föredragande kommer att presentera ärendet och redogöra för förslagets 
huvudsakliga delar, däribland hur huvudmannaskapet är tänkt att organiseras, 
vilken målgrupp verksamheten riktar sig till, den föreslagna geografiska 
placeringen samt ansvarsfördelningen mellan de involverade huvudmännen. 
 
Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar:  

att lägga informationen till handlingarna. 

 

6. Information: SPAK – Omställningsdirektivet, arbetsgruppens nuläge och plan 

framåt. (Bilaga 3)  

Föredragande: Paula Broström, Utvecklingsledare, Omställning Hälso och sjukvård, 

Region Dalarna. 

Fredrik Semb Berntsson, Utvecklingsledare/läkare, Omställning Hälso och sjukvård, 

Region Dalarna. 

  

SPAK är ett nytt samverkansinitiativ inom Region Dalarna, kopplat till det större 

vårdplatsarbetet och strategin för God och Nära vård. Arbetet fokuserar på att 

förbättra kontaktvägar genom fyra spår: akut, halvakut, multidisciplinär konferens och 

tillgänglig primärvård. 

 

Syftet är att patienten ska få rätt vård på rätt nivå i rätt tid genom att skapa snabbare 

och effektivare samverkan mellan primärvård, specialiserad vård, ambulans och 

kommuner med patientens bästa i fokus. Det handlar om att stärka primärvårdens 

möjligheter att utreda och behandla patienter, underlätta övergångar till och från 

specialiserad vård, förbättra samarbetet med kommunal omsorg samt ge 

ambulanssjukvården tydligare riktlinjer för att stödja val av vårdnivå. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar:  

att lägga informationen till handlingarna 

 
7. Information/Dialog: Resurscentrum – Borlänge kommun  

Föredragande: Cecilia Jansson, projektsamordnare, Borlänge kommun 
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Tomas Ahlin, verksamhetschef individ- och familjeomsorgen, Borlänge kommun 

 

Resurscentrum mot hedersrelaterat våld och förtryck i Dalarna startade i januari 2025 

och erbjuder rådgivning och kunskapshöjning för yrkesverksamma som möter utsatta 

barn och unga. Verksamheten är kopplad till Barnahus Dalarna och bedrivs i 

samverkan med kommuner, regionen, polisen och åklagarmyndigheten. 

Finansieringen, genom Nationella centret mot hedersrelaterat våld och Länsstyrelsen 

Dalarna, är säkrad till 260331, medan projekttiden löper till 261231. 

Föredragningen ger en nulägesbild av arbetet och framtida planer, med fokus på 

verksamhetens insatser och långsiktiga utveckling. Då etableringen kräver tid för 

hållbar verksamhet, kommer även de ekonomiska förutsättningarna att belysas. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar:  

att lägga informationen till handlingarna 

 
8. Information: Folkhälsoenkät – Analysverktyg för hälsa och livsvillkor i Dalarna  

Föredragande: Junia Joffer, Folkhälsoanalytiker, Hållbarhetsavdelningen. 

 

Hållbarhetsavdelningen har tagit fram ett verktyg för gemensam analys av hälsa och 

skillnader i livsvillkor i Dalarna. Verktyget kan användas som stöd i 

verksamhetsplanering och syftar till att stimulera en bred samverkan i länet i arbetet 

för en god och jämlik hälsa. 

 
Vid sammanträdet kommer analysverktyget presenteras. Därtill ges en översiktlig 

presentation av andra digitala rapporter som är tillgängliga på Region Dalarnas 

externwebb. 

 
Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar:  

att lägga informationen till handlingarna 

 
9. Information: Demografisk utveckling i Dalarna 

Föredragande: Mats Andersson, samhällsanalytiker, Region Dalarna 

 

Information ges om utvecklingen av demografin i Dalarna med utgångspunkt i den 

aktuella situationen och en framåtblickande analys. Genom jämförelser mellan riket, 

länet och länets kommuner tydliggörs skillnader och gemensamma trender. I 
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presentationen lyfts särskilt hur den demografiska utvecklingen påverkar områden 

som den framtida kompetensförsörjningen, där utmaningar och möjliga strategier för 

att möta behoven kommenteras. 

 

10. Övriga frågor 

 

VÄLKOMMEN! 
Sofia Jarl och Åsa Bergkvist 


