
 

 

 

 

 
Välfärdsrådet 
(VFR) 
 

RSS Dalarna (Avdelningen för Hälsa och välfärd) 
Ledningsstöd och strategi 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
 

Dagordning Välfärdsrådet i Dalarna  

Datum: 260917 

Tid: 13.00-16.00 

Plats: Stängslet, Myntgatan 2, Falun 

1. Mötets öppnande  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att öppna mötet 

 

2. Godkännande av dagordning  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att godkänna dagordningen 

 

3. Val av justerare 
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att utse NN till justerare 

 

4. Föregående minnesanteckningar 260611 (Bilaga 1) 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga minnesanteckningarna till handlingarna 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Skriftlig information  

a) Information: Planering av 2027 år sammanträden 

Planeringen av Välfärdsrådets sammanträden för 2027 kommer att samordnas 

med Hjälpmedelsnämndens mötesplan. Hjälpmedelsnämnden fattar beslut om sina 

sammanträdesdatum den 17 september 2026, varefter Välfärdsrådets mötesplan 

för 2027 kan fastställas. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Information: Systemledningsforum 2026 ställs in 

Styrgruppen för länschefsnätverket har beslutat att det systemledningsforum som 

var planerat till den 12 oktober 2026 flyttas till 2027. Syftet är att samordna 

forumets genomförande med andra pågående utvecklingsinsatser i länet. 

Information om nytt datum lämnas när planeringen är klar. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

6. Rapportering regionalt (Del 1) 

a) Information: Aktivitetskravsreformen  

Föredragande: Arne Holmström, förvaltningschef för arbetslivs- och 

socialförvaltningen, Falu kommun 

Anne Holten, sektionschef Arbetsliv, Falu kommun 

 

Föredragande informerar kring hur arbetet med aktivitetsreformen fortskrider i 

länet.  

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Aktuellt på RSS Dalarna 

a) Information: Kunskapsbaserat utvecklingsarbete (KU)  

Föredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

Henrietta Forsman, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

Lisa Karlsson, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Under våren 2025 beslutade Länschefsnätverket att stödja ett lokalt 

praktikutvecklingsarbete (LPU) i samverkan med Högskolan Dalarna som en del av 

utvecklingen av länets systemledning för omställningen till God och nära vård. 

Arbetssättet syftar till att kombinera erfarenheter från verksamheterna med 

forskningsbaserad kunskap för att skapa en gemensam förståelse för komplexa 

utvecklingsfrågor och bidra till ett kunskapsbaserat beslutsfattande.  

  

Arbetet har under 2025 och 2026 genomförts i samverkan mellan kommuner, 

region och Högskolan Dalarna. Begreppet LPU har under processen utvecklats till 

att benämnas kunskapsbaserat utvecklingsarbete (KU). 

 

Ärendet avser en återrapportering av genomfört arbete samt de erfarenheter och 

slutsatser som framkommit kopplat till utvecklingen av länets systemledning för 

God och nära vård. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Information: Återrapportering ISU  

Föredragande: Caroline Mörk, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

Henrietta Forsman, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Välfärdsrådet informeras om nuläget i arbetet, identifierade utvecklingsbehov samt 

den fortsatta inriktningen för att stärka en kunskapsbaserad socialtjänst i länet. 

 

RSS Dalarna har, på uppdrag av Socialchefsnätverket, utvecklat ett regionalt stöd 

för individbaserad systematisk uppföljning (ISU) som en del av omställningen till en 

mer kunskapsbaserad socialtjänst. Under 2025 och 2026 har utbildningsinsatser 

genomförts med bred medverkan från länets kommuner. Arbetet har bidragit till 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ökad kunskap, stärkt samverkan och flera lokala utvecklingsinitiativ inom 

uppföljning och analys. Erfarenheterna visar samtidigt behov av fortsatt utveckling 

av styrning, ledarskap och långsiktigt implementeringsstöd. Under det gångna året 

har sambanden mellan ISU, NUSO (Nationell uppföljning av socialtjänstens 

omställning) och Yrkesresan tydliggjorts. Tillsammans utgör dessa delar ett mer 

sammanhållet stöd för uppföljning, analys och kunskapsutveckling inom 

socialtjänsten. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

c) Information: Nuläge och fortsatt arbete med samsjuklighetsreformen  

Föredragande: Caroline Mörk, utvecklingsledare, RSS Dalarna  

 

Välfärdsrådet informeras om det nationella läget efter riksdagens beslut om 

samsjuklighetsreformen samt om det regionala arbetet inför genomförandet. 

Informationen omfattar den regionala processgruppens arbete hittills och 

prioriterade frågor i det fortsatta förberedelsearbetet. Punkten avslutas med 

möjlighet till dialog och medskick till det fortsatta arbetet. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

RAST  
 

8. Rapportering regionalt (Del 2) 

a) Information/Dialog: Aktuellt läge och utveckling inom palliativ vård i Dalarna  

Föredragande: Anna Olsén-Nyberg, Specialistsjuksköterska palliativ vård, 

Specialiserad palliativ vård Dalarna 

Irina Ruchkina, Specialistläkare i palliativ medicin, Specialiserad palliativ vård 

Dalarna 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Välfärdsrådet informeras om aktuella utvecklingsfrågor inom den palliativa vården i 

länet samt samverkan vid hemgång och sjukvård i hemmet. Informationen omfattar 

även arbetet med brytpunktssamtal och pågående insatser för att stärka kvaliteten 

och delaktigheten i vården. 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

b) Information: På gång i Länschefsnätverket (LCHNV) 

Föredragande: Beat Axå, Ordförande LCHNV,  

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

9. Övriga frågor 
 

 

Välkommen! 

Sofia Jarl och Åsa Bergkvist 

 


