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Varmt valkomna till
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God néara vard Dalarna
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PROGRAM

09.00 | Valkomna och inledning
09.20 | God néra vard i en nationell kontext
09.50 Rast
10.05 | Lansgemensam strategi och fardplan
10.50 | Rast
11.05 | Tillsammans pa riktigt?

Utmaningar och moéjligheter i Uppsala lan
11.45  Sammanfattning och avslutning
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Fragor

Ni kan stalla fragor under sandningen genom att maila

Kiowa.stofkoper@regiondalarna.se

2022-09-13
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Nara vard

Tillsammans utvecklar
vi hdlsa, vard och omsorg!

Lisbeth Lopare-Johansson
Samordnare Nara vard
Sveriges kommuner och regioner
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En rad statliga utredningar

- Effektiv vard (SOU 2016:2)

.........

« God och nara vard- 5 betankanden

« Digifysiskt vardval (SOU 2019:42)

« Informationséverforing inom vard och omsorg (SOU 2021:4)

« Borja med barnen! Sammanhallen god och nara vard for barn och unga (SOU 2021:34) (SOU 2021:78)

 Fran delar till helhet - En reform fér samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer
med samsjuklighet ( SOU 2021:93), tillaggsuppdrag (31 januari 2023)

— Vagen till 6kad tillganglighet — delaktighet, tidiga insatser och inom lagens ram (SOU 2022:22) remisstid tom 30
sept

 Nasta steg — Okad kvalitet och jamlikhet i vard och omsorg for aldre personer (SOU 2022:41) remisstid tom 15
nov

@®  Sveriges
Kommuner
V. och Regioner



FARRE SKA

BEROENDE
i : ASTMA
y HJRRT;[DSJUKDO%RDMBETES g ADHD
ey KARLSJUKDOMAR
FORSORJA FLER L incest PR T8,  DEMENS
" FORANDRADE -
T e FORANDRINGAR oo BEHOV
| PROCENT
g [ ) PER ALDERSGRUPP A R F O R
‘ TgTMK GSOKNING -
oozl ST STALLER VIOM
0-19 20-66
ARA VARD?
07:45 i
18:15
/sﬂm
22:05

DIGITALISERING FORANDRAR BETEENDEN



Jamlik halsa och ett hallbart samhalle
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« Val utbyggd primarvard ger hogre effektivitet

« Val utbyggd primarvard ger mer jamlik vard

Men...

framtidens primarvard ar inte dagens primarvard
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Effektiv vard SOU 2016:2
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(o) .
Malbild
Inriktningen for en nara och tillganglig vard — en primarvardsreform

Riksdagsbeslut nov 2020

J ”Halso- och SJukvarden bor stalla om sa att
priméarvarden ar navet i varden och samspelar
med annan halso- och sjukvard och med

socialtjansten.

Malet med omstéllningen av héalso- och
sjukvarden bor vara att patienten far en god, nara
och samordnad vard som starker halsan.

Malet bor ocksa vara att patienten ar delaktig
utifran sina forutsattningar och preferenser och att
en effektivare anvandning av halso- och
sjukvardens resurser ska kunna uppnas.”
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s FRAN FOKUS

| PAORGANISATION FRAN ISOLERADE VARD ‘
o - TILL FOKUS PA OCH OMSORGSINSATSER

e B PERSON OCH RELATION o

- TILL SAMORDNING UTIFRAN
| PERSONENS FOKUS

FRAN INVANARE
OCH PATIENTER

SOM PASSIVA MOTTAGARE

FRAN REAKTIV

-TILL AKTIV MEDSKAPARE
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Vad har blivit lagstiftning?

— Lag om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
— Nara och Bedbmning

— Nationellt primarvarduppdrag

— Nationell listningstjanst mm 1 juli-22

— Lag om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation (1 januari-23)
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Nationellt primarvarduppdrag 1 juli 2021

1. tillhandahalla de halso- och sjukvardstjanster som kravs for att
tillgodose vanligt forekommande vardbehov

2. se till att varden ar latt tillganglig

3. tillhandahalla férebyggande insatser utifran saval befolkningens
behov som patientens individuella behov och forutsattningar

4. samordna olika insatser for patienten i de fall det &r mest andamalsenligt
att samordningen sker inom priméarvarden

5. mojliggora medverkan vid genomforande av forskningsarbete

Inriktningen fér en nara och tillganglig vard — en primarvardsreform, riksdagsbeslut nov 2020
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Hur langt har omstallningen
kommit?

Nagra exempel



Nara vard 2021 och 2022

Fakta, berattelser och larande fran
omstallningen till Nara vard



Analys helarsrapporter 2021

Overgripande iakttagelser

— Det finns framtagna malbilder i samtliga regioner, men samtliga malbilder ar annu inte beslutade. Cirka en tredjedel av
regionerna anger att en tidplan/fardplan/handlingsplan finns.

— Flertalet av lanen har under aret byggt en stabil grund for samverkan kring Nara vard 6ver huvudmannagranserna. Tre
fjardedelar av regionerna har etablerat systemledningar. Det finns en eller flera utsedda samordnare for omstallningen till
Nara vard i samtliga regioner. Halften av lanen har bade regionala och kommunala samordnare.

Arbetssatt

— Samtliga lan arbetar aktivt med digitaliseringsfragan och manga fardiga l6sningar har kommit pa plats under aret.

— De flesta lan har, eller ar pa vag att utveckla, mobila team som arbetssatt.

— Okad involvering och samskapande med patienter och brukare jamfért med deldrsrapportering 2021. Personcentrering far
allt storre utrymme i arbetet.

— Manga aktiviteter kring halsoframjande eller prevention och kring samordning mellan kommuner och regioner. i alla lan.
Analys- Hdlsolabb okt -21
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Den nédra varden tar form — nagra exempel

— Mobila team

— Hemrehabilitering

— Digital specialistkonsultation

— Forsta linjens digitala vard 1177.se
— Egenmonitorering/valfardsteknik

— Befolkningsinriktat halsoarbete
— Patientkontrakt

— Vardcentrum
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Gemensamma malbilder vaxer fram

Jag har en vard som Mitt behov ar i fokus
ar tillganglig for och jag ar delaktig
- k - -
mina behov %:L i min egen vard
o
o

Jag har en Varden ar halso-
kontinutet i min framjande och fore-
kontakt med varden byggande for min halsa

@  Sveriges
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Gemensam plan for primarvard

Tex.

Kompetensforsorjning
Kompetensutveckling
Utbudspunkter
Lakartillganglighet
Utveckling av primarvardenr




JOonkopings lan
Gemensam plan for priméarvard

@~ NP

Anette Nilsson, Anneli Forsgren, Jonas Almgren

Samverkan Kommun/Region fér omstéllning till Nara vard

Integrerad
imarvard i

TILLSAMMANS MOTER VI
FRAMTIDENS BEHOV AV
HALSO- OCH SJUKVARD

2020-2030
Kommun Region
K?mmunal Vardcentral
halso-och

sjukvard

T X >4

Samverkan, Jonkopings lad
samordning

*Referens: Huvudbeténkande fér utredningen God och néra vérd, Anna Nergardh

KOMMUNAL UTVECKLING Region
JONKOPINGS LAN

Jonkopings lan
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Fran uppropad till Valkommen hem till mig

- Mobila Nara vard team
- Hemsjukvardsteam
- Palliativa team

- Hemrehabiliteringsteam




Barnets basta | Kronoberg

— Utgar fran barnets behov
— Vard, socialtjanst, skola, polis
— Lanso6vergripande processledare
— Tre verktyg
Barnens bastahjulet
Barnensbasta-ansvarig
Barnets plan

Forlaga: Getting It Right For Every Child (GIRFEC)-
Skottlandsmodellen
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Specilalistkonsultation Kalmar

— specialist | ortopedi

—tillganglig for primarvarden via
video

—mandag till torsdag kl 09.00-
16.00, fredagar kl 09.00-14.00

— trepartssamtal patient, ortoped,
allméanlakaren

Se ocksa vardsamordnare i
psykiatri
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Hemmonitorering Jamtland -
Harjedalen

"Min dodsangest har forsvunnit”

"Jag kan ta omhand 50 patienter per dag”

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/jamtland/maggie-vardar-sig-sjalv-med-digitala-verktyg-i-hemmet-
Jag-har-tappat-min-dodsangest
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Patientkontrakt och kontinuitet

Exempel: Jonkdping 2020

Personer i riskzon for att bli inlagda,
samtal primarvard och hemsjukvard —
alla fick ett patientkontrakt

PATIENTKONTRAKT

- gemensam Overenskommelse

Sammanhdallen
planering

DELAKTIGHET [
Tillgénglighet




Vy sammanhallen planering pa 1177

« All information och tjanster som beror en S—
person ska kunna samlas i dversikter: penis . I
- Fast lakar-, vard- och omsorgskontakt ==
- Overenskommelser och vardplaner | A
- Lakemedel s
- Egenvard e b
- Bokade tider T T
- Provsvar och matvarden N ——
- Individualiserad patientinformation -
« Ombudstjanst for narstaende ska utvecklas
- Oversikter ska goras tillgangliga for invanaren S
via 1177.se och for medarbetare via Nationell e
patientoversikt, NPO ey
@ Sveriges

Kommuner
V. och Regioner



Framgangsfaktorer

— Integrera i ordinarie styrning och ledning
— Malbild och fardplan tillsammans i lanet
— Delmal, méat och beratta

— Organisera sa att framdriften skyddas fran att "atas upp” av de "akuta”
fragorna

— Se digitalisering och kommunikation som viktiga verktyg
— Involvera patienter/ brukare, medarbetare

—”Néara vard sakra” samtliga beslut — hela halso-och sjukvarden
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Fér varksamhat
Lanets kommuner och Region Dalama
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REGION
Larsnatyerkat fir forva ningschatar DALARNA

och Valfrdsrddet

L&nsgemensam strategi med mdlbild och fardplan fér

God och Ndra vard i Dalarna
2022-2030

Géllande Region Dalarna och lénets 15 kommuner.
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Hiira i helo Balarna
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Inledning

Omstallningen beror hela halso-och sjukvardssystemet med priméarvarden som nav och
individen ar karnan. Basen och navet for varden ska vara primarvarden, som utfors av
saval regioner, kommuner som privata utforare.

| forsta hand berér alltsa denna strategi samverkan mellan primérvarden i Region Dalarna
och lanets kommuner, men dessa behodver ocksa samspela med 6vrig halso-och sjukvard,
den kommunala omsorgen och socialtjansten samt andra intressenter som behdvs utifran
Individens perspektiv. Det kan handla om skola, elevhalsa, ungdomsmottagningar,
foretagshalsovard, civilsamhallet men aven statliga myndigheter.

Saledes kan aven andra aktorer inom vard, omsorg och halsa involveras utifran lokala
forutsattningar.

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV
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Giltighetstid:
Giltig fran 2022-07-01 till 2030-01-01

FOr verksamhet: _
Lanets kommuner och Region Dalarna

Beslutad av:

Lansnatverket for forvaltningschefer och Valfardsradet som fattade beslut
om rekommendation att anta strategin den 27 april

Nu har beslut tagits | Regionfullmaktige | juni samt att 12 av 15 kommuner ar
klara och har antagit strategin.

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV 32
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Lénsgemensam strategi med

of

malbild och férdplan fér God och

Ndra vard i Dalarna 2022-2030 REGION

DALARNA

Systemledning

Malbild

Delmal Implementering

v

Lokala planer
i samverkan

v

Uppfaljning

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV
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Systemledning

FOr att lyckas med omstallningen behovs en systemledning som driver arbetet och
fattar nodvandiga beslut.

| Dalarna finns en upparbetad samverkansstruktur mellan kommunerna och
regionen dar representanter for socialtjansten respektive héalso- och sjukvarden
mots regelbundet, och som kan anvandas aven inom detta arbete.

Systemledningen for God och nara vard kommer utga ifran: politiska forumen
Valfardsradet och Beredningen for Dalarnas utveckling , och chefsforumen
Lansnatverket for forvaltningschefer och Kommundirektdrsnatverket.

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV 35
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1. Nara for mig

Alla invanare i Dalarna ska bl
bemotta med respekt samt
tilltro och ska uppleva utbkade
mojligheter till medskapande
och delaktighet utifran sin
formaga och sina behov.

2022-09-13
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2. Nara for alla '

En mer tillganglig, jamstalld
och jamlik vard for barn och
unga, for dig mitt i livet och for
dig som ar aldre.

2022-09-13
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3. Nara | hela Dalarna

En mer likvardig tillgang till
personcentrerad vard i hela lanet
oavsett var individerna bor med
hjalp av nya och utvecklade
losningar som gagnar individerna.

Lanseringskonferens GNV

2022-09-13



4. Nara mellan oss £

P N

En starkt samverkan inom och
mellan lanets kommuner och
Region Dalarna som praglas av tillit
och prestigeldshet for invanarnas
basta.

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV



5. Nara till halsa £

Ett mer halsoframjande och
forebyggande arbete | Dalarna
utifran var varje enskild individ
befinner sig i livet.

Lanseringskonferens GNV

2022-09-13



Mara mellan oss

2022-09-13

God och ndra vard i Dalarna

Mara hll halsa

Mara i hela Dalarna

MNéara for mig

a genom helq |;

Lanseringskonferens GNV
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Fardplan

Lanseringskonferens GNV
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Samverkan

"Samverkan: en process som ar amnad att skapa
nytdnkande, nytt agerande, ny forstaelse och nytt
larande i en specifik fraga. Samverkan innebar ett
gemensamt agerande och gemensam handling”.

Kalla citat: Bottheim, K. & Zingmark, A. (u.a.). Samverkansmodellen — en modell for att leda
samverkan strategiskt. LAnka Consulting.

2022-09-13



Enkla principer for samverkan

Viutgar ifran individernas olika behov
och bjuder in till delaktighet.
Vilyssnar pa varandra.

Vi dr prestigelosa och visar tillit till
varandra.

Vi dr modiga och vagar ta beslut.

* Vildar av varandra och reflekterar
tillsammans.

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV
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Fardplanen

 Fardplanen beréttar for oss hur vi tillsammans, bade regionalt och
lokalt, ska_ta oss till malbilden.

 Fardplanen blir kartan for var gemensamma resa.

* Vilka ar vi? Bade medarbetare, chefer och fértroendevalda &r viktiga
aktorer i denna resa framat.

Lanseringskonferens GNV

2022-09-13



Farden bestar av tva centrala delar

Implementering Uppfoljning

2022-09-13
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Vad ar implementering?

Vad ar implementering?

“Implementering avser de tillvagagangsséatt som anvéands for aftt infbra nya
metoder | en ordinarie verksamhet. Implementering sakerstaller att metoderna
anvands sa som det var avsett och sker med varaktighet.” Kalla: Kunskapsguiden.se

Halla i och hélla
Strukturera processen

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV
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Lokal plan for God och Nara vard

Region Dalarna och Dalarnas femton kommuner har alla skilda férutsattningar,
behov bade géllande kompetens, utveckling, resurser och samverkansformer.

Det ar darfor viktigt att de enskilda kommunerna och Region Dalarnas
verksamheter inom varje kommun, tillsammans, formulerar hur de vill arbeta |

omstallningsarbetet.

| Strategin rekommenderas att en lokal plan tas fram men den kan ocksa med
fordel inga eller inforlivas i andra samverkansdokument som ni kanske redan har
traffat pa lokal niva.

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV



Stod i arbetet med er lokala plan o

Vilka aktiviteter?
Nar? Hur? Av vem?
Hur foljs det upp?

Att driva omstallningen
ti" Néra Vérd 2;(:.;} Sveriges

- Kommuner

Att driva omstallning nara vard.pdf (skr.se) HANDBOK OM ATT HANTERA KOMPLEXA SYSTEM WU och Regioner

Lanseringskonferens GNV
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https://skr.se/download/18.5627773817e39e979ef38073/1642161045377/Att_driva_omstallning_nara_vard.pdf

IRIS - Implementering av och i regional i
samverkan

DALARNA

* |RIS ar ett stod for praktiskt implementeringsarbete | en regional
Kontext.

» Lanseras hosten 2022 — digital konferens 21 oktober (stodet finns att
tillga efter konferensen).

* IRIS &r framtagen av RSS Dalarna med inspiration fran
Folkhalsomyndighetens material kring implementering

 Mer Iinfo finns har: Reqgionala stodverktyg - Region Dalarna

2022-09-13


https://www.regiondalarna.se/plus/vard/halsa-och-valfard/regionala-stodverktyg/
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Uppfoljning

Resultat behover foljas upp och analyseras systematiskt for att
verksamheterna ska kunna forandra och forbattra arbetet.

Uppféljning och analys ska ske pa bade lokal och regional niva.

Eftersom omstallningen ror bade struktur och kultur kommer flera
redskap att anvandas for att folja helheten, dessa kommer under
arbetets gang att vidareutvecklas.

2022-09-13 Lanseringskonferens GNV



Uppfoljning

1. Nyckeltal

O
+‘ 2. Sjalvskattning

3. Aktiviteter
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1. Nyckeltal

2022-09-13
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Nyckeltalen

« Utgar ifran nationellt kvalitetssakrade nyckeltal som redan samlas in
till Kolada och Socialstyrelsen, vilket inte bidrar till mer
administration.

 Nyckeltalen kan jamféras bade nationellt, regionalt och lokalt. Kan
darmed med latthet analyseras regionalt och lokalt.

« Eftersom detta ar ett omrade som utvecklas snabbt kommer
nyckeltalen att behdva anpassas over tid till basta tillgangliga

nyckeltal.

Lanseringskonferens GNV
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Bilaga 1. Nyckeltal

Néra fér mig

Nérai hela Dalarna

Méira fér alla

Miira mellan oss

Upplevd trygghet i dldreomsorg -
Brukarbedsmning sérskilt boende dldreomsorg

- trygghet, andel (%) (ID: U23521), Andel personer i
dldrarna 65 ér och dldre som uppgett att de kiinde
sig mycket eller ganska trygga med att bo pé sitt

sl drakh . {sKRS L g _ﬁk]

Kentinuitetsindex i PV - Pafientupplevd kvalitet
avseende kontinuitet och koordinering i primarvérden,
index (ID: U71455), Far du traffa samma lakare vid dina
bestk pd halso-/vérdcentralen?. (SKRs infografik)

Patientupplevelse av information och
kunskap - Patientupplevd kvalitet avseende
information och kunskap i primérvérden, index (ID:
U71456), Andelen positiva svar om information och
kunskap fér det senaste bestket frén patienter som
besskt en primarvérdsmottagning. (SKRs infografik)

Kentinuitetsindex pa Sébo - Brukarbed&mning
séirskilt boende @ldreomsorg - ldkare vid behov, andel
(%) ID: U23482, Andel personer (respondenter) 65

ar och aldre i sarskilda boenden som svarat att det vid
behov ar mycket latt eller ganska latt att fé rraffa lakare
(F22). (SKRs infografik)

Tillginglighet ill bedémning pé V€ inom 3
dagar - Medicinsk bedsmning inom tre dogari primr-
vird, andel (%) (IC: N7917 3), Andel av de medicinska
hedﬁmmv-gl:rruuvla@lmamd pﬂrmrd'lmm primdir-
ward som gjordes inom 3 dogar. [SKRs infografik]

Fértroende fér hdlso- och sjukvérden - Farro-
ande fér sjukvarden i sin helhet, andel (%) (ID: U7 0447 ),
Andel invanare som svarar att de har ett stort eller gonska
stort farroende far hilso- och sjukvarden i sin helhet i sin
egen region. [SERs infografik)

of
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Miira till hilsa

Sjalvskatrad hélsa - invanare med bro sjgheskattar
hakodillstand, andel (%] (ID: U01405), Andel (procent]
irvanare 16— 84 ar som uppgav en bra eller mycket bra
hdlsa i nationella folkhalsoenkiten. (SKRs infografik]

Fast véirdkontakt - [SKRs infografik — under utveck-
ling - inget vérde.]

Individuell plan - Andel patienfer med individuell
plan, (SKRs infografik — under utveckling — inget varde.)

Paverkbar slutenvard - Paverkbar sluienvdrd vid
kronisk sjukdom, anial/100 000 inv {ID: U79133), Anial
slutenvérdsperioder med diagnos for hjarisviki, diabetes,
asima eller KOL per 100 000 invénare 20 dr eller aldre.
Aldersstandardiserade vérden. (SKRs infografik)

Vardriliféllen - Vardilfsllen i specialiserad somatisk
slutemvird, antal/ 100 000 iy, {ID: N7 2802), Antal
vérdillfallen per 100 000 invanare. [SKRs infagrafik]

Oplanerad drerinskrivning inom 30 dagar

- Patienter med oplanerad dterinskrivning inom 30
dagar, andel (%) (ID: U79092), Andel oplonerade
aterinskrivningar inom 30 dagar vid urvalda diognoser
far patienter 65 ar ach aldre. (SKRs infografik)

Patientupplevelse av delaktighet - Fatientupplevd
kvalitet avseende delaktighef och involvering i
priméirvérden, index (ID: U71453), Andel patienter som
anser aft de &r delaktiga i besluten betriiffande deras
vérd/behandling i den utstréickning de 8nskar.

Behov av hemtjdnst > 65 ar - Invénare 65+ med
hemtjénst i ordinéirt boende, andel (%) [Ny hemijgnst-
definition] (ID: N21701), Antal personer 65+ &r med

i de, dividerat med antal invanare
65+ dr den 31/12. (SKRs infografik)

k fidnst i A u_'L

Kosmadsandel PV | reglonen - Netickosmad
primarvard totalt fexkl. [Gkemede), kr/inv (ID:

U7 1458), Kosmodsandel i det som definieras som
region-priméreand i relation till samilig héilso- och
spukvard i regionen.

Aldre med ldkemedel som bér undvikas -
Personer 75+ &r med hemijainst med olémplign l5kemedsl,
andel (%) (ID: U21424), Andel &ldre i befolkningen med
minst et lkemedal som bér undvikos fill &ldre om inse
séirskilda skal farebigger. Avser persaner 75 ar och dldre.

Fallskador bland &ldre - Fallskodor bland personer
&5+, 3-drsm, antal/ 100 000 inv (ID: U20462), Antal
personer som wardats far fallskador i shiten ward eller

vid lakarbesak i specidliserad ppen vard per 100000
imvanare 45 ar och dldre. Aldersstandardiserade varden.
[5KRs infografik)

Overvikt och fetma - Invénare med fetma, andal {%)
(1T U21.411), Andel [procent) invanare i dldern 16-84 ar
som uppgav al éverviki, b) feima, ] Gvervikt och ferma.
{5KRs infografik)

Besik pd akurmeorttagning >80 ér - Bessk pa
akutmaotiogning - 80 &roch aldre, antal/ 1000 inv (I
U79029), Antal bessk av personer 80 ar eller dldre vid
sjukhusbundna akurmetagningar per 1 000 invanare.

Samtalsbehandling barn med depression och
dingest - Andel patienter under 18 &r med diognos de-
pression eller dngestsyndrom som & samralsbehandling.
[5KRs infografik — under utveckling - inget varde |

Nyckeltalen &r baserade pa SKR infografik fran ar 2021 med fyra tillagg fran Socialstyrelsen rapport fran
2020 Uppfoljning av omstallningen till en mer nara vard - Ett forslag pa indikatorer.
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Sjélvskattning Resultat

Néra for mig - Vi arbetar fér att alla invanare

SJ al VS k att N | N g i Dalarna ska bli bemétta med respekt samt fillro

och ska uppleva méijligheter till medskapande och

delaktighet utifrén sin férméga och sina behov.

MNara for alla - Vi arbetar fér en tillganglig,
jimstélld och jémlik vard f6r barn och unga, fér dig
mitt i livet och f&r dig som &r éldre.

Néra i hela Dalarna - Vi arbetar fér en likviir-
dig tillgang till personcentrerad vérd i hela lénet
oavsett var individerna bor med hijélp av nya och
utvecklade |sningar som gagnar individerna.

Ndé&ra mellan oss - Vi arbetar fér stérkt samver-

kan inom och mellan lanets kommuner och Region
Dalarna som préaglas av tillit och prestigeléshet fér
invanarnas bésta.

Néra till hélsa - Vi arbetar hélsoframjande och

térebyggande arbete i Dalarna utifrén var varje

oo | PO | O O | OxO

enskild individ befinner sig i livet
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3. Aktiviteter




o

Aktiviteter

Det handlar om att folja det som gors och vad det leder till. Vid
uppfoljning och analys av aktiviteterna far verksamheterna i
kommunerna och regionen reda pa hur omstallningsarbetet gar.

* Vilka aktiviteter har genomforts och vilka resultat har uppnatts?

» Reflektion kring lardomar och vad som varit framgangsfaktorer och
utmaningar i omstallningsarbetet?

* Bedbémning av hur arbetet fortgar med att na delmal och malbild?

2022-09-13
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Regionalt stod | omstallningsarbetet

* Region Dalarna och den regionala samverkans-
och stodstrukturen (RSS) ger ett dvergripande
stod for omstallningsarbetet pa regional niva med fokus pa

Implementering och uppféljning.

« Regionala stodverktyg for hur arbetet kan bedrivas | kommunerna
och 1 regionen kommer utvecklas under resan och lopande spridas.

* Ett stodverktyg ar IRIS - Implementering av och i regional
samverkan.

Lanseringskonferens GNV

2022-09-13



Regional
handlingsplan

of

Systemledning
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Implementering av och i samverkan

v

Lokala planer for
God och nara vard

v

Omstillningsarbete
i verksamheterna

Regional arsrapport

for omstdéllningen

¢ stédverktyg for mot en God och
omstillningsarbete ndra vard i Dalarna

Arlig uppfélining
Aktiviteter Sjdlvskatining Nyckeltal
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"Aven en tusenmilafird borjar med ett steg.”

Kinesiskt ordsprak
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"Gemensamt tillsammans
fortsatter var resa

mot God och nara vard

| hela Dalarna

oavsett vem du ar

och var du bor”
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Information och kontaktuppgifter

NTRA arbetsrum God nara vard God och nara vard (Itdalarna.se)

PLUS — Region Dalarna God nara vard God och néara vard - Region
Dalarna

Region Dalarna

Annika Olofsson, Avdelningschef God nara vard
annika.a.olofsson@regiondalarna.se tel.070-334 32 70

Kommuner
Tanja Martensson, Avdelningschef RSS — Halsa och valfard
tanja.martensson@regiondalarna.se tel.076-695 44 62
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https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/PAR00001
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/god-och-nara-vard--en-omstallning-i-hela-sverige/
mailto:annika.a.olofsson@regiondalarna.se
mailto:tanja.martensson@regiondalarna.se
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