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Etablering MiniMaria » Arbetsgrupp HREGION

Arbetsgrupp

e Styrgrupp- Styrgruppen for Lanschefsnatverket

Arbetsgrupp:
* Carina Wadas Utvecklingsledare- Utvecklingsenheten Div. Psykiatri och rehabilitering
* Linn Andersson Verksamhetschef- Lansvuxenpsykiatrin

* Hakan Landpers Verksamhetsutvecklare- Barn- och ungdomar- Primarvard
Ungdomsmottagning/Sammanhallen Barn- och ungdomshalsa

* Kristina Boberg Pettersson Vardutvecklare- Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP

* Therese Olsson Brukarinflytandesamordnare- Utvecklingsenheten Div. Psykiatri och
rehabilitering

* Jimmy Stenberg Enhetschef- Avesta Kommun
* Sara Albenius Enhetschef- Borlange Kommun
* Therese Lidholm Enhetschef- Ludvika Kommun
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Forslag Organisation

Styrgrupp
(Representanter Region och
Kommun)

Region Mora och

Dalarna Falu kommun

Primarvard IFO Barn och unga/
BUP Vuxenpsykiatrin IFO Unga Vuxna




Styrgrupp Mini-Maria

* Verksamhetschef Barn- och ungdomspsykiatrin
» Verksamhetschef Primarvarden

* Verksamhetschef Falu kommun

* Verksamhetschef Mora kommun

 Vara en lank mellan huvudmannen och dess verksamheter.

« Besluta om arlig verksamhetsplan med tillhdrande verksamhetsmal och budget
(vilket bor synkas med respektive huvudmans budgetprocess).

 Faststalla arlig verksamhetsberattelse

« Ge forslag till ekonomiska beslut till respektive huvudman.

« Genomfora arlig uppfoljning av verksamhet och uppsatta mal.
» Arligen rapportera till Valfardsradet.



> TITEL PA PRESENTATION » RUBRIK FOR DETTA KAPITEL ‘REGlON
DALARNA
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> Etablering MiniMaria®» Forslag huvudmottagningar-satellitmottagningar HREGION

Forslag Huvudmottagningar- Satellitmottagningar

Huvudmottagningar

* Falun har upptagningsomrade: Borlange, Gagnef, Ludvika, Sater, Hedemora,
Smedjebacken och Avesta.

* Mora: Rattvik, Leksand, Vansbro, Malung-Séalen, Alvdalen och Orsa.

Faluns upptagningsomrade har ca dubbelt sa stort befolkningsunderlag som det
| Mora, vilket paverkar verksamheternas storlek.

Satellitmottagningar

* Satellitmottagningar kommer finnas i Avesta och Alvdalen.
Satellitmottagningarna bemannas med sjukskoterska, socionom och/eller
annan behandlare. Besok hos lakare, psykolog och barnmorska sker
foretradesvis pa huvudmottagning alternativt digitalt.



> TITEL PA PRESENTATION » RUBRIK FOR DETTA KAPITEL

Bemanning- Falun

H REGION
DALARNA

Region

Overlikare 50% 920 000
Psykolog 100% 950 000
Sjukskoterska 200% 1 340 000
Barnmorska 50% 375 000
Med.sekr 25% 145 000
Total 3 730 000
Kommun

Socionom 400% 2 780 000
Total 2 780 000
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Etablering MiniMaria » Férslag malgrupp HREGION

DALARNA
Forslag Malgrupp

Malgruppen ar barn och unga som ar i riskzonen for eller har utvecklat ett risk-
eller skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopning eller spel om
pengar med eller utan tillhorande psykiatrisk eller psykosocial problematik, samt
deras narstaende.

* Alder upp till 21 ar

* Laga trosklar och bred malgrupp- Allt fran radgivning till mer komplex
problematik.

* Parallell/integrerad utredning och behandling utifran patientens behov inom
ramen for Mini-Maria.

* Psykiatrisk samsjuklighet- alla erbjuds basutredning, vid behov utokad
utredning tex neuropsykiatrisk utredning, samt behandling.



Etablering MiniMaria » Férslag ansvarsférdelning HREGION

DALARNA
Forslag Ansvarsfordelning

Delat ansvar:

* Kartlaggning samt stod- och behandling gallande riskbruk, skadligt bruk och
beroende.

* Psykosocial behandling

* Sexuell utsatthet Forebyggande insatser tillsammans
med andra samhallsorgan och

organisationer tex skola foreslas ligga
Kommun: pa respektive kommun.

* Sociala stodinsatser
° Anhorigstod

* Kriminalitet (screening och vissa insatser inom ramen av Mini-Maria, vid
komplex problematik i samverkan med hemkommunen).
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Etablering MiniMaria » Férslag ansvarférdelning HREGION

DALARNA

Forslag Ansvarsfordelning

Region:

* Screening, diagnostik och psykologisk behandling vid psykiatrisk
samsjuklighet.

* Alkohol- och drogkontroller inom ramen for medicinsk behandling.

* Lakemedelsbehandling, abstinensbehandling, nedtrappning
beroendeframkallande lakemedel och lakarintyg.

* Orosanmalan till socialtjansten

* Anmala till socialtjansten om patient bedoms vara i behov av vard enligt LVM,
samt lakarundersokning LVM pa begaran fran socialtjansten.

* Suicidriskbedomningar.

* Parallellt arbete med slutenvardsplats avd 68 avsedd for malgruppen.
Motivation och planering.
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Etablering MiniMaria » Samverkan HREGION

DALARNA
Samverkan

* BUP, vuxenpsykiatrin & habiliteringen
* Primarvard

* Patientens hemkommun

* Anhoriga

e Skola

° Polis

° Brukarforeningar

° Mf
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Etablering MiniMaria®» Sammanhallen vardkedja

Sammanhallen vardkedja

- Berett en slutenvardsplats pa barn- och ungdomspsykiatrin i Falun
- Uppdragsbeskrivning
- Kompetenshojande insatser under hosten 2025

EGION

H R
DALARNA
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EGION

Etablering MiniMaria » Tillginglighet HR
DALARNA

Tillganglighet

* Laga trosklar och bred malgrupp

* Manga ingangar for forsta kontakt (drop-in, En vag in, telefon, 1177, anonym
chat-funktion)

* Kvallsoppet en dag/vecka
* Digitala alternativ
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DALARNA

Vardkommunerna

* Forankring
* Underavtal och kostnader
* Samordningsvinster
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Projektplan etablering MiniMaria » Fragor
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