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Upplevd trygghet Kontinuitetsindex
i dldreomsorgen for '?atuenter med kronisk
‘ sjukdom i primarvard
A A
86% NI “0 40
85% - 2018 0,37 - 2019
Fortroende Paverkbar slutenvard
for halso- och sjukvarden  vid kronisk sjukdom
per 100 000 inv.

“ 69 . 556

61% 2018 887 - 2010
Sjalvskattad hdlsa Fallskador
i befolkningen per 100 000
Andel bea/ mycket bea invanare
65 ar och aldre
»73% 5 51
73% 2016-2019 2018
Fast vardkontakt Oplanerad
Andel patienter med 'éterlnskrlvnlng
fast vardkontakt inom 30 dagar
+
SR o
Varde + 1 7’3 A’
saknas 17,5% - 2019

Tillgénglighet Kontinuitetsindex

Beddmning pa vardcentral  pa SABO

inom 3 dagar Lakarkontinuitet for
’ = personer pa sarskilt

~82% ¥ Y & Q

-2019 o sakngs

Patientupplevelse Behov av hemtjanst

av information Personer 65 ar

och kunskap och dldre som

Positivt svar o har beslut

om hemtjanst

> 76% . 160 51

76% - 2019 171809 - 2019

Overvikt & fetma Vardtillfillen —
i befolkningen 100 000 9
BMI>25 invanare = %

A

+131903,

51% - 2018 14212 - 2018
Individuell plan Samtalsbehandling
Andel patienter med 6r barn
individuell plan med depression

och angest

?

0,24%

0,24% - 2019
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Nyckeltalen

« Utgar ifran nationellt kvalitetssakrade nyckeltal som redan samlas in
till Kolada och Socialstyrelsen, vilket inte bidrar till mer
administration.

 Nyckeltalen kan jamféras bade nationellt, regionalt och lokalt. Kan
darmed med latthet analyseras regionalt och lokalt.

« Eftersom detta ar ett omrade som utvecklas snabbt kommer
nyckeltalen att behdva anpassas over tid till basta tillgangliga

nyckeltal.

Uppfoljning av God och néara vard
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Bilaga 1. Nyckeltal

Néra fér mig

Nérai hela Dalarna

Méira fér alla

Miira mellan oss

Upplevd trygghet i dldreomsorg -
Brukarbedsmning sérskilt boende dldreomsorg

- trygghet, andel (%) (ID: U23521), Andel personer i
dldrarna 65 ér och dldre som uppgett att de kiinde
sig mycket eller ganska trygga med att bo pé sitt

sl drakh . {sKRS L g _ﬁk]

Kentinuitetsindex i PV - Pafientupplevd kvalitet
avseende kontinuitet och koordinering i primarvérden,
index (ID: U71455), Far du traffa samma lakare vid dina
bestk pd halso-/vérdcentralen?. (SKRs infografik)

Patientupplevelse av information och
kunskap - Patientupplevd kvalitet avseende
information och kunskap i primérvérden, index (ID:
U71456), Andelen positiva svar om information och
kunskap fér det senaste bestket frén patienter som
besskt en primarvérdsmottagning. (SKRs infografik)

Kentinuitetsindex pa Sébo - Brukarbed&mning
séirskilt boende @ldreomsorg - ldkare vid behov, andel
(%) ID: U23482, Andel personer (respondenter) 65

ar och aldre i sarskilda boenden som svarat att det vid
behov ar mycket latt eller ganska latt att fé rraffa lakare
(F22). (SKRs infografik)

Tillginglighet ill bedémning pé V€ inom 3
dagar - Medicinsk bedsmning inom tre dogari primr-
vird, andel (%) (IC: N7917 3), Andel av de medicinska
hedﬁmmv-gl:rruuvla@lmamd pﬂrmrd'lmm primdir-
ward som gjordes inom 3 dogar. [SKRs infografik]

Fértroende fér hdlso- och sjukvérden - Farro-
ande fér sjukvarden i sin helhet, andel (%) (ID: U7 0447 ),
Andel invanare som svarar att de har ett stort eller gonska
stort farroende far hilso- och sjukvarden i sin helhet i sin
egen region. [SERs infografik)
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Miira till hilsa

Sjalvskatrad hélsa - invanare med bro sjgheskattar
hakodillstand, andel (%] (ID: U01405), Andel (procent]
irvanare 16— 84 ar som uppgav en bra eller mycket bra
hdlsa i nationella folkhalsoenkiten. (SKRs infografik]

Fast véirdkontakt - [SKRs infografik — under utveck-
ling - inget vérde.]

Individuell plan - Andel patienfer med individuell
plan, (SKRs infografik — under utveckling — inget varde.)

Paverkbar slutenvard - Paverkbar sluienvdrd vid
kronisk sjukdom, anial/100 000 inv {ID: U79133), Anial
slutenvérdsperioder med diagnos for hjarisviki, diabetes,
asima eller KOL per 100 000 invénare 20 dr eller aldre.
Aldersstandardiserade vérden. (SKRs infografik)

Vardriliféllen - Vardilfsllen i specialiserad somatisk
slutemvird, antal/ 100 000 iy, {ID: N7 2802), Antal
vérdillfallen per 100 000 invanare. [SKRs infagrafik]

Oplanerad drerinskrivning inom 30 dagar

- Patienter med oplanerad dterinskrivning inom 30
dagar, andel (%) (ID: U79092), Andel oplonerade
aterinskrivningar inom 30 dagar vid urvalda diognoser
far patienter 65 ar ach aldre. (SKRs infografik)

Patientupplevelse av delaktighet - Fatientupplevd
kvalitet avseende delaktighef och involvering i
priméirvérden, index (ID: U71453), Andel patienter som
anser aft de &r delaktiga i besluten betriiffande deras
vérd/behandling i den utstréickning de 8nskar.

Behov av hemtjdnst > 65 ar - Invénare 65+ med
hemtjénst i ordinéirt boende, andel (%) [Ny hemijgnst-
definition] (ID: N21701), Antal personer 65+ &r med

i de, dividerat med antal invanare
65+ dr den 31/12. (SKRs infografik)

k fidnst i A u_'L

Kosmadsandel PV | reglonen - Netickosmad
primarvard totalt fexkl. [Gkemede), kr/inv (ID:

U7 1458), Kosmodsandel i det som definieras som
region-priméreand i relation till samilig héilso- och
spukvard i regionen.

Aldre med ldkemedel som bér undvikas -
Personer 75+ &r med hemijainst med olémplign l5kemedsl,
andel (%) (ID: U21424), Andel &ldre i befolkningen med
minst et lkemedal som bér undvikos fill &ldre om inse
séirskilda skal farebigger. Avser persaner 75 ar och dldre.

Fallskador bland &ldre - Fallskodor bland personer
&5+, 3-drsm, antal/ 100 000 inv (ID: U20462), Antal
personer som wardats far fallskador i shiten ward eller

vid lakarbesak i specidliserad ppen vard per 100000
imvanare 45 ar och dldre. Aldersstandardiserade varden.
[5KRs infografik)

Overvikt och fetma - Invénare med fetma, andal {%)
(1T U21.411), Andel [procent) invanare i dldern 16-84 ar
som uppgav al éverviki, b) feima, ] Gvervikt och ferma.
{5KRs infografik)

Besik pd akurmeorttagning >80 ér - Bessk pa
akutmaotiogning - 80 &roch aldre, antal/ 1000 inv (I
U79029), Antal bessk av personer 80 ar eller dldre vid
sjukhusbundna akurmetagningar per 1 000 invanare.

Samtalsbehandling barn med depression och
dingest - Andel patienter under 18 &r med diognos de-
pression eller dngestsyndrom som & samralsbehandling.
[5KRs infografik — under utveckling - inget varde |

Nyckeltalen &r baserade pa SKR infografik fran ar 2021 med fyra tillagg fran Socialstyrelsen rapport fran
2020 Uppfoljning av omstallningen till en mer nara vard - Ett forslag pa indikatorer.

Uppfoljning av God och néara vard
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Forsta gangen

« Utgar ifran SKR:s upplagg, men med nyckeltalen i strategin.

* Fyra underlag:
1. Infografik
2. Samling av enskilda nyckeltal
3. Inspelad instruktion av infografiken
4. Overgripande analys

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard
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Forklaring infografik

o Informationsnyckeltal @ Utvecklingsnyckeltal

Battre i jamforelse

Battre an foregaende . med andra
matning

v Samre an féregaende
matning

Mitten i jamforelse
med andra

Samre | jamforelse
med andra

Lika som féregaende
matning

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard
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Konsuppdelad statistik

« KOonsuppdelad
statistik for att visa
pa skillnader och
likheter | resultat
for kvinnor och
man. FOr att
sedan veta om
skillnaderna ar
motiverade eller
omotiverade kravs
fordjupade
analyser.

Vilka kvinnor? Vilka man?
Vilka flickor? Vilka pojkar?
Och hur ar det for de av oss
som inte definierar 0ss som
varken eller?

JAMLIK HALSA

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard



Infografik for God och ndra vard i Dalarna 2023 Vad betyder det hr for oss?

A Bitire &n foregdende maming "W Sémre én féregdende métning ’ Lika som féregdende méilning

1.1 Upplevd trygghet

i éldreomsorg

2021 Kommun
Néra fér alla 2.1 Tillgénglighet
En tillgéinglig, jamstalld beddmning pd VC inom 3 dagar
och jémlik vérd - f6r barn
och unga, f6r dig mit i livet
och for dig som ar dldre
2021 Region
31 Patientupplevd kvalitet
kontinuitet och koordinering
2021 Kommun
. Néra mellan oss 41 Fortroende
Ao e ekt samverkan far hélso och sjukvérden
S P9 inom och mellan oss i
e o e 2 | o l&net som praglas av illit
H= och presﬁge|&'>shef for
J invénarnas basta. o Region

51 Sjélvskattad hélsa i befolkningen

2021

Kommun/Region

2023-04-28

. Batire i ]ﬁmfﬁre|se med andra . Samrei ]6mﬁ’:’)re|se med andra . Mitten i iﬁmf&reke med andra

1.2 Patientupplevelse kvalitet
information och kunskap

2021 Region

2.2 Fast vérdkontakt

Under utveckling, inget véirde

32 Kontinvitetsindex Séibo
|cikarkontituitet pa sarskilt boende

2022 Region

42 Oplanerad aterinskrivning
inom 30 dagar > 65 ar

2021 Region

52 Fallskador bland éldre

2020

Kommun/region

13 Individuell plan

Under utveckling, inget véirde

2.3 Vardrillféllen
per 100 000 invanare

Man Kvinna
12776 14135
2021 Region

33 Paverkbar slutenvérd
vid kronisk sjukdom per 100 000 inv.

2018

43 Aldre med ldkemedel
som bor undvikas

2021

Region

Kommun

53 Overvikt och fetmai befolkningen

2021 Kommun/region

Uppfoljning av God och néara vard
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1.4 Patientupplevelse kvalitet DALARNA

delaktighet och involvering

2021 Region
2.4 Kostnadsandel
primérvard i regionen
Total
4 962
2021 Region
3.4 Behov av hemtijéinst
> 65 ar med beslut om hemtficinst
Man Kvinna
5,5% 8,6 %
2021 Kommun
4.4 Besbék pa akutmottagning
>80 ar
Man Kvinna
5901  509,5
2020 Region
5.4 Samtalsbehandling barn
med depression och dngest
Under utveckling, inget vérde
Version 1




Kolada-samling av nyckeltalen

Kommun
Reqgion

2023-04-28 Uppfdljning av God och nara vard


https://www.kolada.se/verktyg/jamforaren/?focus=16765&report=185727
https://www.kolada.se/verktyg/jamforaren/?focus=27508&report=185727
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1. Nara for mig

Alla invanare i Dalarna ska bl
bemotta med respekt samt
tilltro och ska uppleva utbkade
mojligheter till medskapande
och delaktighet utifran sin
formaga och sina behov.

2023-04-28 Uppfoljning av God och nara vard



1.1 Upplevd trygghet |
aldreomsorg

Andel personer i aldrarna 65 ar och aldre som uppgett att de kande sig mycket
eller ganska trygga med att bo pa sitt &ldreboende.

2023-04-28 Uppfdljning av God och nara vard
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Sammanfattni ng

Kommun

Utvecklingsnyckeltal. 1.1 Upplevd trygghet
Onskat varde: Hog % i dldreomsorg
Undersokning vartannat ar.

Variation i lanet mellan kommunerna, och negativ

utvecklingen totalt sett sedan férra undersékningen 7 N

| relation till dvriga landet. S
2022

 Dalarna har narmat sig riket dver tid pa grund av denna
utveckling.

« Inga storre konsskjllnader i svaren (sekretess i nagra
kommuner p.g.a. fa svarande)

ID i Kolada: U23521

Antal personer i ldrarna 65 ar och aldre som uppgett "Mycket tr;(/jgg)t“ eller "Ganska tryggt" pa
fragan "Hu;tgyggt eller otryggt kanns det att bo pa ditt aldreboende™" dividerat med samtliga
personer i aldrarna 65 ar och aldre i sarskilt boende som besvarat undersokningen av aldres

uppfattning. Vet ej/Ingen asikt ar exkluderade ur namnaren. Data fr.o.m. 2012.

Kalla: Undersdkningen av aldres uppfattning om kvaliteten i hemtjanst och aldreboenden,
Socialstyrelsen.

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard
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» Brukarbedomning sdrskilt boends Sldreomsorg - trygghet, andel (%) |I|| ;"-ﬁ £ ~ [Dalarnas |ans kommuner {ovigt medel)
Avestz
Barlange
Falun
Gagnaf
Hedemora
Leksand
Ludvika
Mzlung-S3ken
ora
Orsa
Rattvik
Smedjgbacken
Sater
Vanshbro

Alvdzlen
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Brukarbedémning sarskilt boende dldreomsorg - trygghet, andel (%)

a2

91

-
“P-----m== ®--------=--=
87
86
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2022

@ Dalarnas ldns kommuner (ovigt medel) @ Riket
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Kvinnor och man L

DALARNA
Brukarbedomning sarskilt boende aldreomsorg - trygghet, andel m
100

o BES88 3E8

100

o BESEE8EB 388




1.2 Patientupplevd kvalitet -
Information och kunskap

Andelen positiva svar om information och kunskap for det senaste besoket fran
patienter som besokt en primarvardsmottagning




~ Patientupplevd kvalitet avseende helhetsintryck i primérvarden, andel (%)

Patientupplevd kvalitet avsecggl aktighet och invalvering i primarvarden, inge

Patientupplevd kvalitet avseende emotionellt stid i prim&rvarden, index

Patientupplevd kvalitet avseeng@Mnformation och kunskap i primarvarden, index

ontinuitet och koordinering i primérvarden, index

Patientupplevd kvalitet avsee

Patientupplevd kvalitet avseende respekt och bemétande i primarvarden, index

Patientupplevd kvalitet avseende tillgnglighet | primarvarden, index

2023-04-28

Region Dalarna

Region Dalarna

Region Dalarna

Region Dalarna

Region Dalarna

Region Dalarna

Region Dalarna

Uppféljning av God och nara vard

Kvinnor

Man

Kvinnar

Man

Kvinnor

Man

Kvinnor

Man

Kvinnor

Man

Kvinnor

Man

Kvinnar

Man

2019

a0
a3
a0
a0
a1
76
78
75

[==]
=]

201

78

a1

76

18

1
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» Utvecklingsnyckeltal. 12 Patientupplevelse kvalitet

« Onskat varde: Hog % information och kunskap
« Undersokning vartannat ar.

« | relation till andra regioner har vi blivit hallit samma_niva
over tid nar det galler totalen. Men vara varden har inte
blivit battre utan andra har blivit sdmre.

« Storst utmaningar nar det galler Kontinuitet och 2021
koordinering.

 Kvinnor tenderar att vara mindre nojda an man (en_trend for
hela landet). Vad beror det pa? Vilka kvinnor och vilka méan
handlar det om?

ID i Kolada: U71456

IS Ui uorosny

Dimensionen avser aft belysa hur val patienten upplever att varden formar informera/kommunicera pa
ett satt anpassat utifran individuella forutsattningar och pa ett proaktivt satt. Det ror exempelvis
information om forsenln(?ar/vantetlder att patienten far svar pa fra or pa ett forstaellgt satt, att
patlenten blir informerad om behandl |ng/med|C|ner|ng/b|verkn|ngar varnln ssignaler som denne bor

uppmarksamma etc. Dimensionen avser aven belysa Eatlentens upplevelse av hur val narstaende
involveras. Nationellt (T:;emensamma undersoknlngar sker vartannat ar (ojamna ar), i mellanaren kan
regionerna av egen vilja vélja att delta.

Kalla: Nationell Patientenkat, SKR.

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard




1.3 Individuell plan -
andel patienter med 1.3 Individuell plan

iIndividuell plan e svecking
Under utveckling nationellt IgEITEIEE




1.4 Patientupplevd kvalitet
- delaktighet och involvering

Patientupplevd kvalitet avseende delaktighet och
involvering i primarvarden, index
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Sammanfattning (samma som for 1.2) k&

=
o
g

* Utvecklingsnyckeltal. 14 Patientupplevelse kvalitet
. A - HAA © . . :

Onskat varde: Hog % delaktighet och involvering '
« Undersdkning vartannat ar.

. . . . . . [o) . . [o) .

* | relation till andra regioner har vi blivit hallit samma niva

over tid nar det galler totalen. Men vara varden har inte blivit

battre utan andra har blivit samre.
« Storst utmaningar nar det galler Kontinuitet och koordinering. 595
« Kvinnor tenderar att vara mindre nojda an man (en_trend for

hela landet). Vad beror det pa? Vilka kvinnor och vilka man

handlar det om?
ID i Kolada: U71453
Dimensionen avser att belysa huruvida patienten upplever sig involverad och delaktig i sin vard och i
beslut rorande densamma. Dimensionen innehaller tva perspektiv som belyser l&karinitiativet och
tientdnskan samt i vilken utstrackning patienten uppleyer att behandlaren tog hansyn till detta.

a
Rlatione_llt gemensamma undersokningar sker vartannat ar (ojamna ar), i mellanaren kan regionerna av
egen vilja vélja att delta.

Kalla: Nationell Patientenkat, SKR.

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard




2019 2021

~ Patientupplevd kvalitet avseende helhetsintryck i primérvarden, andel (%) Region Dalarna _
Patientupplevd kvalitet avsefude delaktighet och involvering | primérvarden, index Region Dalarna
Kvinnar a0 78
Man 81 81
Patientupplevd kvalitet avseende emotionellt stod i primarvarden, index Region Dalarna —
Kvinnaor 76 76
Patientupplevd kvalitet avseende information och kunskap i primérvarden, index Region Dalarna —_
Kvinnaor 75 _
Patientupplevd kvalitet avseende kontinuitet och koordinering i primérvarden, index Region Dalarna __
Patientupplevd kvalitet avseende respekt och bemétande i prim&rvarden, index Region Dalarna “
Kvinnaor a6 _
Patientupplevd kvalitet avseende tillgdnolighet | primérvarden, index Region Dalarna “
Kvinnaor 83 _
2023-04-28 Uppfdéljning av God och nara vard
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2. Nara for alla '

En mer tillganglig, jamstalld
och jamlik vard for barn och
unga, for dig mitt i livet och for
dig som ar aldre.

2023-04-28 Uppféljning av God och néara vard



2.1 Tillganglighet - bedomning
pa vardcentral inom 3 dagar

Andel av de medicinska beddémningarna av legitimerad personal inom priméar vard
som gjordes inom 3 dagar




ol

Sammanfattning
21 Tillganglighet e

Utvecklingsnyckeltal. bedémning pé& VC inom 3 dagar

Onskat varde: Hog %

Undersokning varije ar.

Historiskt stabilt sedan 2019

* De flesta vé’lrodcentraloer ar battre an genomsnitt i riket
men nagra fa (4) ar langt under. 2021

* Nyckeltalet foljs aven inom ramen for Komiljarden, dar
ar malet 90% for att fa prestationsbaserad ersattning

 Uppfoljning kring detta nyckeltal finns bade i
Ledningsportalen Region Dalarna, men aven i BILD
rapporter

ID i Kolada: N79173

Nyckeltalet visar andelen medicinska bedomningar som genomférdes i primarvarden inom tre
dagar fran det att beslut tagits om att vard ska ske. Att forandra arbetssatt tar tid, en vikti
aspekt att beakta vid analys och tolkning av resultaten. Indikatorn ar baserad pa de uppgifter
sohm Igarj_e manad rapportéras till den nationella vantetidsdatabasen vid Sveriges Kommuner
och Regioner.

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard




Tillganglighet, bedomning inom 3 dagar

Region Dalarna

06 %

92 %

90 %

Tillganglighet ViV 3

88 %

86 %
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2.2 Fast vardkontakt -
Andel patienter med 2 rstvardkontake

o
fast vardkontakt |
Under utveckling nationellt. Il: ;;Jte\i;:;zckhng, I 1|




2.3 Vardtillfallen per 100 000
invanare

Vardtillfallen i specialiserad somatisk
slutenvard, antal/100 000 inv,




Sammanfattning

« Faktanyckeltal
« Varden varje ar.
* Inkluderar privata aktorer

 Dalarnas utveckling har narmat sig 6vriga regioner och riket, _
men vi har fler vardtillfallen har. Man Kvinna

- Mindre konsskillnad i Dalarna i jamférelse med riket. 12776 14 135

 Dock fler man i relation till alla regioner som soker vard men
inte i lika stor skillnad i jamforelse med liknande regioner
socioekonomi.

2.3 Varditillfdllen
per 100 000 invanare

2021

ID i Kolada: N72802

Antal vardtillfallen i specialiserad somatisk sluten vard efter patientens hemlén dividerat med
antal invanare i regionen den 31/12. Antalet invanare divideras med 100 Q00 for redovisning
pte_frt 1|00 OOtO)lnvanare. Egen produktion och produktion utférd av annan vardgivare (privata,
stiftelser etc).

Kalla: Socialstyrelsen och SCB.

2023-04-28 Uppfoljning av God och néara vard
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Vardtillfdllen i specialiserad somatisk slutenvard, antal/100 000 inv.

18 000

17

16 000
_-\——_______

151]1.___.____....--.'--

14 000

.I'".--._.-_-.‘\-

13 000 -9--
N
12 000 o--9
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 208 2019 2020 2021

@ Region Dalarna Alla regioner (ovagt medel) @ Riket
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Trend uppdelat pa kon

Vardtillfillen i specialiserad somatisk slutenvard, antal/100 000 inv.
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Jamforelse alla regioner — kvinnor och man o
Vardtillfallen i specialiserad somatisk slutenvard, antal/100 000 i
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Socioekonomi — kvinnor och man
Vardtillfallen i specialiserad somatisk slutenvard, antal/100 000 i
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2.4 Kostnadsandel - priméarvard
| regionen

Nettokostnad priméarvard totalt (exkl. lakemedel), kr/inv




Sammanfattning

« Faktanyckeltal

 Varden varje ar. Primarvardsansluten hemsjukvard ar
Inkluderat.

« Dalarnas varde har stabiliserats 6ver tid och nu nara
ovriga regioner och riket.

ID i Kolada: N71019

Nettokostnad for primarvard (exklusive kostnader for lakemedel inom
lakemedelsformanen), dividerat med antal invanare i regionen den 31/12.
Primarvardsansluten hemsjukvard ar inkluderat. Med nettokostnad avses
bruttokostnad minus bruttointakt. Ayser halso- och sgukvardsverksam_het som utan
av?rans_nlng vad galler sjukdomar, alder eller patientgrupper svarar for
befolkningens behov av grundla_?ga_nde medicinsk behandling, omvardnad, =
forebyggande arbete och rehabilitering och som inte kraver sjukhusens medicinska
och téekniska resurser. Kélla: SCB.
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primarvérd i regionen

Total

4 962

owbppq ueiBay Uy uoioLs||

2021




of

REGION
DALARNA

Nettokostnad priméarvard totalt (exkl. I&dkemedel), krfinv
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3. Nara | hela Dalarna

En mer likvardig tillgang till
personcentrerad vard i hela lanet
oavsett var individerna bor med
hjalp av nya och utvecklade
losningar som gagnar individerna.

Uppfoljning av God och néara vard
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3.1 A Patientupplevd kvalitet -
kontinuitet och koordinering

Far du traffa samma lakare vid dina besok pa halso-/vardcentralen?




of

Sammanfattning (samma som for 1.2, 1.4) E&

« Utvecklingsnyckeltal.
- Onskat varde: Hog %
« Undersokning vartannat ar.

« | rejation till andra regioner har vi blivit hallit samma
niva over tid nar det galler totalen. Men vara varden

har inte blivit battre utan andra har blivit samre.

« Storst utmaningar nar det galler Kontinuitet och
koordinering. ¥
+

« Kvinnor tenderar att vara mindre nojda an man (en 2021
trend for hela landet). Vad beror det pa? Vilka kvinnor
och vilka man handlar det om?

Kommun

3.1 Patientupplevd kvalitet
kontinuitet och koordinering

i

ID i Kolada: U71455

Dimensionen avser att belysa patienternas upplevelse av vardens formaga till kontinuitet och
koordinering. Detta innebar hur val individens vard samordnas, saval internt som externt.
Parametrar som foljs upp ar exempelvis hur

Kalla: Nationell Patientenkat, SKR.
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~ Patientupplevd kvalitet avseende helhetsintryck i primarvarden, andel (%)

Patientupplevd kvalitet avseende delaktighet och involvering | primérvarden, index

Patientupplevd kvalitet avseende emotionellt stod i primarvarden, index

Patientupplevd kvalitet avseende information och kunskap i primérvarden, index

de kontinuitet och koordinering i prim&rvarden, index

Patientupplevd kvalitef avs%g

Patientupplevd kvalitet avseende respekt och bemétande i prim&rvarden, index

Patientupplevd kvalitet avseende tillgdnolighet | primérvarden, index
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3.1 B Kontinuitetsindex, for
patienter med kronisk
sjukdom i primarvarden

Ingar i SKRs infografik fran 2021, men finns inte i Kolada.




Sammanfattning

 Onskat varde hogt
 Nyckeltalet har 6kat sedan 2021 (sa langt tillbaka vi har data) med ca
10%
« Stor variation mellan Dalarnas vardcentraler:
« Hogsta ar Vardcentral Sunnansjo med ca 0,5
« Lagst ar Vardcentral Avesta och Domnarvet med 0,18

« SKR presenterar data for riket (oklart hur manga regioner som ingar)
men da ar snittet ungefar 0,37.

« Endast tva vardcentraler i regionen &r éver rikssnittet, Sunnansjo och
Langshyttan

« Detta matt finns numera att folja i Ledningsportalen inom Region
Dalarna for att se resultat per vardcentral samt totalen

Kalla: Kontinuitetsindex fran Primarvardskvalitet, personer med kronisk sjukdom. Resultat fran nov 2021. Kontinuitet mats med ett internationellt index:

continuity of care, COC, inom ramen for det nationella systemet for kvalitetsdata inom priméarvarden, PrimarvardsKvalitet.
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Kontinuitetsindex, for patienter med
kronisk sjukdom i primarvarden
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OBS. i denna siffra ingar aven privata vardcentraler
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3.2 Kontinuitetsindex pa Sabo
- lakarkontituitet pa sarskilt
boende

Andel personer (respondenter) 65 ar och aldre i sarskilda boenden som svarat att
det vid behov &r mycket latt eller ganska latt att fa traffa lakare (F22)
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REGION

Sammanfattning

Region

3.2 Kontinuitetsindex Sabo
lakarkontituitet p& sarskilt boende

Utvecklingsnyckeltal.
Onskat varde: Hog %

Undersokning vartannat ar.
Spridning i lanet.
Kvinnor i Dalarna mer positiva &n man i jamforelse

med andra, vad beror det pa?
2022 -+

ID i Kolada: U23482

Antal personer i aldrarna 65 ar och aldre som uppgett "Mycket latt" eller "Ganska latt" pa
fragan "Hur latt eller svart ar det att fa traffa |akare vid behov?" dividerat med samtliga
personer i aldrarna 65 ar och aldre i sarskilt boende som besvarat undersokningen av aldres
uppfattning. "Vet ej/Ingen asikt" ar exkluderade ur ndmnaren. Data fr.o.m. 2012.

Kélla: Undersdkningen av aldres uppfattning om kvaliteten i hemtjanst och éldreboenden,
Socialstyrelsen.
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Lakarkontinuitet — Kvinnor och man
Brukarbedémning séarskilt boende dldreomsorg - ldkare vid behov, andel (




3.3 Paverkbar slutenvard vid

kronisk sjukdom per 100 000 Inv.

Antal slutenvardsperioder med diagnos for hjartsvikt, diabetes, astma eller KOL
per 100 000 invanare 20 ar eller aldre. Aldersstandardiserade varden




Sammanfattning

« Utvecklingsnyckeltal.

- Onskat varde: Lagt varde
 Varde varje ar.

« Spridning i lanet.

 Skillnad mellan kdnen har som i resten av landet (fler
besok for man an kvinnor). Men_ en mindre skillnad =~
mellan konen | Dalarna. Men kvinnorna ar anda fler har i
jamforelse med andra och mannen farre. Vad beror det
pa? Skillnad i behov? Eller olika tillgang till slutenvard?

ID i Kolada: U79133

Antal slutenvardsperioder for hjartsvikt, astma, KOL eller diabetes per 100 000 invanare. Personer
%foar och aldre. Aldersstandardiserade varden. Kélla: Patientregistret, Socialstyrelsen via Varden i
iffror.
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3.3 Paverkbar slutenvard
vid kronisk sjukdom per 100 00O inv.

2018
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Paverkbar slutenvard vid kronisk sjukdom, antal/100 000 inv

Region Dalarna/Kvinnor Region Dalarna/Man
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Paverkbar slutenvard vid kronisk sjukdom, antal/100 000 inv

2008 2009 210 2011 202 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

[l Region Datarna - kvinnor  [[C1|Region Dalama - Mén @ Riket - Kvinnor @ Riket - Mén
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Paverkbar slutenvard — kvinnor och méan
Paverkbar slutenvard vid kronisk sjukdom, antal/100 000 i




3.4 Behov av hemtjanst -

personer > 65 ar med beslut om
hemtjanst

Antal personer 65+ ar med hemtjanst i ordinart boende, dividerat med antal
invanare 65+ ar den 31/12.
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Sammanfattni ng

Kommun

3.4 Behov av hemtjéinst

» Faktanyckeltal.
- Varde varje ar. > 65 é&r med beslut om hemtjanst
« Spridning I lanet | jamforelse till riket Man i
« Samma konsskillnad som i riket 5,5% 8,6 %
2021

ID i Kolada: N21701

Antal personer 65+ ar med hemtjanst i ordinart boende, dividerat med antal invanare
65+ ar den 31/12. Uplpglften om antal personer, med beviljad hemtjanst i ordinart
boende avser fram till 2020 ett snitt av arets manader, fran 2021 en
kommunindividuell median, Personer med hemtjanstbeslut som endast om'gattar
trygghetslarm, matdistribution, avlésning eller ledsagning har exkluderats. Alder
beraknas efter hur manga ar personen har fyllt vid matdagen (sista dagen) respektive
manad. Nyckeltalet ersatter N21821. Kélla: SCB och Socialstyrelsen.
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Invanare 65+ med hemtjanst i ordindrt boende, andel (%) [Ny hemtjdnstdefinition]

Dalamas Eins kommuner (ovagt ... Dalarnas Ens kommuner (ovagt ... Riket'Kvinnor Riket/Min

. 2021
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Invanare 65+ m hemtjanst — Kvinnor och mén of

REGION
Invanare 65+ med hemtjanst i ordinart boende, andel (%) [Ny hemtjénstdefiniti

DALARNA
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4. Nara mellan oss £

P N

En starkt samverkan inom och
mellan lanets kommuner och

Region Dalarna som praglas av tillit *

och prestigeldshet for invanarnas

basta. .-.
[

Pt
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4.1 FOortroende for halso- och
sjukvarden

Fortroende for sjukvarden i sin helhet, andel (%)




of

REGION

Sammanfattning

4.1 Fortroende e
for hélso och sjukvarden

Utvecklingsnyckeltal.
Onskat varde: Hog %
Arlig undersokning

Positiv utveckling i Dalarna for bade man och kvinnor
| relation till resten av landet.

Mindre skillnad i svar mellan man och kvinnor har an i
resten av landet. Aven om kvinnorna skattar 2021
Regionen som topp tre basta och man topp fem.

ID i Kolada: U70447

Antal jnvanare som har svarat att de har stort eller mycket stort fortroende for hélso- och
sjukvarden dividerat med totalt antal svarande det aktuella aret. De som svarat "Vet inte" eller
inte svarat raknas inte med. Kalla: Halso- och sjukvardsbarometern.
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2017 2018 2019 2020 2021

Fortroende fér sjukvarden i sin helhet, andel (%) .|| M o Region Dalarna
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Fértroende for sjukvarden i sin helhet, andel (%)

Bn16 2017 2018 2019 2020 2021

[l Region Datarna - kvinnor  [[C1|Region Dalama - Mén @ Riket - Kvinnor @ Riket - Mén
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Fortroende for HoS — Kvinnor och man
Fértroende for sjukvarden i sin helhet, andel (
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4.2 Oplanerad aterinskrivning
inom 30 dagar > 65 ar

Andel oplanerade aterinskrivningar inom 30 dagar vid utvalda diagnoser for
patienter 65 ar och aldre
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Sammanfattning

Region

4.2 Oplanerad aterinskrivning

« Utvecklingsnyckeltal. inom 30 dagar > 65 ér
* Onskat varde: Lag % +
 Varden varje ar - -
« Genomsnittet 2022 for alla regioner ar 17,4 och for Dalarna
18,8. 2021

 Vardet for Dalarna varierar lite over tid, men ser generellt ut
att forsamras oOver tid.

« Detta matt finns numera att folja i Ledningsportalen inom
F? lon Dalarna for att se resultat per vardcentral samt
otalen

ID i Kolada: U79092

"Andel patienter 65 ar och aldre dar oplanerad &terinskrivning skett inom 30 dagar. Kélla: Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen via Varden i Siffror."
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Oplanerad aterinskrivning inom 30 dagar
Andel vardtillfallen for patienter 65 ar och aldre dar H
oplanerad aterinskrivning skett inom 30 dagar D'}\ES\'%,"A
regioner januari - augusti 202

Kronoberg och Vastra Gotaland rapporterar inte
Uppsala
Ostergotland 15,3
Skane
Vasterbotten
Blekinge 17,0
Gévleborg 17
Kalmar 7,
Riket 1

-

Jamtland Harjedalen

Virmland
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Orebro 8
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Stockholm
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Patienter med oplanerad aterinskrivning inom 30 dagar, andel (%)

151]11 2z 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

[l Region Datarna - kvinnor  [[C1|Region Dalama - Mén @ Riket - Kvinnor @ Riket - Mén
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Aterinskrivningar inom 30 dagar
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4.3 Aldre med lakemedel som
bor undvikas

Personer 75+ ar med hemtjanst med olampliga lakemedel, andel (%)
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» Utvecklingsnyckeltal. 43 Aldre med liikemedel Kommon
« Onskat varde: Lag % som bor undvikas

 Varden varje ar

» Hela lanet in(t:]en stdrre skillnad i jamforelse med riket .
men daremot stor spridning i lanet mellan
kommunerna. .

 Fler kvinnor an man | Dalarna, men | jamforelse med 2001
andra sa ar det i fler kommuner som man har fler.

all

Ui UoIBEY URLY LoD

ID i Kolada: U21426

"Personer 75+ ar med hemtjanst med olér;nﬁll a lakemedel, andel (%leetta ar ett
gtvecklgngsnyckelta}_, se fragor och svar pa kolada.se for mer information. Andel personer 75
ar och aldre 1 hemtjansten som behandlats med minst ett av fyra olampliga lakemedel vid
mattillfallet. Kélla: Lakemedelsregistret och registret dver socialtjanstinsatser till aldre och

personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen."”
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Personer 75+ ar med hemtjanst med oldmpliga lakemedel, andel (%)

Dalamas Eins kommuner (ovagt ... Dalarnas Ens kommuner (ovagt ... Riket'Kvinnor Riket/Min

. 2021 . 2022
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Aldre med olampliga lakemedel — Kvinnor och méan
Personer 75+ ar med hemtjédnst med olampliga ldkemedel, andel (
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4.4 BesOk pa akutmottagning
> 80 ar

Besok pa akutmottagning - 80 ar och aldre, antal/1000 inv
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- Faktanyckeltal. 4.4 Besok pa akutmottagning
« Varden varje ar o
L vele e o >80

* Fler man an kvinnor. Dalarna har narmat sig varde for

riket Over tid.
« | jamforelse med socioekonomi och liknande halso- och  Man Kvinna +

sjukvard sa har vi farre besok an de flesta andra. 590,1 509,5

2020

ID i Kolada: U79029

Antal bestk av personer 80 ar eller &ldre vid sjukhusbundna akutmottagningar per 1 000 invanare.
Kalla: Socialstyrelsen via Varden i Siffror
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Besok pa akutmottagning - 80 ar och &ldre, antal/1000 inv

2016 2017 2018 2019 2020

[l Region Datarna - kvinnor  [[C1|Region Dalama - Mén @ Riket - Kvinnor @ Riket - Mén
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Socioekonomi — Kvinnor och man
Bestk pa akutmottagning - 80 ar och &ldre, antal/1000 i

G36.8
548 9 5706 5814

250 4725 508.5
200 55

Besok pa akutmottagning - 80 ar och aldre, antal/1 000

6415 662.9 E750
300 580.2 580.1
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5. Nara till halsa £

Ett mer halsoframjande och
forebyggande arbete | Dalarna
utifran var varje enskild individ
befinner sig i livet.

Uppfoljning av God och néara vard
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5.1 Sjalvskattad halsa
| befolkningen

Invanare med bra sjalvskattat
halsotillstand, andel (%)
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b UtveCkllngSHka6|ta| 5.] Si&lVSkd‘H‘dd halsa Kommun och region
» Onskat varde: Hog %

« Undersokning varje ar  befokningen w

« Farre invanare, kvinnor och man, med bra skattad hélsa i
Dalarna

« Mindre skillnad mellan kénen, men hur mar olika grupper
av kvinnor, man, flickor och pojkar?

S Up.y uaypsAY|

2021

ID i Kolada: U01405

Antal som svarat "Bra" eller "Mycket bra" El)_a frdgan "Hur beddmer du ditt allmanna halsotillstand?"
dividerat med antal som besvarat fragan. Tva olika undersokningar med Lamforbara resultat ar
inkluderade i statistiken. Uppsala, Sormland, Vastmanland, Varmland och Orebro (den sk. CDUST-
regionen) har Liv & Hélsa {E_ [) som datakalla med matnm%/ a ar T och urval av invanare 18-84 ar.
Resten av landet som har kalla folkhalsomyndigheten (HL ? och med urval pa invanare 16-84 ar,
och ar ett medellya_r_de.Ea ar T-3 till T. For kommuner anvands tg]lag(_?_;survall vilka féorekommer .
oregelbundet, darfor viktas andelarna efter antal svar per ar. Kalla: Folkhalsomyndigheten, Hélsa pa
lika villkor (HLV) samt Liv & Halsa (LH)
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Invanare med bra sjalvskattat halsotillstand, andel (%)

Dalamas Eins kommuner (ovagt ... Dalarnas Ens kommuner (ovagt ... Riket'Kvinnor Riket/Min

. 2021 . 2022
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Sjalvskattad halsa — Kvinnor och man o
Invanare med bra sjdlvskattat halsotillstand, andel (
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5.2 Fallskador bland aldre

Fallskador bland personer
65+, 3-arsm, antal/100 000 inv

2023-04-28 Uppfdljning av God och nara vard
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« Konsmanstret i Dalarna liknar det i riket (fler
kvinnor &n man).

* UtVECkllngSHka8|ta| 5.2 FQIISkCIdor blcnd aldre Kommun och region
« Stora skillnader i [anet mellan hotha och Iagsta
vardet for bade man och kvinnor e med b

 Onskat varde: Lagt varde
varden har haft det lange och likasa for de med

 Varden for varje ar
samre varden. Vad kan vi lara av varandra? 2020

AAS URY uoHosny||

ID i Kolada: U20462

Genomsnittligt antal slutenvardstillfallen till foljd av fallolyckor bland individer 65 ar och
aldre under perlo en ar T till ar T-2. Beraknat per 100 000 invanare 65 ar och aldre.

ift om underlig 8an e skadeorsak fran Patientregistret. Yttre skadeorsak utgors av
W00-W19 enligt ICD-10.

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen.

faFI)Ig ycka, orsaksko
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Fallskador — Kvinnor och méan
Fallskador bland personer 65+, 3-arsm, antal/100 000 i
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5.3 Overvikt och fetma
| befolkningen

Invanare med fetma, andel (%)
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Varden for varje ar Man -
Stora skillnader i lanet. Fler kvinnor i Dalarna i o
jamforelse med riket. 22% ¥

2021

ID i Kolada: U01411

Tva olika undersokningar med {émft')rbara resultat ar inkluderade i statistiken. Uppsala,
Sormland, Vastmanland, Varmland och Orebro (den sk. CDUST-regionen) har Liv & Halsa
LV) som datakalla, med urval av invanare 18-84 ar vilket avser ar T. Resten av landet som
ar kalla folkhalsomyndigheten (HLV), och med urval pa invanare 16-84 ar, avser ar T-3 till
T. BMI beraknas enligt: vikt (i kg dividerat med langd (m2) i kvadrat. Extremvarden
exkluderas i berakningen sa att en person maste vara mellan 101 och 249 cm samt vaga
mellan 30 och 200 kg tor att inga. Antal som beréknats ha ett BMI 30 eller hdgre enligt ovan
dividerat med antal som besvarat fragan. For kommuner anvands tillaggsurval vilka
forekommer oregelbundet, darfdr viktas andelarna efter antal svar per ar. Kalla:
Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt Liv & Halsa (LH)
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5.4
Samtalsbehandling .

54 Samtalsbehandlin
b ar n med for barn med depression ocgh dngest
depression och o
o nder utveckling,
an g e St inget varde

Under utveckling nationellt

Andel patienter under 18 ar med diagnos de pression eller angest- syndrom som
fatt samtalsbehandling
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Ni nar sokningarna
| Kolada har:

Nara for mig

Néara for alla

Néara | hela Dalarna
Nara mellan oss
Nara till halsa

Koll pd analysen (rka.nu)
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https://www.kolada.se/verktyg/fri-sokning/?kpis=67335,83770,83776&years=30199,30198,30197,30196,30195&municipals=2328,2329,27508,33627&rows=municipal,kpi,gender&visualization=bar-chart&focus=27508
https://www.kolada.se/verktyg/fri-sokning/?kpis=44792,83774,132453,167955&years=30199,30198,30197,30196,30195&municipals=2328,2329,27508,33627&rows=municipal,kpi,gender&visualization=bar-chart&focus=27508
https://www.kolada.se/verktyg/fri-sokning/?kpis=44792,83774,132453,167955&years=30199,30198,30197,30196,30195&municipals=2328,2329,27508,33627&rows=municipal,kpi,gender&visualization=bar-chart&focus=27508
https://www.kolada.se/verktyg/fri-sokning/?kpis=83122,95405,132355,132425&years=30199,30198,30197,30196,30195&municipals=2328,2329,27508,33627&rows=municipal,kpi,gender&visualization=bar-chart&focus=27508
https://www.kolada.se/verktyg/fri-sokning/?kpis=23946,23958,69267&years=30199,30198,30197,30196,30195&municipals=2328,2329,27508,33627&rows=municipal,kpi,gender&visualization=bar-chart&focus=27508
https://rka.nu/download/18.3a122c93186fdf7119f24709/1679587571499/RKA-Koll-pa-analysen-2023-revideerad.pdf
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H o Kontakta oss © Om webbplatsen regiondalarna.se %) Lyssna SOK Q
REGION o __ i <
DALARNA VARD HJALPMEDEL FORSKNING KULTUR FORTROENDEVALDA LEVERANTORER

Duarhar: @& > Vard

Om innehadllet pa denna webbplats
o Region Dalarnas plussidor innehaller information och kunskapsstod riktat till samarbetspartners, fortroendevalda och

andra vardgivare utanfor organisationen. Besok 1177.se for rad om vard och kontaktuppgifter till varden.

Vard

Bild- och
funktionsmedicin

Centrum for
vardutbildning (CVU)

God och nara vard

Halsa och valfard

Halsoframjande och

Vard och omsorg jamik haa

Har kan du som jobbar inom halso- och sjukvarden och Kunskapsstyrning
tandvarden i Dalarna ta del av information och dokument
. ) - . Laboratoriemedicin
fran Region Dalarna som du behover i ditt arbete.

Lakemedel

Sjukhusbibliotek i

Infografik - Region Dalarna ewm o

Smittskvdd och
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https://www.regiondalarna.se/plus/vard/god-och-nara-vard/infografik/
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Har ni fragor kontakta RSS Dalarna:

halsa.valfard@regiondalarna.se
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