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CHECKLISTA UTREDNING

UTREDNING

2022-06-03

Checklistan kan exempelvis anvdandas som stod i utredning vid besvar fran urinblasa/tarm eller vid

overrapportering mellan enheter. Kryssa i utférda relevanta utredningar samt kryssa i eller beskriv de

atgarder/behandlingar som vidtas baserat pa patientens behov.

Anamnes, ex:

[ Sjukdomshistoria

[ Aktuell medicinering
] ADL-bedémning

[ Livskvalitetskattning

Provtagning, ex:

[J Uteslut UVI (urinsticka/-odling)
[ Residualurinmatning

] P-glukos

[ Ev. kreatinin, natrium, kalium

Matverktyg

[ Urinmatning

[] Dryckesmatning

[ Lackagematning i gr=ml

[ Avforingslista/tarmdagbok

[ Toalettschema

] Vikt

] Omkrets av exempelvis hoft, 1ar, penis

Gynekologisk/urologisk undersékning
[ Bickenresistens

[ Knipférmaga

Kvinnor

I Atrofi

I Prolaps

Midn

[J Prostatapalpation

Bedémning/omvardnads- och medicinsk diagnos

Atgirder

[ Behandla UVI

[] Behandla férstoppning
] Radgivning om egenvard
[] Toalettassistans/-schema
[] Lskemedelsgenomgang

] Behandling av 6vriga bakomliggande orsaker:

Uppféljning av insatta atgirder/behandlingar
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