REGIONAL SAMVERKANS- OCH STODSTRUKTUR FOR

REGION
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN DALARNA

Arsrapport LPO 2024

LCHNYV 2025-05-15

Stefan Nielsen, LPO-samordnare



RSS DALARNA  Aret som gatt ur LPO-samordnarens [I%

LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARN, ] [e])]

" perspektiv

« Varit ett ganska utmanande ar med ett tredelat uppdrag for LPO-samordnaren.
Stodet till LPO har inte varit tillrackligt och behovet av stod ar annu stort.

« Behov av att tydliggora ansvarsférdelning och roller i LPO for att sékra framdrift pa
langre sikt.

* Viss omsattning av deltagare | LPO och flera nya ordférande infor 2025.

« Svart att rekrytera nya deltagare till LPO pga tuffare konkurrens om tid och
personalresurser med andra pagaende utvecklingsarbeten.

* Inte lika hart tryck av kunskapsstod fran NPO som tidigare ar.
 Val fungerande LPO:er med bra dialogklimat och en vilja till utveckling.

* Flera intressanta arbeten och fragor pa gang i alla LPO:er.
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LPO Levnadsvanor

« Nationella vardprogrammet for prevention och behandling vid ohdlsosamma
levnadsvanor. Gapanalys genomford och handlingsplan upprattad som varit ute till
ovriga LPO pa intern remiss. Ska tas upp for beslut om atgéarder. {o}

« LPO har fortsatt vara styrgrupp for FaR (Fysisk aktivitet pa recept). Totalt 18 enheter i ’
regionen har deltagit | arbetet med att skapa en lokal handlingsplan for
Implementering av FaR.
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LPO Priméarvardsrad

« Besvarat ett stort antal remisser av vardforlopp och vardprogram
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« Agerar radgivande till vardvalsenheten och primarvardsledningen i fragor géllande
medicinsk kvalitet, patientsékerhet och medicinska prioriteringar.
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LPO Psykisk halsa

 Arbetet med VIP ADHD har genomfort gapanalys och under aret paborjat framtagande av
ett regionalt vardprogram.

 Har varit utmaningar med att tillsatta fler tankta LAG:ar for att komma igang med arbetet for
flera andra kunskapsstod och dokument.

LPO Rehabilitering, habilitering och foérsadkringsmedicin

« Under aret har alla specialitetsgrupper som ombildats till LAG:ar rapporterat till LPO och
sett 6ver sina uppdragsbeskrivningar som LPO fatt ge synpunkter pa och besluta om
godké&nnande av.

« Arbetet med gemensam malbild for rehabilitering i Dalarna och 6versyn av OK
Rehabilitering, habilitering inkl. hjalpmedel har inte kunnat komma igang under 2024 men
planeras att starta upp under 2025.
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LPO Barns och ungdomars halsa

 Har varit utmaningar att fa framdrift i flera fragor som LPO pabdrjat arbete med men
rapportering och dialog har skett inom bl.a. En vag in, MiniMaria, projekt palliativ vard av
barn.

 En storre oversyn av samverkansdokument om ansvarsfordelning mellan olika vardnivaer
ska paborjas under 2025 ffa infor uppstart av En vag in.

LPO Aldres halsa och palliativ vard
« Uppstart av LAG Undernaring paborjad.
« Rapport fran projekten om utveckling av den palliativa varden.

» LOpande dialog och erfarenhetsutbyte om omstallningarna till ull -

God och néra vard och nya socialtjanstlagen. -
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« Alla LPO har till i ar tagit fram en enkel
aktivitetsplan 6ver pagaende eller
kommande fragor/arenden att folja eller
jobba med.

 Fokus ligger framst pa att slutféra eller
pabodrja redan planerade aktiviteter
snarare an att starta upp nya.

« Uppstart av- och pagaende arbete sker
| flera arbetsgrupper (LAG) under olika
LPO.
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 Oversyn av LPOs sammansattning och
uppdragsbeskrivningar pagar.

 Fortsatta att tydliggora
ansvarsfordelning och uppdrag for
LPO-samordnare, LPO-ordférande och
ledamoter fran region och kommun

 Fardigstalla uppbyggnaden av
samverkans-/informationssidor for LPO
pa RD Plus.
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« Manga pagaende parallella
utvecklingsarbeten konkurrerar om tid
och resurser men malet ar att tillsatta
alla vakanser i alla LPO under aret.

« Viktigt att grupperna har en bred
representation fran berérda
verksamheter. Hur kan vi hjalpas at att
fylla vakanserna?
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TACK!

« Stefan Nielsen, LPO-samordnare
e stefan.nielsen@regiondalarna.se

* 079-0986488
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