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09 HJÄLPMEDEL FÖR PERSONLIG VÅRD 

 

 

0903 Kläder och skor   
090305 Ytterkläder 

Åkpåsar 
 

Betalas av den enskilde 
För barn och ungdom 

 

090339 Haklappar och förkläden:   
  Haklappar Betalas av den enskilde  

  Rökförkläde 
 

Betalas av den enskilde  

090348 Knäpp- och fästanordningar:   
  Blixtlås Betalas av den enskilde  

  Midjeskena till förkläde Betalas av den enskilde  

  Elastiska skosnören 
 

Betalas av den enskilde   

0906 Kroppsburna hjälpmedel för skydd av 
kroppen 

  

090603 Huvudskydd:   
  Skyddshjälmar 

 

Hjälmar med mjukt och hårt skal kan 
förskrivas för personer med 
balanssvårigheter. Standardhjälmar typ 
ishockey, cykel och liknande betalas av 
den enskilde 
 

 

090612 Arm- och armbågsskydd  
 

Kan förskrivas vid risk för trycksår  

090615 Skyddshandskar och skyddsvantar  

 Rullstolshandskar, individuellt tillverkade 
 

  

090621 Fot-, häl-, och tåskydd  
 

Kan förskrivas vid risk för trycksår  

090624 Kroppsskydd 

 Höftskyddsbyxa 
 

Betalas av den enskilde  

0909 Hjälpmedel för av- och påklädning   
090903 Strumppådragare 

 
Betalas av den enskilde  

090906 Skohorn och stövelknektar 
 

Betalas av den enskilde   

090912 På- och avklädningskrokar/-pinnar 
 

Betalas av den enskilde  

090915 Blixtlåsuppdragare 
 

Betalas av den enskilde  

090918 Knappknäppare 
 

Betalas av den enskilde  
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0912 Hjälpmedel för toalettbesök   
091203 Flyttbara toalettstolar, med och utan hjul 

 
  

091212 Toalettstolsförhöjningar, fristående   
  Stänkskydd 

 Hink 
 

Ny (ersättning) till förskriven 
toalettstolsförhöjning betalas av den 
enskilde 
 

 

091215 Toalettstolsförhöjningar, lösa insatser 
 

Lösa insatser enkla att ta med sig 
betalas av den enskilde 

 

091218 Toalettstolsförhöjningar, fasta insatser 
 

  

091221 Toalettsitsar med inbyggd lyftanordning 
 

  

091224 Armstöd och/eller ryggstöd som monteras på toa 
 

  

091225 Toalettarmstöd och/eller toalettryggstöd, fristående Om fasta toalettarmstöd är en del i en 
bostadsanpassning bör 
anpassningsansökan även inkludera 
armstöden 
 

 

091227 Toalettpapperstänger 
 

Betalas av den enskilde  

091230 Toalettpappershållare 
 

Betalas av den enskilde  

091233 Bäcken 
 

Betalas av den enskilde med undantag 
för vård i livets slutskede eller vid 
tillbehör till förskrivet hjälpmedel 
 

 

0927 Uppsamlare för urin och avföring   
092709 Urinuppsamlingskärl, ej kroppsburna   
  Urinflaska Kan förskrivas som 

inkontinenshjälpmedel 
 

 

0930 Absorberande hjälpmedel vid 
inkontinens 

  

093045 Icke kroppsburna absorberande skydd vid urin- och 
avföringsinkontinens, tvättbara 

Betalas av den enskilde. Kan förskrivas 
av distr sjuksköterska/ ansvarig 
sjuksköterska vid utredd inkontinens 
 

 

0933 Hjälpmedel vid tvättning, bad och dusch   
093303 Bad - och duschstol (med och utan hjul)   
  Duschstol/ -pall Enkla bad- och duschpallar vid lättare 

funktionshinder för att få trygghet/ 
bekvämlighet betalas av den enskilde 
 

 

093306 Antihalkmattor/-band 
 

Betalas av den enskilde 
 

 

093312 Dusch- och skötbord 
 

  

093330 Tvättlappar, svampar och borstar 
 

Betalas av den enskilde  

093339 Flythjälpmedel:   
  Badkragar/-manschetter 

 

Kan förskrivas för barn och ungdom  



 

Hjälpmedelsguide LD 
Förteckning – Hjälpmedel för personlig vård 
 

ISO-kod 

09 
Sida nr (av) 

3(3) 
Version 

5 
Giltig från 

2015-09-01 
 

 

0936 Hjälpmedel vid manikyr och pedikyr   
093603 Nagelborstar 

 
Betalas av den enskilde  

093606 Nagelfilar och nagelplattor 
 

Betalas av den enskilde  

093609 Nagelsaxar och nageltänger 
 

Betalas av den enskilde  

0939 Hjälpmedel för hårvård   
093903 Hårtvättanordningar 

 
Betalas av den enskilde  

093906 Kammar och borstar 
 

Betalas av den enskilde  

0942 Hjälpmedel för tandvård   
094203 Tandborstar, icke elektriska:   
  Hållare och borstar med fästanordningar 

 

Betalas av den enskilde  

0954 Hjälpmedel vid sexuallivet    
095409 Massage- och vibrationsapparater för sexuella 

aktiviteter 
  

  Vibrator för ejakulation  
 

Kan förskrivas vid para- och tetraplegi. 
Utprovas av läkare eller sex- och 
samlevnadsrådgivare vid Ger Rehab 
 

 

 
 


