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RSS kartlaggning av nulagesbild i lanet 2021-
22

 Ett fOrsta steg inom ramen for RSS samsjuklighetsuppdrag 2021 blev att omvarldspana och att
kartlagga nulagesbilden i lanet for malgruppen. Med utgangspunkt i:

-Samverkan kring malgruppen i dagslaget, samt verksamhets- och samverkansformer som
efterfragas, alternativt behover utvecklas

-Insatser och behandlingar

-Kompetensutvecklingsbehov

-Uppfblining och utvardering av metoder och verksamheter
-Brukardelaktighet och brukarinflytande

-SIP utmaningar och hinder, goda exempel, utvecklingsbehov?
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Sammanfattande iakttagelser kartlaggning

BN

* Verksamheter inom saval Halso- och sjukvard och socialtjanst som i dagsldaget moter malgrupperna saknar
oftast en etablerad samverkansstruktur och integrerade arbetssatt mellan aktorer och huvudman.

» Foretradesvis tas individerna emot av socialtjansten och specialistpsykiatrin. Ett sarskilt utsatt lage for den
unga malgruppen som foretradesvis istallet tas emot av socialtjansten men dar medicinsk och psykiatrisk
behandling saknas.

* Individer hanvisas och avisas mellan verksamheter och olika huvudman ) _
Vard- och insatser

» Forhallningssattet om krav pa drogfrihet for behandling av psykiatrisk problematik blir ett hinder. till malgrupperna

- Ojamlik vard, behandling och stédinsatser (region, kommun) fran forsta linjen

« Forstarkt behov av samverkan mellan och inom huvudman
 Brister i kompetens vilket 6kar stigmatisering och forsvarar samverkan
 Brister i samverkan bade inom och mellan huvudman
» SIP- kompetensbrist, forutsattningar, upplevs tidskravande, bristande implementering och uppfoljning
 Implementering och uppféljning av LOK och ROK

* Behov av 6kad implementering av metoder enligt VIP
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Atgardsforslag

» Vard- och stdodinsatser till malgruppen fran forsta linjen till specialist behdver utvecklas och bli samordnade,
integrerade, jamlika samt geografiskt likvardiga over lanet.

’ « Kompetensutveckling fran forsta linje till specialistniva behover forstarkas- olika nivaer samt pa bade kort
och lang sikt. Inom samsjuklighet, skadligt bruk och beroende samt psykiatriska diagnoser. (2023- 2024,
pagar ff nu hégskolekurs)

« Utveckla samverkanstrukturer till att bli mer integrerade och multidisciplinara med ett helhetsperspektiv kring
individerna. Sammanhallen vardkedja for individerna inom kommuner och regionen.

» Implementera, utvardera, utveckla skadereducerande insatser-vidareutveckling
’ » Insatser och atgarder for att 6ka brukarinflytande och minska stigmatisering

» SIP utvecklingsarbete-revidering av riktlinje, kompetenshojning, implementering, nytt metodstod m.m.
(2023-2025)
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Pagaende arbete kommuner

* Vuxna- Uppstart och implementering av metoden Bostad Forst
« Barn och unga- MiniMaria

« Kommungemensamt HVB unga med samsjuklighet

Behov av ett mer strategiskt overgripande formera sig tillsammans gallande
omstallning av verksamheter, kartlaggning och utveckling av insatser,
boendelosningar, sysselsattning. Av och i samverkan kommuner emellan,
avtalssamsverkan for mer jamlika sociala stodinsatser till malgruppen.
Omstallningen till nya SolL.
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Pagaende projekt Regionen- Riskbruk,
skadligt bruk, beroende och samsjuklighet

Psykiatrin
« Barn och unga- MiniMaria

-Slutenvardsplats barn- och ungdomspsykiatrin (avdelning 68)
Primarvarden

* LAG samsjuklighet- Riskbruksskoterskorna

Finns ett stort behov av ett mer strategiskt overgripande uppdrag inom regionen,
istallet for "punktinsatser har och dar”.
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Behov och bakgrund

Sammantaget har olika gemensamma utvecklingsarbeten bedrivits mellan huvudmannen
och inom deras respektive organisationer, i linje med samsjuklighetsreformens intentioner.

Det har dock saknats en strategisk, langsiktig sammanhallen regional ledning och styrning
pa hogsta tjanstemannaniva for omstallningsarbetet inom samsjuklighetsomradet for lanet
(inklusive skadligt bruk och beroende).

Arbetet bedrivs nu till viss del inom befintliga samverkansstrukturer och organisationer,
men utan ett samlat strategiskt ansvar for prioritering, riktning och uppfoljning over tid.



RSS DALARNA of

REGIONAL SAMVERKANS- OCH STODSTRUKTUR FOR
LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA REGION
DALARNA

Behov och bakgrund forts.

251211- Styrgruppen for LCHNV antar forslaget om en regional organisering av styrning och ledning av
samsjuklighetsreformens omstallningsarbete i lanet. Samt beslutar att etablera en regional processgrupp
samsjuklighet for genomforandet av arbetet. Styrgruppen ger utvecklingsledarna Caroline Mork (RSS) och Carina
Wadas (psykiatri och habilitering) i uppdrag att ta fram en uppdragsbeskrivning for regional processgrupp
samsjuklighet.

260129-Uppdragsbeskrivning for regional processgrupp samsjuklighet presenteras for LCHNV.
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Forslag pa regional organisering for
genomforandet av reformen

Uppdragsbeskrivning for regional processgrupp samsjuklighet
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Formering av strategisk ledning och styrning
for genomforandet av reformen

» Arbeta strategiskt och langsiktigt utifran prioriterade utvecklingsbehov i samarbete.

« Ta hansyn till tidigare utvecklingsinsatser, kartlaggningar, delrapporter och foreslagna
atgarder. Behovs fordjupade analyser eller ytterligare kartlaggning?

« |dentifiera synergier och koppla arbetet till omstallningsprocesser inom Nara vard och
Nya SoL.

Ett helhetsperspektiv dar individens behov star i centrum for att sakerstélla en jamlik,
sammanhallen och samtidigt vard och stbd for malgruppen.
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Syfte

« Sakerstalla samordnade insatser, tydlig ansvarsfordelning, effektiv
resursanvandning samt okad kvalitet och jamlikhet i vard och stod for
malgruppen.
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Mal

Arbetet inom den regionala processgruppens ska bidra till att:

« En gemensam regional struktur for ledning och styrning av samsjuklighetsarbetet etableras och
fungerar i lanet.

» Regionens och kommunernas omstallningsarbete bedrivs samordnat och i linje med nationella
reformer, riktlinjer samt regionala och lokala behov.

« Gemensamma regionala utvecklingsbehov ar identifieras, prioriteras och fordelas som uppdrag
till berorda processgrupper for genomforande inom respektive organisation.

» Forutsattningar skapas for langsiktig implementering av nya arbetssatt och samverkansformer.
« Uppfdljning och larande sker systematiskt pa regional niva.
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Regionala processgruppens uppdrag och ansvar

Den regionala processgruppen ska utgbra en gemensam strategisk regional struktur fér genomférandet av
omstéllningsarbetet i samverkan, med uppdrag att langsiktigt leda och samordna omstéllningsarbetet som ett
prioriterat omrade och uppdrag inom RSS befintliga samverkansstruktur Lanschefsnétverket.

» Den regionala processgruppen leder och samordnar omstallningsarbetet av samsjuklighetsreformen pa regional
strategisk niva.

» Uppdraget omfattar planering, prioritering, genomférande, samordning och uppféljning av regionalt
utvecklingsarbete kopplat till omstallningsarbetet

» Sakerstalla en gemensam regional inriktning for fragor kopplade till samsjuklighet, skadligt bruk och beroende.
« ldentifiera och prioritera regionala utvecklingsbehov samt fordela fordjupade uppdrag till berorda processgrupper.

Den regionala processgruppen bestar av utvecklingsledare fran RSS, primarvard, psykiatri och habilitering, lanets
kommuner samt lanets brukarinflytandesamordnaren (BISAM).
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Processgruppernas struktur

Utover den regionala processgruppen finns tre processgrupper nara kopplade
* Processgrupp psykiatri och habilitering

* Processgrupp primarvard

* Processgrupp kommuner

Dessa grupper arbetar operativt inom respektive organisation/er och ansvarar for
genomforandet av fordjupade uppdrag som tilldelats av den regionala
processgruppen.
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Det regionala strategiska utvecklingsarbetet om
samsjuklighets uppdragsorganisation samt
kopplingen till RSS befintliga lednings- och

samverkanstruktur.
RSS Samverkansstruktur

Halso- och Hélso- och e . \ N&mnd/-er Kommundirektérens
sjukvardsledning sjukvardsnamnden Vilférdsradet Fér socialfi@nstens verksamhets- < ledningsgrupp

i regionen ) omrdaden i respektive kommun Respektfive kommun

L D|V|s|9'ns.lednmg' .. Lanschefsnatverket Socialchefsnéatverket Lednlngsgrupper
Psykiatri och habilitering och primérvéard Respektive kommun
Styrgrupp Styrgrupp
Lanschefsnatverket Socialchefsnéatverket

Ovriga ledningsgrupper Overiga regionala

Respektive division ledningsgrupper
Regional processgrupp Ex. IFO-chefsnétverk, LSSol-chefsnétverk
samsjuklighet
(Utv. Ledare samsjuklighet: psykiatri,
PV, kommuner, RSS, BISAM)
Processgrupp Processgrupp Processgrupp
Psykiatri och habilitering Primé&rvard Lénets kommuner
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Perspektiv och fokus for arbetet

 Reformens 10 barande delar samt malbilder

 Strategiskt och langsiktigt efter prioriterade behov av utveckling i samverkan

« Ha i beaktande tidigare utvecklingsarbete kartlaggningar, delrapport,
atgardsforslag. Fordjupande analyser, kartlaggningar m.m.

« Synergier, knyta an till omstallningsarbeten kring Nara vard och Nya SoL.

Helhetsperspektiv med individens behov i fokus for en jamlik, sammanhallen och
samtidig vard och stdd for malgruppen.
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Etableringsfas

Under den inledande perioden av uppdraget ska fokus ligga pa:

« Formerandet av regional processgrupp, faststallande av dess arbets- och motesformer samt
planering av utvecklingsarbetet.

« Identifiering och prioritering av gemensamma utvecklingsomraden.
« Klargorande av kopplingar till befintliga strukturer, redan pagaende omstallningar och initiativ.
» Revidering och oversyn av befintliga regionala styrdokument om samverkan.

« Gemensamma forberedande utvecklingsarbeten infor steg 1 av reformens genomforande,
lagforandringar av ansvarsfordelning, nya strukturer for samverkan (lag) gemensamma vard och
stodverksamheter.
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Krav pa uppdraget

For att uppdraget ska kunna genomforas ska:

« Den regionala processgruppen bemannas med representanter med mandat pa strategisk niva
fran region och kommuner, med uppdrag att foretrada respektive huvudmans perspektiv.

« Utvecklingsledare fran RSS leda och samordna den regionala processgruppens arbete.

* Den regionala processgruppen ha ett tydligt definierat mandat i forhallande till styrgrupp och
ovriga processgrupper.

» Beslut och prioriteringar dokumenteras, forankras, kommuniceras och omsattas i berorda
verksamheter.

* Representanter i den regionala processgruppen har tydligt avsatt tid for uppdraget.
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Styrgruppens ansvar

Styrgruppen for LCHNV utgor aven styrgrupp for den regionala processgruppen Styrgruppens ansvar ar
att sakerstalla att uppdraget nar syfte, mal och resultat.

Styrgruppen beslutar om:
- Overgripande strategisk inriktning och langsiktiga mal fér arbetet.

 Principiella stallningstaganden gallande ansvarsfordelning och beslutsprocesser samt storre
forandringar som paverkar samverkansstrukturens arbete.

« Former, innehall och tidpunkt for politisk information och férankring.
« Fordelning av gemensamma regionala resurser och budgetramar for uppdraget.

« Former for uppfoljning av arbetet.
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Finansiering och budget

 Utvecklingsledarna for primarvard, psykiatri och habilitering samt for lanets
kommuner finansieras av de lansgemensamma medlen inom det prioriterade
omradet samsjuklighet utifran den statliga dverenskommelsen om psykisk halsa
och suicidprevention. Detta inkluderar aven kostnader for spridnings och
kommunikationsinsatser inom ramen for uppdraget.
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Tidplan och uppfoljning

Uppdraget ar langsiktigt och galler fran beslutsdatum och Ioper tills vidare samt sa lange behov
finns. Styrgruppen beslutar om nar uppdraget anses slutfort.

« Styrgruppen ansvarar for att initiera och folja upp det strategiska utvecklingsarbetet for den
regionala processgruppen. Uppfoljningen ska sakerstalla maluppfyllelse, bidra till larande och
utveckling i samverkan.

Uppfoljning av den regionala processgruppens arbete ska ske:
» Lopande, som en integrerad del av regionala processgruppens arbete.

« Arligen, genom en samlad uppfoljning och aterrapportering som kan ligga till grund for fortsatt
inriktning, prioriteringar och eventuell justering av uppdraget.
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Nasta steg

Rekrytering, tillsattande av utvecklingsledare till processgruppen- snarast mojligt

« -Utvecklingsledare psykiatri och habilitering klar

» -Utvecklingsledare RSS klar

» -BISAM Klar

» -Rekrytering utvecklingsledare for lanets kommuner, intervjuer pagar (RSS ansvarig)
» -Rekrytering utvecklingsledare for primarvarden, status? (PV ansvarig)

Formering av regional arbetsgrupp, struktur for arbetet, moten, planering, prioritering etc

Formering av processgrupper Primarvard, psykiatri och habilitering, lanets kommuner

uppdragsbeskrivningar, deltagare, motes- och arbetsformer
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Forslag till beslut

 Att anta uppdragsbeskrivning for regional processgrupp samsjuklighet
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