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Sortimentsöversikt manuella 

förflyttningshjälpmedel 

Upphandlat i 7-klövern, avtalsstart 1 december 2022. Avtalet gäller 2år. 

Sortimentet kommer ingå under sortimentsgrupp Personlyftar och lyftselar. 

 

Fungerar inte upphandlat sortiment finns möjligheten att kontakta hjälpmedelskonsulent för 

rådgivning. 

 

 

Sortimentsansvarig konsulent: Henrik Moberg 

Sortimentsansvarig Tekniker: Lukas Wetterstrand 

 

 

Hjälpmedelskonsulenter som kan svara på frågor: 

Henrik Moberg, Helena Soling Gustafsson och Charlotta Tysklind 

Adl.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se   
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Glidlakan WendyLett 

WendyLett är ett glidlakan i satin. Glidet sker i sidled, längs med rändernas riktning. WendyLett är 

till för brukare som har svårt att vända sig i sängen. Tydliga mönster visar glidriktning.  

Material: polyester, bomull och satin. 

Skötselråd: Använd inte sköljmedel, undvik torktumling för optimal livslängd av materialet. 

 

 

DHCnr 36644 Glidlakan WendyLett 200x140 grå/vitrandig  sängbredd 80-90, glidyta 60.   

Glidzon huvud-höft. Levartikelnr 1634. 

DHCnr 42392 Glidlakan WendyLett 90x200 m resår grå/vitrandig sängbredd 90, glidyta 70.  

Glidzon huvud-fot. Levartikelnr1641 

DHCnr 40292 Glidlakan WendyLett 105x200 m resår grå/vitrutig sängbredd 105, glidyta 80. 

 Glidzon huvud-fot. Levartikelnr: 1651 

DHCnr 48236 Glidlakan WendyLett 220x140 grå/vitrandig  sängbredd 120, glidyta 100.

 Glidzon huvud-höft. Levartikelnr: 1668 

DHCnr 50085 Glidlakan WendyLett 120x200 m resår grå/vitrandig sängbredd 120, glidyta 95  

Glidzon huvud-fot. Levartikelnr: 1661 

 

Glidlakan EasyRoll 

EasyRoll glidlakan är det ekonomiska alternativet till WendyLett-systemet. EasyRoll är ofodrat och 

består av en glidyta som laminerats på ett lakan. 

DHCnr 60033 Glidlakan EasyRoll 200x140 vit, sängbredd 90, glidyta 60   

 Glidzon Huvud-höft Levartikelnr: 41902PS  

DHCnr 57283 Glidlakan EasyRoll 90x200 m dragsko vit, sängbredd 90, glidyta 60  

 Glidzon huvud-fot Levartikelnr 419031D 

DHCnr 60283 Glidlakan EasyRoll 205x140, vit/blårandig, sängbredd 105, glidyta 75  

 Glidzon huvud-höft Levartikelnr 4110521  

Draglakan WendyLett2Way 

WendyLett2Way är ett draglakan tillverkat i ett material som är anpassat för att kombineras 

med WendyLett glidlakan. WendyLett2Way finns i smalrandigt i grått på vit botten, och i flera 

storlekar. Glidet sker endast i sidled, längs med rändernas riktning, vilket betyder att brukaren 

hindras från att glida nedåt i sängen. 

 

DHCnr 39883 Draglakan WendyLett2Way 200x140 grå/vitrandig Levartikelnr 1636 
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Gliddraglakan WendyLett4Way 

WendyLett4Way är ett gliddraglakan tillverkat i ett material som är anpassat för att 

kombineras med WendyLett glidlakan. WendyLett4Way är vitrutigt på grå botten och 

finns i flera storlekar. Glidet sker i fyra riktningar; i sidled samt uppåt och nedåt, vilket 

indikeras av det rutiga mönstret. 

 

DHCnr 37829 Gliddraglakan WendyLett4way 200x140. Levartikelnr 1637 

DHCnr 49679 Gliddraglakan WendyLett4way 190x140 m handtag. Levartikelnr 1657 

 

Glidlakan inkontinens 

DHCnr 60284 Glidlakan EasyRoll 200x140 inko vit/blårandig sängbredd 90 glidyta 60 

Glidzon huvud-höft. Levartikelnr 4202P2 

DHCnr 60283 Glidlakan EasyRoll 205x140 inko vit/blårandig sängbredd 105 glidyta 75 

Glidzon huvud-höft Levartikelnr 4110521 

 

Glidmattor utan vaddering 

Blue Motion Slide Soft är tunnelsydd och tillverkad av ett material med låg friktion för att sömlöst 

underlätta förflyttningar. Det mjuka materialet möjliggör en mycket tyst förflyttning som är behaglig 

för brukaren, speciellt när materialet är placerat nära huvudet. 

För att kunna välja rätt storlek i förhållande till de tyngdpunkter på brukaren som önskas avlastas, 

finns Blue Motion Slide Soft många storlekar. Genom att välja rätt storlek säkerhetsställs att 

förflyttningen kan ske säkert, ergonomiskt och korrekt. Blue Motion Slide Soft är mycket enkel att 

applicera och att avlägsna från brukaren. Produkten har låg friktion på både in- och utsidan. 

DHCnr 60287 Glidmatta Blue Motion Slide Soft 70x70 (Levartikelnr BM-S-0770) 

DHCnr 60288 Glidmatta Blue Motion Slide Soft 110x70 (Levartikelnr BM-S-1170) 

DHCnr 60289 Glidmatta Blue Motion Slide Soft 195x70 (Levartikelnr BM-S-1970 

Blue Motion Slide Soft - Human Care Sverige (humancaregroup.se) 
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Glidskivor ovala 

För liggande överflyttning, positionering samt för applicering av lyftsele 

EasyGlide, oval (den stora) är en glidskiva som används för liggande överflyttning, från en säng eller 

bår till en annan, men också för positionering högre upp i säng. EasyGlide, oval kan också användas 

för att underlätta placering av en lyftsele både i liggande och i sittande ställning. Titta på filmen som 

finns längre ner på sidan för att se några exempel på detta. 

Underlättar positionering längre bak i stol 

EasyGlide, oval Mini används i par för att underlätta positionering längre bak i stolen. Den mindre 

storleken gör det lätt att placera glidskivorna under brukarens lår och säte eftersom den 

fördelar vikten över ytan. EasyGlide, oval kan även användas till att underlätta användning av 

benstöd till lyftselar med delade benstöd i sittande position. Glidskivorna är också bra till att hjälpa 

brukare att lägga sig i sängen. EasyGlide-skivorna är avtorkningsbara och lätta att rengöra. 

 

DHCnr 44868 Glidbräda EasyGlide oval 45x20 2-pack Levartikelnr 5045 

DHCnr 45225 Glidbräda EasyGlide oval 85x39 2-pack Levartikelnr 5042 

Glidbräda ej vikbar 

För liggande förflyttning från en säng till en annan men även för positionering högre upp i sängen och 

för placering av lyftselen bakom brukarens ryggstöd, (rull)stol eller på golvet. 

DHCnr 23372 Glidbräda EasyGlide 45x20 ej vikbar  Levartikelnr 5070 

DHCnr 23371 Glidbräda EasyGlide 60x25 ej vikbar Levartikelnr 5060 

Glidbräda vikbar 

För liggande förflyttning från en säng till en annan men även för positionering högre 

upp i sängen och för placering av lyftselen bakom brukarens ryggstöd, (rull)stol eller 

på golvet. 

DHCnr 10042 Glidbräda EasyGlide vikbar 60x33 Levartikelnr 5020 

DHCnr 10609 Glidbräda EasyGlide vikbar 75x33 Levartikelnr 5050 
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Vård/gåbälten Flexibelt hug 

Ger stöd vid sittande överflyttning, uppresning samt stå- och gåträning 

FlexiBelt används för uppresning och för förflyttning från rullstol till säng, 

toalett eller bil. FlexiBelt har en mjuk insida av polyestersammet som gör 

bältet mycket bekvämt att ha på sig. SWL 170kg  

DHCnr 46678 Gåbälte Flexibelt Hug XS 45-70 3+2 handtag Levartikelnr 6072 

DHCnr 57364 Gåbälte Flexibelt Hug S 60-100 4+3 handtag Levartikelnr 6073 (ersätter DHCnr 23022) 

DHCnr 43208 Gåbälte Flexibelt Hug M 70-120 5+4 handtag Levartikelnr 6074 (ersätter DHCnr 22830) 

DHCnr 57365 Gåbälte Flexibelt Hug L 100-160 6+5 handtag Levartikelnr 6075 (ersätter DHCnr 23023) 

DHCnr 57366 Gåbälte Flexibelt Hug XL 115-175 7+6 handtag Levartikelnr 6076 (ersätter DHCnr 30750) 

 

Vårdbälten EasyBelt hug 

Ger stöd vid sittande överflyttning, uppresning samt stå- och gåträning 

EasyBelt används för att stötta och assistera en brukare som ska resa sig upp, 

sätta sig ner eller förflytta sig från rullstolen till sängen, toaletten eller bilen. 

EasyBelt kan också användas för att ge extra stöd till en brukare som står 

eller går. Bältet, som placeras runt brukarens midja eller höfter, har ett flertal 

stabila handtag, både vertikala och horisontella, vilket gör det möjligt för 

medhjälparen att ta ett fast och bra grepp i många olika situationer. SWL 

170kg  Med en halkfri insida av fuktavvisande, PU-belagd nylon: avtorkningsbar insida.  

DHCnr 57664 Gåbälte EasyBelt Hug XS 45-70 3+2 handtag Levartikelnr 6002 (ersätter DHCnr 23370) 

DHCnr 57665 Gåbälte EasyBelt Hug S 60-100 4+3 handtag Levartikelnr 6003 (ersätter DHCnr 12356) 

DHCnr 57666 Gåbälte EasyBelt Hug M 70-120 5+4 handtag Levartikelnr 6004 (ersätter DHCnr 12450) 

DHCnr 57667 Gåbälte EasyBelt Hug L 100-160 6+5 handtag Levartikelnr 6005 (ersätter DHCnr 32379) 

DHCnr 57668 Gåbälte EasyBelt Hug XL 115-175 7+6 handtag Levartikelnr 6006 
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Överflyttningsplattformar utan sitstöd 

Return 7500i 

Säker och aktiv uppresning och överflyttning. ReTurn7500i är ett enkelt och otroligt effektivt 

hjälpmedel för uppresning och överflyttning, men det är också ett träningsredskap. ReTurn7500i ger 

en trygg och aktiv uppresning och överflyttning till eller från säng, rullstol eller toalett. ReTurn7500i 

kan också användas som ett hjälpmedel för positionering längre bak i rullstol  

eller stol. 

 

DHCnr 45155 Överflyttningsplattform Return 7500i m öppning inkl polstring 150kg 

DHCnr 45812 Överflyttningsplattform ReTurn 7400 korta brukare/barn max 150kg ej upphandlad 

DHCnr 47456 Överflyttningsplattform ReTurn 7600 205 kg ej upphandlad 

 

Tillbehör 

DHCnr 44620 Hälband ReTurn 7400/7500 

DHCnr 49347 Bälte ReTurnBelt stl XXS 65-80cm 

DHCnr 49348 Bälte ReTurnBelt stl XS 80-90cm 

DHCnr 36824 Trygghetsbälte ReTurnBelt stl S 90-105cm 

DHCnr 35938 Trygghetsbälte ReTurnBelt stl M 105-125cm 

DHCnr 35939 Trygghetsbälte ReTurnBelt stl L 125-145cm 

DHCnr 40307 Trygghetsbälte ReTurnBelt stl XL 135-155cm 

DHCnr 50348 Bälte ReTurnBelt stl XXL 155-175cm 

DHCnr 50349 Bälte ReTurnBelt stl XXXL 175-195cm 

DHCnr 35748 Polstring ReTurn 7400/7500 underbenstöd 

DHCnr 53549 Polstring ReTurn 7600 underbenstöd 

 

 

Molift Raiser Pro 

Molift Raiser Pro har utvecklats med en helhetssyn på ergonomi. En produktanpassning som 

inkluderar inte bara fysiska aspekter, utan även fysiologiska, känslomässiga och även andra aspekter 

– det som ofta kallas ”mänskliga faktorer. Läs mer om hur lyckad ergonomisk produktdesign - in i 

minsta detalj - förbättrar ergonomin i vardagen, för både vårdare och patient. 

 

DHCnr 53851 Överflyttningsplattform Molift Raiser Pro 

 

Tillbehör 

DHCnr 58289 Hälband Molift Raiser Pro 

DHCnr 55479 Trygghetsband Molift Raiser Pro S/M 70x145 

DHCnr 55480 Trygghetsbälte Molift Raiser Pro L/XL 70x180 

DHCnr 55481 Trygghetsbälte Molift Raiser Pro S/M m glidhylsa Raiser Strap 

DHCnr 47628 Trygghetsband Molift Raiser Pro L/XL m glidhylsa Raiser Strap 
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Överflyttningsplattform med  sitstöd 

 

 

 

Sara Stedy 

Sara Stedy och gör det möjligt för en ensam vårdpersonal att hjälpa patienter att genomföra 

förflyttningar från sittande till stående hela dagen igenom. Sara Stedy kan underlätta tidig mobilitet 

eftersom patienterna uppmuntras att delta mer aktivt vid förflyttningar från sittande till stående. 

OBSERVERA; får inte användas i duschsituation 

DHCnr 51348 Överflyttningsplattform Sara Stedy 

DHCnr 56790 Överflyttningsplattform Sara Stedy Compact, låg 

 

Tillbehör 

DHCnr 59561 Trygghetsbälte Sara Stedy m extra stöd M (midjemått 76-104cm) 

DHCnr 59570 Trygghetsbälte Sara Stedy m extra stöd L (midjemått 88-124cm) 

DHCnr 59571 Trygghetsbälte Sara Stedy m extra stöd XL (midjemått 108-160cm) 

 
 

 

 

 

 

Mover Aqua 

Är en överflyttningsplattform och ett duschhjäpmedel som är utvecklad för bekväm och smidig 

överflyttning inomhus samt på plana ytor. Den är enkel att använda och underlättar för brukare att 

förflyttas på ett säkert och bekvämt sätt. 

Produkten är utrustad med en smal bottenram och dubbelhjul för enkel manövrering även på små 

utrymmen. Med en stabil ståplatta, bekväma sittdynor och ständig ögonkontakt med vårdgivaren kan 

brukaren alltid känna sig bekväm och trygg med Mover. 

Mover Aqua är designad för att också kunna användas i våtutrymmen och dusch. PU-dynor och 

rostfria lösningar gör detta möjligt. Den nya designen underlättar också avtorkning och rengöring av 

produkten. 

Inget DHCnr ännu men vid behov kan den beställas och vi lägger upp den artikeln. 

 

 


