
 

 

 

 

 
Välfärdsrådet 
(VFR) 
 

RSS Dalarna (Avdelningen för Hälsa och välfärd) 
Ledningsstöd och strategi 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
 

Dagordning Välfärdsrådet i Dalarna  

Datum: 260409 

Tid: 09.00-12.00 

Plats: Digitalt via Teams 

 

1. Mötets öppnande  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar  

att öppna mötet 

 

2. Godkännande av dagordning  
 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att godkänna dagordningen 

 

3. Val av justerare 
 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att utse NN till justerare 

 

4. Föregående minnesanteckningar 260212 (Bilaga 1) 

 

Förslag till beslut  

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga minnesanteckningarna till handlingarna 

 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

5. Skriftlig information: Samsjuklighet - Regional processgrupp, organisation och 
uppdrag 
Den regionala processgruppen för samsjuklighet har nu bildats och påbörjat sitt 

uppdrag. Gruppen består av utvecklingsledare från primärvård, psykiatri och 

habilitering, länets kommuner, BISAM samt RSS. Fokus ligger på att stödja regionens 

och kommunernas gemensamma omställningsarbete samt att bygga en långsiktig 

regional struktur för utvecklingsarbetet för samsjuklighet och skadligt bruk och 

beroende. Inledningsvis genomför gruppen en förstudie inför reformens ikraftträdande 

den 1 juli 2027, samt tar fram kommunikations- och aktivitetsplaner. RSS leder arbetet 

genom utvecklingsledare Caroline Mörk. 

 

Kommunernas processgrupp – Utvecklingsledare och arbetsstart 

Therese Hedback har rekryterats som utvecklingsledare på RSS Dalarna och leder nu 

omställningsarbetet för länets kommuner. Hon tillträdde sin tjänst den 1 april 2026 och 

ansvarar även för processgruppen samsjuklighet för kommunerna. 

Uppdragsbeskrivningen är beslutad och samtliga deltagare är nu klara. 

Processgruppen startar sitt arbete under april. 

 

Psykiatri och habiliterings processgrupp – Utvecklingsledare och arbetsstart 

Carina Wadås har utsetts till utvecklingsledare för psykiatri och habilitering och leder 

den tillhörande processgruppen. Uppdrag och deltagare är fastställda och gruppen har 

påbörjat sitt arbete. 

 

Primärvårdens processgrupp – Utvecklingsledare och pågående formering 

Jeanette Hjortsberg är utsedd utvecklingsledare för primärvården och kommer att leda 

den processgruppen. Arbetet med att forma gruppen och ta fram en 

uppdragsbeskrivning pågår. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

6. Information: Återkoppling från länschefsnätverket  
Föredragande: Beat Axå, ordförande, Länschefsnätverket 

 

Vid sammanträdet ges återkoppling från det senaste mötet i Länschefsnätverket, med 

en översikt över aktuella beslut och pågående beredningar inom länsgemensam 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

samverkan. Syftet är att informera Välfärdsrådet om de frågor som för närvarande 

hanteras i nätverket. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

7. Information: Lokala programområden (LPO) arbetet framåt (Bilaga 2 A-F) 
Föredragande: Stefan Nielsen, samordnare, RSS Dalarna 

 

Arbetet som genomfördes under 2025 inom de sex lokala programområdena (LPO), 

där kommun och region samverkar, presenteras i bifogade årsrapporter.  

 

Vid sammanträdet kommer föredragande beskriva de ärenden och utvecklingsfrågor 

som respektive LPO planerar att arbeta med eller följa under 2026. Syftet är att ge 

Välfärdsrådet en samlad bild av det genomförda arbetet samt en inblick i arbetet inför 

kommande år. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

8. Information: God och Nära vård – nuläge i regional handlingsplan, uppföljning 
och samverkansaktiviteter 2026 
Föredragande: Annika Schmitt, utvecklingsledare, RSS Dalarna  

Henrietta Forsman, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Det regionala stödet för omställningsarbetet mellan Region Dalarna och Dalarnas 15 

kommuner inom God och nära vård utgörs av RSS Dalarna och Omställning hälso- 

och sjukvård. Under 2026 är fokus för det regionala stödet att slutföra uppdraget att ta 

fram en regional handlingsplan med fokusområde sköra äldre samt att utveckla det 

regionala uppföljningsarbetet, vilket antogs av Länschefsnätverket (LCHNV) den 29 

januari 2026. LCHNV beslutade även att anta förslaget att styrgruppen för LCHNV 

representerar grupperingen som en del i den regionala systemledningen för God och 

Nära vård. Som del i den regionala systemledningen innebär det under 2026 en 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

beredande roll för God och Nära vård-frågor som är en stående punkt på styrgruppens 

agenda. 

  

Under kvartal 1 2026 kommer kunskapsunderlaget till den regionala handlingsplanen 

att bearbetas genom dialog med bland annat länets lokala systemledningar GNV. 

Delredovisningar kommer ske kontinuerligt längs arbetets gång, för information och 

dialog i styrgrupp för LCHNV samt för information i LCHNV och 

Välfärdsrådet. Slutredovisning sker den 22 maj i LCHNV. Den regionala uppföljningen 

kommer utvecklas under 2026 inom ramen för den regionala handlingsplanen. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

9. Information: Yrkesresan äldre 
Föredragande: Stina Taugböl, regional projektledare för YR, RSS Dalarna 

 

Yrkesresan utvecklas enligt plan med produktion, publicering och genomförande av 

kurser för medarbetare och chefer inom fem prioriterade områden i socialtjänsten. 

Denna redovisning ger Välfärdsrådet en nulägesbild av genomförandet av Yrkesresan 

äldre samt en inblick i det arbete som inletts kring Yrkesresans fortsättning efter 2028.  

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

10. Information: Regionala processgruppen psykisk hälsa och suicidprevention 
Föredragande: Johanna Granroth, utvecklingsledare, RSS Dalarna 

 

Länschefsnätverket beslutade 260320 att anta uppdragsbeskrivningen för den 

regionala processgruppen psykisk hälsa och suicidprevention.  

Uppdragsbeskrivningens syfte är att tydliggöra mandat, ansvar och ägandeskap för det 

långsiktiga och samordnade arbetet inom området psykisk hälsa och suicidprevention i 

Dalarna. 

 

Ärendet avser att informera om samt presentera den antagna uppdragsbeskrivningen 

vid mötet. 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

11. Information: Aktivitetskravet 
Presidiet för Välfärdsrådet har efterfrågat en återkoppling från Länschefsnätverket 

kring hur arbetet med aktivitetskravet bedrivs i Dalarna samt vilka förberedelser som 

pågår inför att regelverket träder i kraft. Ärendet syftar till att ge VFR en samlad bild av 

nuläge, ansvarsfördelning och fortsatt inriktning i länet. 

 

Förslag till beslut 

Välfärdsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna 

 

12. Övriga frågor 

 

Välkommen! 
Sofia Jarl och Åsa Bergkvist 


