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Fokusfragor BIRK under aret

« Samsjuklighetsreformen- Forberedelser, formeringar for genomforande i lanen
* Integrerade vard- och stod verksamheter. Unga och vuxna.

« Stegvis vard- utveckling i samverkan

« Kopplingen till Nya SoL och Ok psykisk halsa

* Kunskapsstod

-Boendestod

-Delat beslutsfattande

-Barn som anhoriga
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REGIONAL SAMVERKANS- QCH STODSTRUKTUR FOR
LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA

Aktuellt lage samsjuklighetsreformen

- Nu pabdrjas reformeringen av den svenska beroendevarden
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Nu paborjas genomforandet av samsjuklighetsreformen

Aktuellt nationellt lage:

Bred enighet politiskt om reformens genomforande. Tidoavtalet om samarbetet kring att genomféra reformen under mandatperioden
2022-2026: skrivelse om "Stérkt beroendevard och genomférandet av reformen”

Jan 2025: Samsjuklighetsdelegationen tillsatts for att ansvara for det forberedande arbetet for genomférandet av reformen

Jan/Feb 2025 Nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention presenteras samtidigt som 6k psykisk halsa for 2025 dar
flertalet satsningar ar sarskilt riktad emot samsjukliga och psykiatrin for att starka och stodja

Sept 2025: Regeringens budget proposition 2026 presenterar flertalet satsningar som stodjer genomfoérandet av reformen
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Samsjuklighetselegationens verksamhet
2025-2027

Samsjuklighetsdelegationens uppdrag har inslag av bade utredande och implementerande arbetsuppgifter.

« Analysarbete - Juridiska analyser - Konsekvensanalyser och kostnadsberakningar - Nulage i kommuner och regioner - Behov av
myndighetsuppdrag

- Ta fram underlag till lagstiftningsprodukter — Steg 1 Lagradsremiss (varen 2026) : Tydligare ansvarsférdelning
(huvudmannaskapsférandring) och ny struktur (lag) for samverkan (gemensam vard- och stddverksamhet m.m.) Preliminart
ikraftradande 1/1 2027.

- Departementspromemoria (Ds): Tvangsvardsfragor (LVM/LPT m.m.) — Steg 2 Lagradsremiss : Tvangsvardsfragor (
2027)(LVM/LPT m.m.) Preliminart ikraftradande 2028.

- Dialog med berorda aktorer - Politiska delegationer och beredningar inom SKR - Natverk av tjanstepersoner inom SKR och
systemet for kunskapsstyrning - Myndigheter och organisationer-
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Samsjuklighetsdelegationen

« Den nationella strategin inom omradet psykisk halsa och suicidprevention har ett sarskilt fokus pa
insatser for personer med komplexa och sammansatta behov, inbegripet samsjuklighet i form av
skadligt bruk eller beroende och andra psykiatriska diagnoser.

« Kommuner och regioner ska starka och utveckla arbetet med samordnade insatser for personer
med komplexa och sammansatta behov, i enlighet med den nationella strategin.

« Utgangspunkten for utvecklingsarbetet ska ligga i linje med forslagen i
Samsjuklighetsutredningen.

« FOr utvecklingsarbetet avsatter staten medel till kommuner och regioner gemensamt (lansvis)
2026-2031.
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Regeringens budgetproposition 2026

 Presstraff 12 september 2025 Kraftfull satsning for att starka arbetet med psykisk
halsa, beroendevard och suicidprevention - Regeringen.se

Flera satsningar i budgetpropositionen moter behoven:
1. Omfattande satsning pa den specialiserade psykiatriska varden for vuxna

2. En reform som ger battre vard och stod for personer med skadligt bruk,
beroende och samsjuklighet

3. En haverikommission for att utreda suicid ska inrattas
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Reform av vard och stod vid samsjuklighet

Samsjuklighetsreformen
* 50 miljoner kronor avsatts for 2026
* 400 miljoner kronor per ar beraknas 2027-2031

Forberedande insatser for att stodja genomforandet av reformen regioner och
kommuner

Nationell plan beroendevard ska tas fram

+ 18 miljoner kronor 2026- Stodja genomforandet av planen och insatser
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2025-09-16

De satsningar som pagar ....ceiomsyis

* Nationell strategi
* Tillganglighet BUP 1 miljard kr
® anarvérd 500 m”joner kr ) = | Oka platser for sjalvvald inliggning

* VUP 450 miljoner kr - .
* Suicidprevention 400 miljoner kr | °f = 2,00

Oka antalet vardplatser

@
250 o

miljoner kronor
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Sarskilt fokus pa utvecklade insatser for personer med
komplexa behov med sarskilt fokus pa samsjuklighet och
psykiatrisk heldygnsvard, tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

Uppratta eller anpassa
Motverka behovet av befintliga gemensamma
tvangsatgarder samverkansavtal for
utskrivning

Starka samverkan for att
framja en god vard och en
socialtjanst med god

Tillgang till vardplatser

Utveckla arbetssatt, sasom
Sarskilt uppmarksamma genom integrerade team,
atgarder infor och vid verksamheter eller
utskrivning fran den behandlingsmetoder, for att
rattspsykiatriska varden kunna mota komplexa
behov

Starka stodet till anhoriga
till personer med komplexa
behov

W Regeringskansliet I
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Reformens utgangspunkter for genomforande

1. Patient, brukar och anhorigperspektivet ska fortsatta vara vagledande for
genomforandet.

2. Tidigare och pagaende utvecklingsarbeten ska tas tillvara.

3. Reformen ska genomforas bade nar det galler huvudmannaskap och
gemensam samordning.

4. Andra utvecklingsprocesser inom valfarden ska beaktas.

5. Reformen samtliga delar ska genomforas som ett langsiktigt utvecklingsarbete.

Sidfot 11
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Forslaget om genomforande och
ikrafttradande av reformen

- Foreslar en samlad reform- konsekvensbeskrivningarna bygger pa att forslag om
huvudmannaskapsforandring, samordnad behandling och den samordnade vard- och
stodverksamheten genomfors.

« Stegvis genomforande under 5 ar

« Tva ar mellan beslut och ikrafttradande- som foreslas vara tidigast 1/1 2027.
« Stimulansmedel under 5 ar- start 2 ar innan lag trader ikraft (startat i ar)

« Nationell stodstruktur pa SKR ska upprattas

« Sarskild utredare for avvecklingen av LVM-varden inom SiS ska tillsattas

(6vergangsbestammelse)



RSS DALARNA

REGIONAL SAMVERKANS- QCH STODSTRUKTUR FOR
LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA

Tidsperspektiv samsjuklighetsreformens

2019-2022

Kartlaggning
samsjuklighet,

Utredning

samsjuklig

het, del-
betankande,
remiss-dialoger

2025-10-27

2023

Slutbetankande
samsjuklighetsutre
dningen-
tvangsvarden,
Remiss
slutbetankandet-
tvangsvarden

genomforande

Jan 2025
Genomforande av

Okt 2023
Narkotika
utredningen
presenteras

Tillsattande av
samsjuklighets
delegation for
planering och
genomférandet av
reformen.

reformen pabdrjas.

Varen 2026 (Steg1)
proposition och
lagradsremiss

lagférandringar
huvudmannaskap och
gemensamma vard-
och stédverksameheter

Sidfot

Jan 2027
Ikrafttradande av
lagférandringar
huvudmannaskap

behandling och
gemensamma
vard-och stod
verksamheter
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2028

Ikrafttradande
av
lagforandringar
tvangsvarden?

2027
(Steg 2) proposition

och lagradsremiss
tvangsvarden
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Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

* Formera en gemensam ledningsstruktur for genomforandet i respektive lan

» Koordinera genomforandet, skapa en langsiktig plan med prioriterade omraden och sakerstalla ett
gemensamt ansvarstagande over huvudmannagranserna.

 Verkar for att erforderliga beslut fattas i respektive region och kommun.

« Kan vara en integrerad del av redan befintliga funktioner som aven hanterar andra fragor, tex. Att
integrera samsjuklighetsreformens genomforande i arbetet med omstallningen till en god och nara
vard och forebyggande socialtjanst.

* [dentifierar resurser som ska foras over fran kommunen till regionen inom ramen for en
skattevaxling eller pa annat satt.
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Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

* Inleder ett arbete med att revidera dverenskommelser om sitt samarbete med utgangspunkt i den
forandrade ansvarsfordelningen

Enlighet med 5 kap. 7 § SoL (7 kap. 2 § SoL enl. prop 2024/25:89) och 16 kap. 3 § HSL avseende:
 personer med psykisk funktionsnedsattning

 personer som har ett skadligt bruk eller beroende

« barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet eller i skyddat boende

Overenskommelserna bor innehalla gemensamma riktlinjer for samordnad planering infor
utskrivning fran psykiatrisk slutenvard som regioner och kommuner ska ha enligt lagen om
samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard 4 kap. 4 §.
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Ar 1 Regionerna

* Inventera vilka behandlingsmetoder som behdver forstarkas utifran forslaget att
behandling av skadligt bruk och beroende ska vara halso- och sjukvardens ansvar.

* Inventera hur uppdrag och verksamheter behover utvecklas for att varden av skadligt
bruk eller beroende ska kunna ges samordnat med vard for andra psykiatriska tillstand.

* Inventerar (i samrad med kommunerna och SiS) sina behov av medarbetare med olika
kompetenser samt skaffar sig kunskap om tillgangen till dessa exempelvis inom
socialtjansten och pa SiS institutioner.

* Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom slutenvarden nar det galler lokaler,
kompetens och sakerhetsnivaer.
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Ar 1 Regionerna

* Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom ovriga delar av halso- och sjukvarden nar
det galler skadligt bruk eller beroende.

* Inleder en organisering av omhandertagandet av stegvisa och sammanhangande
vardprocesser. Psykiatri och Primarvard samt andra berorda verksamheter.

» Paborjar utbildning av personal i den kommande forandrade ansvarsfordelningen.

 Planerar for sprututbyte utifran behoven i befolkningen och fortsatter utveckla framjandet
av psykisk och fysisk halsa inom dessa verksamheter.
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Ar 1 Kommunerna

* Inventerar utvecklingsbehoven i sina verksamheter nar det galler boende,

sysselsattning och arbete och andra sociala stodinsatser i enlighet med vad som
foljer av andringarna.

» Oversyn och inventering for omstallning av resurser och verksamheter som idag
arbetar med nagon form av behandling
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Nasta steg

Andra lan formerar sig nu och har pabdrjat det forberedande omstallningsarbetet infor ikrafttradandet:

Formerande av strategisk styrning av omstallningsarbetet for lanet (samt inom respektive huvudman), kartlaggningar
och utvecklingsarbeten, lansarbetsgrupper, workshops och dialoger med samsjuklighetsdelegationen

Forslag: Bjuda in samsjuklighetsdelegationen till nagot av kommande natverksmoéten LCHNV hosten 20257 Bjuda
med VFR?
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